HIDROXIAPATITA DE CALCIO PROTOCOLOS BASEADOS NA PRATICA CLINICA

SUSTENTACAO :

E CONTORNO BIOESTIMULADOR DE COLAGENO

FACE FACE CORPO
DILUICAO SEM DILUICAO

CaHA 1,25mL lidocaina/ 5,0mL lidocaina/ 1,25mL lidocaina/
seringa de 1,25mL soro fisiolégico 0,9% | soro fisiolégico 0,9% | soro fisiolégico 0,9%

Volume total
(produto + diluente) 2,5mL 6,25mL 2,5mL

seringa para diluicao seringa de 3mL seringa de 10mL seringa de 3mL

A proporgdo de soro fisiolégico para lidocaina no diluente depende da pratica clinica, por exemplo: 50% de SF+50% de lidocaina,
1/3 SF + 2/3 lidocaina ou apenas lidocaina

BIOESTIMULAGCAO DE COLAGENO

AREAS DE APLICACAO - 1 SERINGA DE 1,25 mL POR SESSAO

Diluicao: 1,25mL de CaHA +1,25mL de soro fisiolégico/lidocaina
Aplicacao de 0,25 mL em cada area

Retroinjecdo em leque no plano subdérmico com canula 25G ou agulha 27G

1. Ponto de inser¢do central no jowl 2. Ponto na regido submalar
A. Angulo da mandibula D. regido zigomatica
B. Regiao submalar E. Regidao malar anterior
C. Sulco pré-jowl linha de marionete C. Sulco nasolabial

OBS: N&o aplicar no jowl

RN PONTOS DE SUSTENTACAO CONTORNO DA MANDIBULA
@\ L ) Areas de aplicagdo - 1 seringa de 1,25mL Areas de aplicagdo - 1 seringa de 1,25mL
/g_b por sessdo por sessdo

Diluicao: 1,25mL de CaHA

Retroinjegcao em linhas paralelas no Plano Subdérmico
com canula 25G ou agulha 27G

Diluicao: 1,25mL de CaHA
Pequenos bolus no Plano Supraperiostal, com agulha 27G

1. Porcao posterior do arco zigomatico: 0,15mL

2. Porcao média do arco zigomatico: 0,15mL 1. Ponto de Inserc&o Central no Jowl

3. Eminéncia zigomatica/malar anterior: 0,25mL a. Em direcdo ao sulco pre-jowl: 0,3mL

4. Sulco pré-jowl: 0,15mL b. Em direcao ao angulo da mandibula: 0,3mL

1. Ponto de Inser¢ao no angulo da mandibula

5. Angulo da mandibula: 0,2mL

O volume final depende da necessidade do paciente. a. Na direcao do ramo da mandibula: 0,3mL



 APLICAGAO NO PESCOGO

A partir de 1/2 seringa de 1,25mL por sessdo

Diluicao: 1,25mL de CaHA +5mL de
soro fisiolégico / lidocaina

No minimo 2 sessdes

. Aplicacao com canula 25G: leques cruzados
na porcao superior, lateral e inferior

. Aplicacao com agulha 27G: multiplas traves
com 1a2cm de distancia

. Aplicacao de 0,05mL a O,ImL por ponto,
dependendo da diluicao.

O volume depende da necessidade da
paciente.

 APLICAGAO NO ABDOMEN

A partir de 1 seringa de 1,25mL para todo abdémen

Diluicao: 1,25mL de CaHA + 5mL de soro
fisiologico / lidocaina

No minimo 2 sessdes
. Aplicacao com agulha 27G: multiplas traves
com 1a2cm de distancia

. Aplicacao de 0,05mL a O,ImL por ponto,
dependendo da diluicao.

 APLICACAO NO COLO

A partir de 1/2 seringa de 1,25mL por sessdo

Diluicao: 1,25mL de CaHA + 5mL de
soro fisiolégico / lidocaina

No minimo 2 sessdes

. Aplicacao com agulha 27G: multiplas traves
com 1a2cm de distancia

. Aplicacao de 0,05mL a O,ImL por ponto,
dependendo da diluicao.

O APLICACAO NAS COXAS

A partir de 1/2 seringa de 1,25mL por sessdo

Diluicao: 1,25mL de CaHA + 5mL de soro
fisiolégico / lidocaina
No minimo 2 sessdes

. Aplicacao com agulha
27G: multiplas traves

com Ta 2 cm de distancia

. Aplicacao de 0,05mL a
0,ImL por ponto,

dependendo da diluicao.

® APLICAGAO NOS BRAGOS

A partir de 1seringa de 1,25mL para os 2 bragos
Diluicdo: 1,25mL de CaHA + 5mL de soro fisioldgico / lidocaina
No minimo 2 sessdes

. Aplicacao com canula 25G: leques cruzados na porcao superior,
lateral e inferior

. Aplicacao com agulha 27G: multiplas traves com 1a 2 cm de
distancia

. Aplicacao de 0,05mL a O,ImL por ponto, dependendo da
diluicao.

® APLICACAO NAS MAOS

A partir de 1/2 seringa de 1,25mL por m&o por sessdo
Diluicdo: 1,25mL de CaHA +1,25mL de soro fisioldgico / lidocaina

Técnicas de aplicagao

1. Retroinjecao em leque no plano intralaminar superficial
com canula 25G - insercao distal ou proximal

2. Multiplos bolus pela técnica de tenda com agulha 27G

Juntas
metacarpo-
falangeanas
/W\ 2’metacarpo
3°metacarpo

CUIDADOS POS-PROCEDIMENTO

> Aplicar gelo ou compressa fria nas areas injetadas por aproximadamente 24h

> Evitar exposi¢do solar

> Massagear a area no pés-imediato e somente se notar acimulo do produto,
solicitar que o paciente faca massagem 2 vezes ao dia por até 1 semana.
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