Description

OptraGate® is an auxiliary aid for clinical use which allows the working field
to be accessed with ease.

It provides retraction of lips and cheeks during dental treatment, offers the
clinician increased visibility and accessibility and facilitates moisture control
in the oral cavity. The device, which features high three-dimensional flexibility
and elasticity, ensures patient comfort and assists in keeping the patient's
mouth open. OptraGate is available in sizes Regular, Small as well as Junior
for children between 5 and 10 years of age.

Composition
Thermoplastic elastomer (SEBS) and polypropylene.
OptraGate is latex-free.

Indication

Suitable for use in diagnostic, preventive and therapeutic dental procedures
(in particular restorative procedures, cavity preparation, professional tooth
cleaning, diagnostic procedures, scaling & root planing, tooth whitening,
impression making).

Contraindications

The use of OptraGate is contraindicated

- inoral surgical and implantological procedures;

- if the patient is known to be allergic to any of the
components of OptraGate.

Description of the procedure

The elastic material of OptraGate is stretched by mean of two rings. The
thicker ring of the device is positioned in the area of the gingivobuccal fold,
while the thinner ring, which features two tabs, remains outside the mouth.
The elastic component between the two rings thus embraces the lips of the
patient and provides retraction due to the restoring force of the rings

(see Figure 1).

Fig 1: OptraGate in place with the tabs pointing downward.
It does not interfere with the patient's occlusion.

1. Select the appropriate sized OptraGate. The size (R for regular, S for small
or J for Junior) is printed on the package as well as on the left tab of
OptraGate. To ensure optimum function, we recommend inserting the
largest size that fits in the patient's mouth.
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2. OptraGate may be inserted from both the 12 o’clock position with the
patient lying down, or from the 8 o'clock position with the patient sitting
upright (or, the 4 o'clock position if the clinician is left-handed).

3. To ease placement, with the tabs pointing downward, the operator
should grasp the thicker intraoral ring by reaching through the thinner
extraoral ring. The inner ring should be held between the thumb and
middle finger and pressed together slightly (see Figure 2).

Fig 2: Correct hold on the intraoral ring with thumb and middle finger.
The intraoral ring is slightly compressed in the process.

4. The slightly compressed intraoral ring is then inserted into the buccal

corridor on one side, so that the elastic component embraces the corner

of the mouth and the outer ring is still located extraorally (see Figure 3).
. -
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Fig 3: The thicker intraoral ring is positioned between the teeth
and the corner of the mouth.

5. As soon as the OptraGate is securely in place on one side, the other side
is inserted in the same manner by slightly bending it (see Figure 4).
Fig 4: The intraoral ring is positioned behind the two comers of the mouth.

6. Subsequently, the intraoral ring is placed behind the lower and upper

lips and thus OptraGate assumes its final, stable position (see Figure 5).
The intraoral ring can be inserted with more ease if the patient's mouth
is relaxed.

Fig 5: Final positioning behind the lower and upper lip.

If, in individual cases, the intraoral ring should show a tendency to slip out of
the gingivobuccal fold if the mouth is closed completely, positioning of the
intraoral ring deeper inside the vestibule is usually sufficient to solve the
problem. Sometimes, the use of another size may also be a solution.

The securely positioned OptraGate improves the overall view and accessibility
of the working field. Lateral movements of the mandible and opening of the
mouth to various degrees may provide additional space and access to the
treatment area. OptraGate may even be left in place when checking
occlusion.

7. To remove OptraGate, grasp the extraoral ring in the lower area with
the help of a paper towel and lift it slightly so that the intraoral ring is
loosened from the lower gingivobuccal fold (Figure 6). The intraoral ring
can then be easily removed from the upper gingivobuccal fold and
hygienically disposed of using the paper towel.

Fig 6: Removal of OptraGate

Notes

- OptraGate is not sterile and thus not suitable for use with oral
surgical or implantological procedures.

- ® OptraGate is for single use only.

— It cannot be reused. The material is not suitable for sterilization. Cleaning
and disinfecting agents may have a detrimental effect on the material
and lead to undesirable reactions in the patient.

—  When used in tooth whitening procedures, care should be taken that no
bleaching material gets caught between OptraGate and the oral soft
tissues to prevent an irritation of the skin and mucous membrane.

- z2¢ OptraGate should be stored at 2-28 °C / 36-82 °F.

/ﬂl
- These Instructions for Use are also available at the website of
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Keep out of the reach of children!
For use in dentistry only!



The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out strictly
according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages resulting from failure to
observe the Instructions or the stipulated area of application. The user is responsible for testing the mate-
rial for its suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions. Descriptions and data
constitute no warranty of attributes and are not binding.

Beschreibung

Der OptraGate® ist ein klinisches Hilfsmittel, das einen erleichterten Zugang
zum Arbeitsfeld ermoglicht.

Er halt Lippen und Wangen wahrend der zahnérztlichen Behandlung ab. Er
erhoht die Ubersicht, verbessert den Zugang und erleichtert die Feuchtigkeits-
kontrolle in der Mundhéhle. Durch seine hohe dreidimensionale Flexibilitat
und Elastizitat gewahrleistet er einen angenehmen Tragekomfort fiir den
Patienten und erleichtert ihm das Offenhalten des Mundes. Er ist in den drei
Grassen Regular, Small und Junior fiir Kinder zwischen 5 und 10 Jahren er-
haltlich.

Zusammensetzung
Thermoplastisches Elastomer (SEBS) und Polypropylen.
Der OptraGate ist latexfrei.

Indikation
ZurA jung bei thera hen, préventiven oder diagnostischen zahn-
arztlichen N i (insk Jere: bei der Fiill herapie, Pra i

professionelle Zahnreinigung, Befundaufnahme, Scaling & Root Planling,
Bleaching, Abformung).

Kontraindikationen

Der OptraGate darf nicht verwendet werden bei

— oralchirurgischen und implantologischen Eingriffen

- erwiesener Allergie gegen Bestandteile von OptraGate

Anwendung

Das elastische Material des OptraGate wird durch zwei Ringe aufgespannt.
Der dickere Ring wird bei der Anwendung am Patienten intraoral, im Bereich
der Umschlagfalte, positioniert, wahrend der diinnere, mit zwei Schildchen
ausgestattete Ring extraoral zu liegen kommt. Der zwischen den Ringen ge-
spannte elastische Abschnitt kann so die Lippen des Patienten aufnehmen
und durch die Riickstellkraft der Ringe verdréngen (siehe Abbildung 1).

b7 mamers. |

Abb. 1: Eingesetzter OptraGate mit nach unten zeigenden Schildchen.
Die Okklusion wird hierdurch nicht behindert.

c o . e
@ 5 S.@ . TR
o3 2 £s . €8
c = L o
323 &5 55 . =0
£ 2 = o @ O 5]
S5E SXE g g . OO
TES 28 0852 —
W © woX o e 85 .2
= 2E © .G S ETSEgY . O
E55Y € ToE2E3 =@
§C°23 §x=%35 TgRcE o
v =259 w5 0T ‘= A
S32E 9528y 85§22 =
WE=Z=5 #8528 30825y .>
S522 02885 ZESE8 = >
¥EETE J=EwcecE 2523 a5
-
W 3 I '—-l I
2 s EE
< g © G e =
8 o= 2 g = g2
z §°¥ 2z g2 E§
domg G2 s 52
2eE3 %5 ge & <
08 2gz5 Q9 5@ ™ o ®
2 25935 g s> w© 2S¢ s ]
w N = o © = 3 E
53285 m_of m 335 5 _8SE
B82y852 oRE5 0o8cE I®3SY
TS89 29S8 @Oz 2oV
x2ggnNS L og FOEZ >0cE Qo
S 38 S g2 vasg vazZo 223
SE88286 E SR FEEES FE2S
- = 8¢ >0%¥C @moL3I volg
285285 Ec23 cceE, &g
£L888% >568 >558 S52&
— -4 ] [V
o | wv | = ] I
=
& = k-1
2 g g .
5 g ST
<} & . ®
58 s . [agit
= IS
o523 Seo - =0
= = [}
Eg5¢ ¢ . B0
S EGSS ES=
S=x2 g8 - VO
x &=
SR E23F « O>
ess =
3 s5=3 ¢>
8o & >
= | =X 10 3=
£ g
© © bl v
R = =i
g&ﬁa cni'—o_ g5
228 £3 o]
= = o [T
©3g EE g8z
nw=2 =85
g2g Z= & fzss
< o ]
$58 8tz - 2888
2 Eo v g & Lk 8>5.2
s322% =22 * SLTRES
"ELS o2 2%
228s 53¢ £83
£cs53 0 s =23
>
= > z W
o w0 =
| | s
z \UJ
-9



1. Wahlen Sie die passende Grosse des OptraGate aus. Die Grosse (R fiir Re-
gular, S fiir Small oder J fiir Junior) ist auf der Verpackung sowie auf dem
linken Schildchen des OptraGate vermerkt. Um eine optimale Funktion
sicherzustellen, wird empfohlen dem Patienten die grosstmogliche
passende Grésse einzusetzen.

2. Das Einsetzen kann sowohl aus der 12 Uhr Position am liegenden Patien-
ten als auch aus der 8 Uhr Position am sitzenden Patienten erfolgen (oder
4 Uhr Position fiir Linkshander).

3. Um das Einsetzen zu erleichtern wird der dickere, intraorale Ring durch
den diinneren, extraoralen hindurch gefasst, wobei die Schildchen des
OptraGate nach unten zeigen. Der innere Ring sollte vom Behandler an
seiner oberen und unteren Kante zwischen Daumen und Mittelfinger
gehalten und leicht zusammengedriickt werden (siehe Abbildung 2).

Abb. 2: Korrektes Greifen des intraoralen Rings mit Daumen und
Mittelfinger. Der intraorale Ring wird dabei leicht komprimiert.

4. Der leicht komprimierte intraorale Ring wird dann einseitig in den bukka-
len Korridor geschoben, so dass die elastische Komponente den Mund-
winkel greift und der &ussere Ring extraoral liegt (siehe Abbildung 3).

- -
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Abb. 3: Der dickere, intraorale Ring wird zwischen Zahnreihe
und Mundwinkeln platziert.

5. Sobald der OptraGate einseitig fixiert ist, wird er durch leichtes Biegen

analog im gegeniiberliegenden Mundwinkel positioniert
(siehe Abbildung 4).
- 7 W

Abb. 4: Der intraorale Ring wird hinter beiden Mundwinkeln positioniert.

6. Anschliessend wird der intraorale Ring hinter die Unter- und Oberlippe
geschoben, wodurch der OptraGate seine endgiiltige, stabile Position ein-
nimmt (siehe Abbildung 5). Ein Pati ind erleichtert
das Hineingleiten des intraoralen Ringes.

;

Abb. 5: Abschliessende Positionierung hinter Unter- und Oberlippe.

Sollte in Einzelféllen der intraorale Ring beim kompletten Schliessen des
Mundes dazu tendieren aus der Umschlagfalte herauszugleiten, reicht in den
meisten Fallen eine tiefere Platzierung des intraoralen Rings. Allenfalls kann
auf eine andere Grasse zuriickgegriffen werden.

Der auf diese Art sicher positionierte OptraGate erleichtert nun die Ubersicht
sowie den Zugang zum Arbeitsfeld. Durch L Ik 1 des Unterkie-
fers und unterschiedlich starke Mundoffnung des Patienten kann zusatzlicher
Platz in der jeweilig zu behandelnden Region geschaffen werden. Selbst fiir
die Okklusionskontrolle muss der OptraGate nicht entnommen werden.

7. Fir die Entnahme des OptraGate greift man mit Hilfe eines Papiertuchs
den extraoralen Ring unten und zieht ihn leicht nach oben, so dass sich
der intraorale Ring aus der unteren Umschlagfalte 16st (Abb. 6). An-
schliessend kann der OptraGate einfach aus der oberen Umschlagfalte
entnommen, und mit Hilfe des Papiertuchs hygienisch entsorgt werden.

Abb. 6: Entnahme des OptraGate

Hinweis
- OptraGate ist nicht steril und deshalb nicht zur zahnarztlichen
A Anwendung bei oral-chirurgischen und implantologischen
Eingriffen geeignet.
- ® Der OptraGate ist nur fiir den Einmalgebrauch.

- Erist nicht wiederverwendbar. Das Material ist fiir eine Sterilisation nicht
geeignet. Reinigungs- und Desinfektionsmittel konnen das Material ne-
gativ beeinflussen sowie zu unerwiinschten Reaktionen beim Patienten
fiihren.

—  Bei der Anwendung sollte im Rahmen einer Bleachingbehandlung darauf
geachtet werden, dass kein Bleachingmaterial zwischen OptraGate und
Weichgewebe gelangt, um Irritationen der Haut und Schleimhaut vorzu-
beugen.



- /H,Z,,r.; OptraGate bei 2-28°C lagern.

- Die Gebrauchsinformation ist auf der Homepage der Ivoclar
Vivadent AG hinterlegt (www.ivoclarvivadent.com).

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnérztlichen Gebrauch!

Das Produkt wurde firden Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemass Gebrauchsinformation
verarbeitet werden. Filr Schaden, die sich aus oder nicht

beitung ergeben, dbernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender verpflichtet,
das Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungsméglichkeit fir die
vorgesehenen Zuecke zu prifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefhrt
sind.

Description

OptraGate est un dispositif de traitement pour le cabinet dentaire permettant
d'accéder facilement au champ opératoire. Il repousse les lévres et les joues
du patient pendant le traitement et offre au praticien une meilleure visibilité
et un meilleur accés, tout en facilitant le contrdle de I'humidité en bouche.
OptraGate présente une grande élasticité et une flexibilité optimale, quels
que soient les mouvements effectués, et aide le patient a garder la bouche
ouverte sans effort. OptraGate est disponible en tailles Regular, Small et
Junior (pour les enfants entre 5 et 10 ans).

Composition
Elastomére thermoplastique (SEBS) et polypropyléne. OptraGate est exempt
de latex.

Indication

Indiqué pour le diagnostic dentaire, les traitements préventifs et thérapeu-
tiques (et particulierement pour les procédures de restauration, les prépara-
tions de cavités, le nettoyage dentaire professionnel, les procédures de
diagnostic, de détartrage et surfacage, I'éclaircissement dentaire, les prises
d'empreintes.)

Contre-indications

L'utilisation d'OptraGate est contre-indiquée :

- dans le cadre de procédures de chirurgie et d'implantologie
d'o

- sile patient est gique a I'un des c

Description de la procédure

La partie élastique d'OptraGate est étirée au moyen de deux anneaux. Lors
de |'utilisation d'OptraGate, le petit anneau interne est positionné dans le pli
gingivo-vestibulaire, tandis que I'anneau externe reste a I'extérieur de la
bouche. La matiére élastique entre les deux anneaux recouvre ainsi les levres
du patient et les repousse gréace a la force de rappel des anneaux (voir Fig. 1).

Fig. 1: OptraGate est mis en place, languettes dirigées vers le bas.
Il ne géne pas |'occlusion du patient.

1. Choisir OptraGate dans la taille appropriée. La taille (R pour
regular, S pour small ou J pour Junior) est indiquée sur I'emballage et sur
la languette gauche.
Pour garantir une fonction optimale, il est recommandé de choisir la plus
grande taille possible adaptée a la bouche du patient.

2. OptraGate peut étre inséré aussi bien a partir de la position
12 h (patient couché), qu'a partir de la position 8 h (devant le patient
assis) ; ou a partir de la position 4 heures si le praticien est gaucher.

3. Pour faciliter la mise en place, placer les languettes vers le bas et saisir
I'anneau interne en passant a travers |'anneau externe. L'anneau interne
doit &tre tenu entre le pouce et |'index et légérement pressé (voir Fig. 2)

Fig. 2: Prise correcte de I'anneau interne avec le pouce et le majeur.
Comprimer légérement |'anneau pendant cette action.

4. Comprimer légérement I'anneau et I'insérer d'un coté du vestibule, de
maniére a ce que la partie élastique enveloppe le coin de la bouche et
que |'anneau externe reste a 'extérieur (voir Fig. 3).

’

Fig. 3: Insérer I'anneau interne entre I'arcade dentaire et le coin de la bouche.

5. Dés qu'OptraGate est bien en place sur un coté, insérer I'autre coté de la
méme maniére, en le courbant légérement (voir Fig. 4).

Fig. 4: Positionner |'anneau interne derriére les deux coins de la bouche.



6. Ensuite, placer I'anneau interne derriére les lévres supérieure et infé-
rieure, pour qu'OptraGate prenne sa position finale. (voir
Fig. 5). L'anneau interne sera plus facile a insérer si la bouche du patient
est relachée.

Fig. 5: Positionnement final derriére les levres supérieure et inférieure.

Dans certains cas, il arrive que I'anneau interne glisse a I'extérieur de la
bouche au niveau de la lévre inférieure, et ceci lorsque la bouche est comple-
tement fermée. Il suffit général de le repositi plus profondé

dans le vestibule pour résoudre le probleme. Parfois, I'utilisation d'une autre
taille peut étre une solution.

OptraGate, ainsi correctement positionné, offre une meilleure vue d'ensemble
et un meilleur accés au champ opératoire. Les mouvements latéraux de la
mandibule et 'ouverture de la bouche a des hauteurs variables peuvent offrir
encore plus d’espace dans la zone a traiter. OptraGate peut méme étre laissé
en place pendant le contrdle d'occlusion.

7. Pour retirer OptraGate, tenir I'anneau externe par la partie inférieure &
I'aide d'une serviette en papier et le comprimer légérement, pour que
I'anneau interne se défasse du pli gingivo-vestibulaire (voir Fig. 6). Retirer
doucement I'anneau interne du coin supérieur de la bouche et le déposer
al'aide de la serviette en papier.

Fig. 6: Retrait d'OptraGate

Note
- OptraGate n'est pas stérile et ne convient donc pas aux
A procédures chirurgicales ou implantologiques.

- ® OptraGate est a usage unique.

- Ne peut étre réutilisé. Le matériau n'est pas indiqué pour la stérilisation.
Les agents de nettoyage et de désinfection peuvent le détériorer et pro-
voquer des réactions indésirables chez le patient.

— Dans le cadre des procédures d'éclaircissement dentaire, veiller a ce qu'il
ne reste pas de matériau d'éclaircissement entre |'OptraGate et les tissus
mous, afin d'éviter toute irritation de la peau et des muqueuses.

- e OptraGate doit étre conservé a une température

/H/ comprise entre 2 et 28 °C.

2z
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- Ce mode d'emploi est également disponible sur le site internet
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Garder hors de portée des enfants !
Réservé a |'usage dentaire !

Ce matériau a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et doit étre mis en oeuvre
selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du nonrespect de ces prescriptions ou d'une utilisation &
dautres fins que celles indiquées n'engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utiisateur est tenu de
vérifier sous sa propre responsabilité I'appropriation du matériau & l'utlisation prévue et ce d'autant plus
si celle-ci n'est pas citée dans le mode d‘emploi.

Descrizione

OptraGate® é un presidio clinico che consente un accesso facilitato al campo
operatorio. Consente di mantenere retratte labbra e guance durante il tratta-
mento clinico, migliorando la visibilita e |'accesso in cavo orale. Inoltre facilita
il controllo dell'umidita. Grazie alla sua flessibilita tridimensionale ed elasti-
cita, OptraGate garantisce comfort al paziente e lo aiuta a mantenere aperta
la bocca. E' disponibile in tre misure Regular, Small e Junior per bambini fra i
5e 10 anni di eta.

Composizione
Elastomero termoplastico (SEBS) e polipropilene.
OptraGate é privo di lattice.

Indicazioni

E' indicato in odontoiatria per qualsiasi trattamento terapeutico, profilattico o
diagnostico, in particolare: nella terapia restaurativa, preparazione, pulizia
professionale dei denti, anamnesi, curretage e levigatura radicolare, shianca-
mento, presa d'impronta.

Controindicazioni

OptraGate non deve essere impiegato

—  per interventi chirurgici ed implantologici orali

— incaso di allergia nota ad uno dei componenti di OptraGate

Applicazione

L'apribocca OptraGate viene applicato tramite due anelli.

L'anello pili spesso va posizionato intraoralmente in prossimita delle pieghe
traverse, mentre |'anello pili sottile dotato di due alette rimane a livello ex-
traorale. In tal modo, la parte elastica e tesa tra i due anelli puo sollevare e
mantenere arretrate le labbra del paziente (fig. 1).



Fig. 1: OptraGate in situ con le alette rivolte verso il basso.
L'occlusione non é impedita.

1. Scegliere la misura appropriata di OptraGate. La misura (R per Regular,
S per Small, e J per Junior) & stampata sulla confezione nonché sull‘aletta
di sinistra di OptaGate. Per garantire un'ottimale funzione, si consiglia di
inserire al paziente la misura piti grande possibile.

2. L'applicazione di OptraGate puo essere effettuata sulle ore 12 con
paziente in posizione supina o sulle ore 8 con paziente in posizione
seduta. Nel caso di operatore mancino la posizione ¢ quella delle ore 4.

3. Per facilitare la sua applicazione |'anello intraorale piu spesso viene
afferrato attraverso I'anello piu sottile, mentre le alette di OptraGate
sono rivolte verso il basso. Tenere |"anello intraorale tra pollice e medio
neI suo bordo superiore ed inferiore e comprimerlo leggermente (fig. 2).

e

Fig. 2: Afferrare correttamente I'anello intraorale con pollice (sopra) e medio
(sotto), comprimendo leggermente I'anello intraorale.

4. L'anello intraorale leggermente compresso viene spinto unilateralmente
nel corridoio vestibolare, in modo che la parte elastica afferri I'angolo
labiale e I'anello esterno rimanga in posizione extraorale (fig. 3).

Fig. 3: L'anello intraorale piti spesso viene posizionato fra le arcate
dentali e fra gli angoli della bocca

5. Non appena OptraGate & stato fissato da un lato, 'anello intraorale viene
posizionato con una leggera flessione in modo analogo all'angolo labiale
opposto (fig. 4).

Fig. 4: L'anello intraorale viene posizionato all‘interno degli angoli labiali.

6. A questo punto I'anello intraorale viene spinto dietro il labbro superiore
e inferiore, in modo tale che OptraGate sia posizionato definitivamente
(fig. 5). La bocca del paziente in posizione rilassata facilita |inserimento
dell'anello intraorale.

Fig. 5: Posizionamento finale dietro il labbro inferiore e superiore.

Qualora I'anello i le, nel chiudere compl, la bocca, tendesse
a fuoriuscire dal frenulo, nella maggior parte dei casi ¢ sufficiente un posizio-
namento pidl profondo dell’anello intraorale. Altrimenti é possibile ricorrere

ad un'altra misura disponibile.

OptraGate cosi posizionato, facilita la visione e |'accesso al campo operatorio.
Movimenti laterali della mandibola e I'apertura accentuata della bocca da
parte del paziente consentono di ottenere ulteriore spazio nella zona da
trattare. Per il controllo dell’occlusione non & necessario togliere OptraGate.

7. Per la rimozione di OptraGate con |'aiuto di una salvietta di carta, si
afferra la parte in basso dell’anello extraorale tirandolo leggermente
verso |'altro, in modo tale che I'anello intraorale si stacchi dal vestibolo
inferiore (fig. 6). Quindi OptraGate sara facilmente prelevabile dal
vestibolo superiore e smaltito in modo igienico unitamente alla salvietta
di carta.

Fig. 6: Rimozione di OptraGate

Avvertenze
- OptraGate is not sterile and thus not suitable for use with
‘@ oral surgical or implantological procedures.
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— Il dispositivo non é riutilizzabile. Non é disinfettabile e non &
sterilizzabile. Il materiale non & indicato per la sterilizzazione.
| disinfettanti possono influire negativamente sul materiale e portare
a reazioni indesiderate nel paziente.

—  Per prevenire irritazioni della cute e delle mucose nelle procedure di
shiancamento, prestare particolare attenzione affinché il materiale
sbiancante non venga a trovarsi fra |'OptraGate ed i tessuti orali molli.

- ¢ Conservare OptraGate a 2-28°C.
oA

- Le istruzioni d'uso sono depositate alla homepage
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Tenere lontano dalla portata dei bambini!

Solo per uso odontoiatrico!

Il prodotto é stato realizzato per I'impiego nel campo dentale e deve essere utilizzato secondo le istruzioni
d'uso. Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni derivanti da diverso o inadeguato

utlizzo. L'utente é tenuto a controllare personalmente I'idoneita del prodotto per gl impieghi da lui
previsti, soprattutto se questi impieghi non sono riportati nelle istruzioni d'uso.

Descripcion

OptraGate®, es un dispositivo auxiliar para uso clinico que permite el acceso
al campo operatorio con facnlldad Proporciona la retraccion de los labios y
mejillas durante el y ofrece al odontdlogo un aumento de la visi-
bilidad y accesibilidad, facilitando el control de humedad en la cavidad bucal.
El dispositivo, cuya ventaja de alta flexibilidad y elasticidad tridimensional,
proporciona comodidad al paciente y le ayuda a mantener abierta la boca.
OptraGate esta disponible en tamafios regular, pequefio asi como

Junior para nifios de entre 5y 10 afios de edad.

Composicion
Elastomero termoplastico (SEBS) y polipropileno. OptraGate esta libre de
latex.

Indicaciones

Indicado para uso en procedimi dentales terapéuticos, preventivos
y de diagnéstico (especialmente en procesos de restauracion, preparacmn
de la cavidad, limpieza dental profesi procedimi ded 0,

curetajes & limpieza radicular, blanqueamiento dental, toma de impresion).

Contraindicaciones

El uso de OptraGate esta contraindicado:

- en procedimiento de cirugia oral e implantologia

- en pacientes con alergia conocida a cualquiera de los componentes de
OptraGate.

Descripcion del proceso

El material elastico de OptraGate se estira por medio de dos anillos. El anillo
mas grueso se coloca en la zona del pliegue gingivobucal, mientras que el
anillo més fino, que presenta dos lengietas, permanece fuera de la boca. El
material elastico entre los dos anillos abarca de este modo los labios del pa-
ciente y proporciona una retraccion gracias a la fuerza de restitucion de los
anillos (ver figura 1).

Fig. 1: OptraGate en posicion, con las dos lengiietas
sefialando hacia abajo. No interfiere con la oclusion del paciente.

1. Seleccionar el tamafo apropiado de OptraGate. El tamafio
(R para regular, S para pequefio y J para Junior) esta impreso en el
envase asi como en la lengiieta izquierda de OptraGate.
Se recomienda humedecer con agua OptraGate antes de utilizarlo,
ya que ello facilitara la insercion

2. OptraGate puede insertarse mejor con el paciente tumbado en la
posicion de las 12 horas o desde la posicion 8 horas con el paciente
sentado (o en la posicion 4 horas si el dentista es zurdo).

3. Para facilitar la colocacion, con las lengiietas sefialando hacia abajo, el
profesional debera posicionar el anillo intraoral més grueso, sujetandolo
a través del anillo extraoral mas fino. El anillo intraoral se debe mantener
entre los dedos pulgar y corazon y presionar suavemente (ver fig. 2).

Fig. 2: Sujecion correcta del anillo intraoral con los dedos pulgar y corazén.
El anillo intraoral se comprime suavemente durante el proceso.

4. A continuacion se inserta el anillo intraoral ligeramente comprimido
en un lado de la cavidad bucal, de tal manera que el material elastico
abarque la comisura de los labios y el anillo exterior siga situado fuera
de la boca (ver fig. 3).

lr

Fig. 3: El anillo intraoral mas grueso se inserta entre los dientes y la comisura de la boca.

5. Tan pronto como OptraGate esté colocado de manera segura en uno
de los lados, se inserta en el otro lado de la misma manera, doblandolo
ligeramente (ver fig. 4)



Fig. 4: El anillo intraoral se posiciona detras de ambas comisuras de la boca.

6. Seguidamente, el anillo intraoral se coloca detrés de los labios superior
e inferior, y de esta manera OptraGate adapta su posicion final y estable
(ver fig. 5). La colocacion del anillo intraoral es mas facil si el paciente
mantiene la boca relajada.

A

Si en casos individuales, el anillo intraoral mostrara tendencia a deslizarse
fuera de la boca en la zona del labio inferior gingivobucal cuando la boca
esta totalmente cerrada, en la mayoria de los casos basta con colocar el
anillo intraoral mas profund: en la zona vestibular para resolver el
problema. Algunas veces, la utilizacion de otro tamao también puede ser
una solucion.

Fig. 5: Posicion final detrés de labio inferior y superior.

Asi, OptraGate firmemente colocado, mejora la vision general y accesibilidad
al campo de trabajo. Los movimientos laterales de la mandibula y la apertura
de la boca a diferentes grados pueden proporcionar un espacio adicional en
la zona a ser tratada. OptraGate se puede dejar in situ incluso para el control
de la oclusion.

7. Para retirar OptraGate, con ayuda de una servilleta de papel se sujeta el
anillo extraoral en la parte inferior y se eleva ligeramente, de tal manera
que el anillo intraoral se afloja del pliegue gingivobucal (fig. 6). A conti-
nuacion se extrae el anillo intraoral facilmente del pliegue gingivobucal
superior y se puede desechar higiénicamente utilizando la servilleta de
papel.

Fig. 6: Retirada de OptraGate.

Avisos

- OptraGate no esta esterilizado y por lo tanto no esta indicado en
procesos de cirugia oral e implantologia.

- ® OptraGate es para un (inico uso.

- No puede ser desinfectado o esterilizado ni reutilizado. El material no es
adecuado para esterilizacion. Los agentes desinfectantes y de limpieza
pueden tener un efecto perjudicial sobre el material y provocar reaccio-
nes no deseadas en el paciente.

—  Cuando se utilice en procesos de blanqueamiento, tener precaucion en
que el material de blanqueamiento no penetre entre OptraGate y los
tejidos bucales para evitar la irritacion de la piel y membranas mucosas.

- Iﬂ,z,;:g OptraGate ha de almacenarse a 2-28°C.
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- Estas instrucciones estan disponibles en
www.ivoclarvivadent.com

iManténgase fuera del alcance de los nifios!

iSolo para uso odontoldgico!

Este material ha sido fabricado para su uso dental y debe manipularse segin las instrucciones de uso. EI
fabricante no se hace responsable de los dafios ocasionados por otros usos o una manipulacion indebida.

Ademés, el usuario esta obligado a comprobar, bajo su propia responsabilidad, antes de su uso, i el
material es apto para os fines previstos, sobre todo si éstos no figuran en las instrucciones de uso.

Descricao

OptraGate® é um instrumento auxiliar para uso clinico, que torna mais facil o
acesso ao campo operatorio. Ele promove a retragao dos labios e bochechas,
oferecendo amplas acessibilidade e visibilidade para o clinico, durante o
tratamento dental. Ao mesmo tempo, facilita o controle da umidade na
cavidade oral. O dispositivo, que apresenta alta flexibilidade em todas as
diregdes dos movimentos, assegura conforto para o paciente e ajuda para a
manutencdo da boca aberta. OptraGate esta disponivel em trés i
Regular, Small e Junior. O tamanho Junior é destinado para as criancas entre
5e 10 anos.

Composicdo
Elastomero termoplastico (SEBS) e polipropileno. OptraGate € isento de latex.

Indicacbes

Adequado para emprego em procedimentos dentais de diagnostico,
prevencdo e terapéutica (em particular, nos procedimentos restauradores,
preparo de cavidades, limpeza profissional dos dentes, diagndstico,

a gem e radicular, cl 0 dental, mold.

Contra-indicagdes

0 OptraGate nao deve ser usado:

— em intervengdes cirlrgicas e para implantes.

— em casos de alergia comprovada a qualquer um dos componentes do
OptraGate.



Descricao do procedimento

0 material elastico do OptraGate pode ser esticado por meio de dois anéis.
0 anel mais grosso do dispositivo deve ser posicionado na area do rebordo
vestibular da gengiva, enquanto que o anel mais fino, que apresenta duas
abas, deve permanecer fora da boca. Nesta situagao, o componente elastico,
situado entre os dois anéis, abraca os labios do paciente e promove a
retracdo, gragas as forcas de restabelecimento dos anéis (ver Fig.1).

Fig.1: OptraGate posicionado, com as abas posicionadas para baixo.
Ele ndo interfere com a oclusao do paciente.

1. Selecionar o OptraGate do tamanho apropriado. O tamanho (R para

0 Regular S para o Pequeno ou J para o Jinior) esta impresso na

[ e na aba esquerda do Op . Para assegurar uma 6tima
funqdo, é recomendado inserir o maior tamanho que possa ser ajustado
na boca do paciente.

2. 0 OptraGate deve ser introduzido a partir da posicao em 2 horas, quando
o paciente estiver deitado, ou, a partir da posicao em 8 horas, quando o
paciente estiver sentado verticalmente (ou, entdo, a partir da posicao em
4 horas, quando o dentlsta for canhotu)

3. Para facilitar o posici o as bordas dirigidas
para baixo, deve alcangar o grosso anel intra-oral através do fino anel
extra-oral. Desta maneira, o anel interno deve ser seguro e conservado
entre os dedos polegar e indicador, a custa de ligeira pressao (ver Fig. 2).

Fig. 2: Correta apreensao do anel intra-oral, com os dedos polegar e indicador.
Neste processo, o anel intra-oral é ligeiramente comprimido.

4. A seguir, o anel intra-oral, ligeiramente comprimido, deve ser inserido no
corredor vestibular de um dos lados, de tal forma que o componente
elastico abrace o canto da boca e o anel externo ainda permaneca fora
da boca (ver Fig. 3).

Fig. 3: O anel intra-oral é introduzido entre os dentes e o canto da boca.

5. Quando o OptraGateestiver posicionado, de modo seguro, em um
dos lados, ele deve ser ligeiramente flexionado e, da mesma maneira,
ser inserido no outro lado (ver Fig. 4).
Fig. 4: O anel intra-oral esta posicionado atras dos dois cantos da boca.

6. Aseguir, 0 anel intra-oral é posicionado para tras dos labios superior e

inferior e, desta maneira, o OptraGate assume a sua posicao final e estavel
(ver Fig. 5). O anel intra-oral pode ser inserido com maior facilidade
quando a boca do paciente encontra-se em um estado relaxado.

Fig. 5: Posicionamento final, atras dos labios superior e inferior.

Se, em casos individuais, o anel intra-oral mostrar tendéncia para deslizar
para fora do rebordo géngivo-bucal, quando a boca estiver completamente
fechada, o posicionamento mais profundo do anel intra-oral no interior do
vestibulo podera ser suficiente para resolver o problema. As vezes, o
emprego do OptraGate de um outro tamanho também pode ser a solugao.

0 posicionamento final e seguro do OptraGate proporciona total acessibili-
dade e completa visualizagao do campo operatério. Os movimentos laterais
da mandibula e as varias amplitudes de abertura da boca podem promover
espaco e acesso adicionais para a area de tratamento. O OptraGate pode
permanecer posicionado na boca, até mesmo durante a checagem da
oclusdo.

7. Pararemover o OptraGate, o anel extra-oral deve ser seguro pela sua
area inferior e, com auxilio de uma toalha de papel, ser ligeiramente
erguido. Isto vai promover a soltura do anel intra-oral, que esta situado
sobre o rebordo vestibular da gengiva (Fig. 6). Deste modo, o anel

intra-oral podera ser facilmente removido do rebordo géngivo-vestibular
superior, e descartado, de modo higiénico, com auxilio de uma toalha de
papel.
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Fig. 6: Remogao do OptraGate.

Nota

- OptraGate nao pode ser esterilizado e, assim, ndo é adequado
para o uso em procedimentos orais de cirurgia e de
implantodologia.

- 0 OptraGate destina-se a um Unico uso.

- Ele ndo pode ser reutilizado. O material ndo é adequado para
esterilizacdo. Os agentes desinfetantes e de limpeza podem promover
efeitos prejudiciais e levar a reagdes indesejaveis nos pacientes.

- Quando usar em procedimentos de clareamento dental, evitar que o

material de branqueamento penetre no espaco entre o OptraGate e os
tecidos moles, a fim de prevenir.
irritacdes da pele e das mucosas.
- /H,I,,r.; OptraGate deve ser armazenado a 2-28°C.
2
e

- Estas Instrugdes de Uso também estao disponiveis no
webside” da Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Manter fora do alcance das criancas.
< d P

para uso | 0.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de acordo com as Instruges
de Uso. O fabricante no ¢ responsavel pelos danos causados por outros usos ou por manipulagao
incorreta. Além disto, o usuério esta obrigado a comprovar, antes o uso e sob sua responsabilidade, se o
material é compativel com a utilizaao desejada, principalmente quando esta utilizagao no esté indicada
nestas Instrugdes de Uso. Descrigdes e dados nao constituem nenhum tipo de garantia e, por isto, no
possuem qualquer vinculaco.

Beskrivning

OptraGate® &r ett hjalpmedel for dentalt bruk som majliggor ett fritt
arbetsfalt. Den fér undan Iappar och kinder under behandlingen och ger
tandlakaren/tandhygienisten 6kad tillganglighet och fri sikt, samtidigt som
det blir enklare att ha kontroll 6ver saliv/fukt i munhalan. Tack vare sin
tredimensionella flexibilitet och elasticitet, &r den bekvam for patienten och
hjélper till att halla munnen ppen. OptraGate finns tillganglig i tre olika
storlekar; Regular, Small och Junior for barn mellan 5 och 10 &r.

Sammansattning
Thermoplastisc elastomer (SEBS) och polypropylene.
OptraGate ar latexfri.

Indikation

Anvénds till terapeutisk behandling, forebyggande behandling och
diagnostik (speciellt vid restaurativa behandlingar, preparering av kaviteter,
professionell tandrengoring, di ik, scaling och rotplaning, tandblekning,
avtryckstagning).

Kontraindikationer
Anvandning av OptraGate r kontraindicerat vid
— operationer och impl behandlin

gar
— om patienten har kand allergi mot ndgot av innehallet i materialet
i OptraGate

Beskrivning av tillvagagangssatt

Det elastiska materialet i OptraGate spanns med hjélp av tvé ringar. Nar
OptraGate anvénds sitter den tjockare ringen av instrumentet i omradet kring
omslagsvecket och den tunnare ringen, med tva flikar, ligger utanfor munnen.
Den elastiska delen mellan de tva ringarna omsluter lapparna hos patienten
och ger undanhallande effekt av lapparna tack vare kraften hos ringarna som
stravar mot atergdng till ursprungspositionen. (se fig. 1)

Fig. 1: OptraGate pé plats, med de tva flikarna nedat. Den interfererar inte med
patientens ocklusion.

1. Vdlj en lamplig storlek av OptraGate. Storlekarna (R for regular, S for
small eller J for Junior) ar tryckt pa forpackningen samt pé den vanstra
fliken av OptraGate. Fér att sakra optimal funktion,
rekommenderar vi att den storsta storleken som passar i patientens mun
anvénds.

2. OptraGate kan sattas in bade nar patienten ligger ner i kl. 12 position
eller nar patienten sitter upp i kl. 8 position (eller i kl. 4 position om
operatdren ar vansterhant).

3. For att underlatta insattning riktas flikarna nerét och operatéren tar tag i
den tjockare intraorala ringen genom den yttre extraorala ringen. Hall
den inre ringen mellan tumme och langfinger och pressa ihop den en
aning. (se figur 2).

Fig. 2: Ett korrekt sétt att halla den intraorala ringen mellan tumme och
I&ngfinger. Den intraorala ringen pressas samman en aning under tiden.



4. Den nagot sammanpressade intraorala ringen férs in langs insidan av
kinden pé den ena sidan, sd att den elastiska delen omsluter mungipan
och den yttre ringen fortfarande halls utanfér (se figur 3).

Fig. 3: Den tjockare intraorala ringen ar insatt mellan tandraden och mungipan.

5. Nar OptraGate sitter sakert pa den ena sidan, sétts den in pa den andra
sidan med samma metod genom att den forsiktigt bojs.

Fig. 4: Den intraorala ringen ar placerad bakom bagge mungiporna.

6. Darefter pressas den intraorala ringen upp bakom éver- och underlapp
och OptraGate sitter stabilt pa plats (se figur 5). Den intraorla ringen kan
|attare sattas in om patientens mun ar avslappnad.

Fig. 5: Slutgiltig placering bakom dver- och underlapp

Om den intraorala ringen skulle visa tendenser att vilja glida ur munnen vid
underlappen (det kan ske i vissa fall), placera da den intraorala ringen lédngre
in i munnen. | annat fall kan en annan storlek pa OptraGate vara lGsningen.

Nér OptraGate sitter sakert pa plats forbattras den dvergripande sikten och
tillgéngligheten i arbetsfaltet. Genom att 5ppna munnen mer och utéva
sidororelser av underkéken kan ytterligare utrymme ges for det omréde som
skall behandlas. OptraGate kan sitta kvar vid ocklusionskontroll.

7. For att avldgsna OptraGate, ta tag i nederdelen av den
la ringen med en pappershandduk, och lyft forsiktigt sa att
den intraorala ringen lossnar fran det undre omslagsvecket (se fig. 6).
Den intraorala ringen kan dérefter enkelt avlagsnas fran det Gvre
omslagsvecket och hygieniskt slangas bort tillsammans med
pappershandduken.

Fig. 6: Avlagsnande av OptraGate

Notera

- OptraGate &r inte steril och ar inte ldmplig for oral
A kirurgi eller implantatbehandlingar.

® OptraGate ar endast till fér engangsbruk.

— Den kan inte dteranvandas. Materialet ar inte lampligt for sterilisering.

el och desinfekti el kan paverka materialet
negativt och leda till onskade reaktioner hos patienten.

- Vid anvéndning vid tandblekning, var aktsam sé att inget blekningsmedel
kommer mellan OptraGate och mjukvavnaderna for att forhindra
irritation av hud och munslemhinna.

- /H,};‘.ﬁ OptraGate ska forfaras i 2-28°C.

e

- Bruksanvisningen finns &ven tillganglig pa Ivoclar Vivadent AG:s
hemsida (www.ivoclarvivadent.com)

Endast for tandlakarbruk!

Forvaras utom rackhall for barn!

Materialet har utvecklats for anvandning inom den dentala marknaden. Materialet skall bearbetas enligt
bruksanvisningen. Ansvar tas inte for skada som p.g.a. brist i instruktions eller foreskriven arbetsgang.
Anviindaren ér ansvaring for materialets lamplighet samt for anvndning inom andra omraden an de som
rekommenderas i bruksanvisingen.

Beskrivelse

OptraGate® er et klinisk hjely |, som letter ad| til arbejdsfel
Det holder laeber og klnder til side under tandlaegebehandlingen, glver
derved bedre overblik og adgang samt letter torlzegningen i mundhulen.

Da det besidder hgj tredimensionel fleksibilitet og elasticitet, er det
behageligt for patienten og hjalper med at holde munden &ben. OptraGate
fas i storrelserne Regular og Small samt i Junior til bern mellem 5 og 10 &r.

Sammensatning
Termoplastisk elastomer (SEBS) og polypropylen.
OptraGate er latexfrit.

Indikation

Velegnet til anvendelse til diagnostiske, forebyggende og behandlende
procedurer (i szerdeleshed restaureringer, praeparation af kaviteter,
tandrensning, di iske procedurer, depuration samt rodafglatni

tandblegning og aftrykstagning).



Kontraindikationer

A else af Of erk indiceret

— ved oral kirurgi og implantering

—  hvis patienten er allergisk over for en af komponenterne i OptraGate

Anvendelse

Det elastiske materiale i OptraGate udstraekkes ved hjeelp af to ringe. Den
tykkeste ring anbringes i den bukkogingivale fold, og den tynde ring med de
to vinger skal blive siddende ekstraoralt. Den elastiske del mellem de to ringe
holder derved patientens laeber veek (se figur 1).

Fig. 1: Indsat OptraGate med vingerne vendende nedad. Den pavirker ikke
patientens okklusion.

1. Veelg en hensi ig starrelse OptraGate. Sterrelsen (R for Regular,
S for small eller J for junior) er markeret p& pakken samt pa den venstre
vinge. For at sikre optimal funktion anbefaler vi at indsatte den sterste
storrelse, der passer i patientens mund.

2. OptraGate kan indsaettes bade i klokken 12 position med
liggende patient og i klokken 8 position med siddende patient
(eller klokken 4 position for venstrehandede).

3. Indseettelsen lettes ved at gribe fat i den tykke intraorale ring gennem
den tynde ekstraorale ring med vingerne vendende nedad. Den intraorale
ring skal holdes mellem tommel- og langfinger og trykkes let sammen
(se figur 2).

| —

Fig. 2: Korrekt greb om den indre ring med tommel- og langfinger.
Den intraorale ring bliver herved let komprimeret.

4. Den let komprimerede intraorale ring indszettes i den bukkale korridor
i den ene side, sd den elastiske del lzegger sig i mundvigen, og den ydre
ring bliver liggende ekstraoralt (se figur 3).

Fig. 3: Den tykke intraorale ring ii mellem og

5. S snart OptraGate er pa plads i den ene side, bojes den anden side let og
indsaettes p4 samme méde i den modsatte mundvig (se figur 4).

Fig. 4: Den intraorale ring er placeret bag begge mundvige.

6. Derefter skubbes den intraorale ring om bag ved under- og overlaebe,
hvorved OptraGate indtager sin endelige, stabile position (se figur 5).
Den intraorale ring kan lettere indseettes, hvis patientens mund er
afslappet.

Fig. 5: Afsluttende positionering bag under- og overlaebe.

Skulle der i enkelte tilfaelde ved komplet lukning af munden veere tendens til
at den intraorale ring glider ud af den bukkogingivale fold, er det som regel
tilstraekkeligt med en dybere placering af den intraorale ring. Om nedvendigt
kan der skiftes til en anden sterrelse.

Med OptraGate siddende pa plads er der bedre overblik og adgang til
arbejdsfeltet. Ved laterale UK-bevaegelser og varierende grad af mundébning
kan der skabes yderligere plads og adgang til det omréde, der skal behandles.
OptraGate kan endda blive siddende under kontrol af okklusionen.

7. Ved fiernelse af OptraGate gribes der med en papirserviet fat i den
ekstraorale ring i det nederste omréde, hvorefter den loftes let for at
losne den intraorale ring fra den nederste bukkogingivale fold. (Figur 6).
Den intraorale ring kan derefter nemt fiernes fra den overste
bukkogingivale fold og bortskaffes hygiejnisk med papirservietten.

Fig. 6: Fjernelse af OptraGate



Bemark
- OptraGate er ikke steril og derfor uegnet til anvendelse til oral
A kirurgi og implantering.

® OptraGate er kun beregnet til engangsbrug.

- Den kan ikke genanvendes. Materialet er uegnet til sterilisering.
Rengerings- og desinfektionsmidler kan have en skadelig virkning pa
materialet og fore til uonskede reaktioner hos patienten.

—  Hvis det anvendes i forbindelse med tandblegning, skal der udvises for-
sigtighed, sé der ikke treenger blegningsmateriale ind mellem OptraGate
og det orale bleddelsvaev og en irritation af hud og slimhinde undgas.

- /H/Il;-f OptraGate skal opbevares ved 2-28 °C.

- Brugsanvisningen er ogsa tilgeengelig pa Ivoclar Vivadent AG's
website (www.ivoclarvivadent.com).

Opbevares utilgaengeligt for bern.

Kun til dentalt brug.

Produktet er udviklet til dentalt brug og ma kun benyttes som beskrevet i brugsanvisningen. Skader som
skyldes forkert brug eller anvendelse pétager producenten sig intet ansvar for. Derudover er brugeren af

produktet forpligtet il pa eget ansvar at sikre sig, at produktet er egnet til en given anvendelse, navnlig
hvis anvendelsen ikke er anfort i brugsanvisningen.

Kuvaus

OptraGate® on kliini tyhan tarkoi apuvaline, jonka avulla paastaan
helpostl tyoskentelyalueelle. Se venyttaa huulia ja poskia hammashoidon
aikana parantaen nakyvyytta ja paasya hoitoalueelle seka helpottaen suun
kosteuden hallintaa. Tama kaikkiin liikesuuntiin erittdin taipuisa ja joustava
véline on myos potilaalle miellyttava, ja sen avulla voidaan pitaa potilaan
suuta auki hoitotil OptraGate on kokoina Regular, Small
sekd 5-10-vuotiaille tarkoitettu Junior.

Koostumus
I I i (SEBS) ja polypropyleeni.
OptraGate ei sisélla lateksia.

Indikaatio

Sopii kd i diagnostisissa, p ja

harnmaslaaketleteeII|5|ssa toimenpiteissa (erityisesti palkkausholto,
prep k iden puhdistus, di

t kiven poisto ja j pinnan tasoitus, id valkaisu,

jaljenncksenotto).

Kontraindikaatiot

OptraGate kaytté on kontraindikoitu

- suukirurgisissa ja implantologisissa toimenpiteissa.

- potilailla, joiden tiedetdan olevan allergisia jollekin OptraGate
ainesosalle.

Kayton kuvaus
OptraGate elastista materiaalia venytet kahden renkaan avulla. Laitteen
paksumpi rengas asetetaan huuli-/poskipoimuun, ja ohuempi, kahdella
liuskalla varustettu rengas jéé suun ulkopuolelle. Kahden renkaan vélinen
elastine iis ympardi potilaan huulet, ja renkaiden palautuva voima

3 npain (katso Kuvaa 1).

Kuva 1: OptraGate paikallaan liuskat osoittaen alaspain.
Se ei hairitse potilaan purentaa.

1. Valitse k koituk ivankokoinen OptraGate. Koko
(R = normaali, S = pieni tai ) = Junlor) on merkmy pakkaukseen Ja
laitteen lle puolelle. Op li
suosittelemme suurimman potllaan suuhun sopivan koon kéyttoa

2. OptraGate voidaan asettaa paikall haiten joko kello 12
potilaan ollessa mak tai kello 8n potilaan
istuessa. (Tai kello 4:n jos t |aakari on vasenkatinen.)

3. Jotta asettaminen olisi mahdoll|5|mman helppoa, Iluskat asetetaan
alaspain ja tartutaan | I
ulk k kautta. Sisi gasta on p ja keskisormen
valissa, ja sitd tulee puristaa kevyesti yhteen (katso Kuvaa 2).

P u Lal

Kuva 2: Oikea ote sisa ja
Rengas puristuu kevyesti yhteen.

4. Kevyesti yhteenpuns(ettu rengas viedaan taman jalkeen toisen suun
puolen bukkaali it iin siten, etta elastinen osa koskettaa
suupielta ulkorenkaan yha pysyessa suun ulkopuolella (katso Kuvaa 3).

Kuva 3: Paksumpi sisarengas on viety hammasrivin ja suupielen valiin.

5. Kun OptraGate on tukevasti paikallaan suun toisella puolella, se viedaan
samoin kevyesti taivuttamalla myds toiselle puolelle (katso Kuvaa 4).



Kuva 4: Sisarengas on viety suupielien taakse.

6. Taman jalkeen sisdrengas asetetaan yla- ja alahuulen taakse, jolloin se
paatyy tukevasti lopulliselle paikalleen (katso Kuvaa 5). Sisérengas on
helpompi asettaa, jos potilaan suu on rentoutunut.

Kuva 5: Lopullinen asettaminen yla- ja alahuulen taakse.

Jos sisarengas tuntuu yksittdisissa tapauksissa luiskahtavan ulos suusta
alahuulen alueella suun ollessa taysin kiinni, ongelma tavallisesti ratkeaa,
kun siséreng syvemmalle vestik iin. Joskus tallaisissa

ksissa saattaa olla aiheellista kayttaa toista kokoa.

Tukevasti asetettu OptraGate parantaa kokonaisnakyvaisyytta ja paasya
tyoskentelyalueelle. Alaleuan sivuliikkeilld ja suun eriasteisilla avauksilla
voidaan saada lisétilaa ja siten parannetaan paasya hoidettavalle alueelle.
OptraGate voidaan jattda paikalleen my6s purentaa tarkistettaessa.

7. OptraGate poistetaan puristamalla ulkorengasta kevyesti siten, etta
sisarengas |Gystyy alemmasta huuli-/ poskipoimusta. (Kuva 6). Taméan
jalkeen on helppo poistaa sisarengas ylemmasta huuli-/poskipoimusta
ja laite laittaa roskiin hygieenisesti paperipyyhkeen avulla.

Kuva 6: OptraGate poistaminen
Huom
- OptraGate ei ole steriili eika siten sovellu
A kaytettavaksi suukirurgisissa tai implantologisissa
toimenpiteissa.
- ® OptraGate on kertakayttdinen.

- Uudelleenkaytto ei ole sallittua. Materiaali ei kesta sterilointia.

Puhdlslus ja desinfiointiaineilla saarlaa olla vahlngolllnen valkutus
liin, ja ne voivat aih p

- Valkaisuhoidon yhteydessé kaytettaessa on varmistettava, etta
valkaisumateriaalia ei paase OptraGate in ja pehmytkudoksen vliin,
jotta iholle ja limakalvolle ei aiheutuisi arsytysta.

- /r,,r.; OptraGate ia on sailytettava 2-28 °C:n lampétilassa.
5

- Nama kayttoohjeet ovat myos saatavilla Ivoclar Vivadent AG:n
verkkosivustossa (www.ivoclarvivadent.com).

Ei lasten ulottuville.
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Tamé tuote on tarkoitettu ainoastaan hammaslaaketieteelliseen kaytton. Tuotetta tulee Ksitela tarkasti
KayttGohjeita noudattaen. Valmistaia ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat sits, etta kayttGohieita tai
ohjeiden mukaista soveltamisalaa i noudateta. Tuotteen soveltuvuuden testaaminen muuhun kuin
ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kayttéjan vastuulla. Kuvaukset ja tiedot eivat takaa ominaisuuksia
eivatka ole sitovia.

Beskrivelse

Of @ er et klinisk hjelpemiddel som gjor til il
behandlingsomrédet lettere. Den holder lepper og kinn pé avstand under
tannbehandlingen. Den gir sterre oversikt, forbedrer tilgjengeligheten og
gjar det Ienere é k I fuktlgheten i hulen. Pa grunn av sin

og i den b

brukskomfort for pasienten og gjer det Iettere a holde munnen apen

Den er tilgjengelig i de tre storrelsene vanlig, liten og junior for barn mellom
50910 ar.

Sammensetning
Termoplastisk elastomer (SEBS) og polypropylen. OptraGate er lateksfri.

Indikasjon
Egnet til bruk ved diagnostiske, preventive eller terapeutiske
tannl beider (spesielt til fyllingsbehandling, klargjering av k
fi gjering, di skalering og rotplaning, tannbleklng

P )
og avtrykk).

Kontraindikasjoner

Bruken av OptraGate er kontraindikert

- kjevekirurgiske og implantasjonsinngrep

- ved kjent allergi mot innholdsstoffene i OptraGate.

Beskrivelse av prosedyren

Det elastiske materialet OptraGate er laget av, strekkes ved hjelp av to ringer.
Den tykkeste ringen til enheten plasseres i omradet ved overgangsfolden,
mens den tynne ringen med to fliker skal ligge utenfor munnen. Den elastiske
delen mellom de to ringene kan p& den maten legge seg rundt leppene til
pasienten og holde dem tilbake ved hjelp av ringenes tilbakestillingskraft

(se figur 1).
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6.

Fig. 1: Innsatt OptraGate med flikene pekende ned.
Pasientens okklusjon hindres ikke

Velg OptraGate i passende starrelse. Sterrelsen (R for vanlig, S for liten
eller J for junior) er avmerket b&de pa emballasjen og den venstre fliken
til OptraGate. Vi anbefaler & sette inn den sterste sterrelsen som passer
i pasientens munn, for & oppna optimal funksjon.

OptraGate kan settes inn fra bade klokken 12-posisjon pa

liggende pasient og fra klokken 8-posisjon pa rettsittende pasient
(eller fra klokken 4-posisjon for venstrehendte tannleger).

Grip tak i den tykke, intraorale ringen ved & ga gjennom den tynne,
ekstraorale ringen for & lette plassering. Behandleren skal holde den
indre ringen litt sammentrykt med mellom tommel og langfinger

(se figur 2).

[
Fig. 2: Korrekt grep pa den intraorale ringen med tommel og langfinger.
Den intraorale ringen klemmes da litt sammen

Den lett sammentrykte intraorale ringen skyves sa inn pé den ene
siden i den bukkale korridoren, slik at den elastiske delen legges rundt
munnviken og den ytre ringen fortsatt ligger ekstraoralt (se figur 3).

bl 3

Fig. 3: Den tykke, intraorale ringen plasseres mellom tannrekken og munnviken

Nar OptraGate plasseres sikkert pa den ene siden, settes den andre siden
inn pa samme mate mens du bayer den en tanke (se figur 4).

Fig. 4: Den intraorale ringen plasseres bak begge munnvikene

Deretter skyves den intraorale ringen bak under- og overleppen, og dermed
inntar OptraGate sin endelige, stabile posisjon (se figur 5). Den intraorale
ringen skyves lettere inn hvis pasientens munn er avslappet.

Fig. 5: Endelig plassering bak under- og overleppen

Hvis den intraorale ringen skulle ha en tendens i enkelte tilfeller til & sprette
ut av overgangsfolden nar munnen lukkes helt, er det som regel tilstrekkelig
& plassere den intraorale ringen dypere inn i hulrommet for & lase problemet.
Andre ganger er det bedre & bruke en annen storrelse.

En sikkert plassert OptraGate gir bedre oversikt og tilgang til arbeidsfeltet.
Ved sideveis bevegelser av underkjeven og ved at pasienten gaper mer eller
mindre, kan det skapes mer plass i omradet som skal behandles. Selv ikke
ved okklusjonskontroll mé OptraGate tas ut.

7.

Nér OptraGate skal tas ut, tar du tak i den ekstraorale ringen i det nedre
omrédet ved hjelp av et papirlommetarkle og klemmer lett sammen,

slik at den intraorale ringen lasner fra den nedre overgangsfolden

(Figur 6). Den intraorale ringen kan deretter lett fiernes fra den ovre
overgangsfolden og avhendes hygienisk ved hjelp av papirlommetarklet.

Fig 6: Fjerning av OptraGate

Merk

- OptraGate er ikke steril og er derfor ikke egnet til bruk med
Ikirurgiske eller impl. jonsinngrep.

® OptraGate er bare beregnet pa engangsbruk.

- Kan ikke brukes om igjen. Materialet er ikke egnet til sterilisering.

- 0g desi dler kan ha odel e effekt pa

< At
og forérsake ger hos |




—  Hvis den brukes under tannbleking, ma du passe pa at det ikke kommer
blekemateriale inn mellom OptraGate og det blote vevet for & forhindre
iritasjon pé hud og slimhinner.

- /ﬂ,z,;g OptraGate skal oppbevares ved 2-28 °C.

B

- Denne bruk er ogsa tilgjengelig pa det til
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Produktet er utviklet il bruk pa det odontologiske omradet og ma brukes i henhold til bruksanvisningen.
Produsenten pitar seg intet anvar fo skader som oppstar pa grumn av annen bruk eller ufagmessig
bearbeiding.  tillegg er brukeren forpliktet il pa forhand og p4 eget ansvar & undersoke om produktet
egner seg og kan brukes til de tltenkte formal dersom disse formalene ikke er oppfort i bruksanvisningen.

Omschrijving

OptraGate® is een klinisch hulpmiddel dat de toegang tot het werkgebied
vergemakkelijkt. Dit hulpmiddel houdt de lippen en de wangen weg tijdens
tandheelkundige behandelingen. Daardoor heeft de tandarts een beter
overzicht, zijn de te behandelen gebieden beter bereikbaar en kan de
vochthuishouding in de mond beter worden gereguleerd. Doordat de
wang- en liphouder driedimensionaal en heel flexibel en elastisch is,
wordt het draagcomfort voor patiénten vergroot en kunnen zij hun mond
gemakkelijker openhouden. OptraGate is verkrijgbaar in drie formaten:
regular, small en junior (voor kinderen tussen de 5 en 10 jaar).

Samenstelling
Thermoplastisch elastomeer (SEBS) en polypropyleen.
OptraGate bevat geen latex.

Indicaties
Voor gebruik bij therapeutische, preventieve of diagnostische
tandheelkundlge |ngrepen (bl]zonder geschlkt voor vulbehandelingen,

get iniging, gebitsonderzoek, scalen en root
planlng, bleken maken van afdrukken).

Contra-indicaties

Gebruik OptraGate niet bij:

- ingrepen op het gebied van de orale chirurgie en implantologie

- patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn voor bepaalde
bestanddelen van OptraGate

Toepassing

Het elastische materiaal van OptraGate is over twee ringen gespannen.
De dikkere ring wordt bij de patiént intraoraal aangebracht ter hoogte van
de omslagplooi, waarbij de dunnere ring, die van twee lipjes is voorzien,
extraoraal komt te liggen. De lippen van de patiént vallen zo in het tussen
de ringen gespannen elastische gedeelte en worden door de terugverende
werking van de ringen weggehouden (zie afbeelding 1).

Afb. 1: Geplaatste OptraGate, waarbij de twee lipjes naar
beneden wijzen. De occlusie wordt niet gehinderd.

1. Selecteer een OptraGate van het juiste formaat. Het formaat
(R voor ‘regular’ of S voor ‘small’) staat op de verpakking en op het linker
lipje van de OptraGate. Voor een optimale werking raden wij aan om het
grootste formaat te kiezen dat in de mond van de patiént past.

2. Plaats de wang- en liphouder bij een liggende patiént vanuit de
12-uurpositie, bij een zittende patiént vanuit de 8-uurpositie, of vanuit
de 4-uurpositie voor linkshandigen.

3. Pak de dikkere, intraorale ring door de dunnere, extraorale ring heen
vast om de wang- en liphouder gemakkelijk te kunnen plaatsen. Daarbij
moeten de lipjes van de OptraGate naar beneden wijzen. Pak de
intraorale ring aan de boven- en onderkant tussen duim en middelvinger
vast en druk hem een beetje samen (zie afbeelding 2).

T

Afb. 2: De correcte manier om de intraorale ring met duim en middelvinger vast
te pakken. De intraorale ring wordt daarbij iets samengedrukt.

4. Schuif de licht samengedrukte intraorale ring vervolgens aan één kant in
de buccale corridor, zodat het elastische gedeelte de mondhoek omklemt
en de buitenste ring zich buiten de mond bevindt (zie afbeelding 3).

&

Afb. 3: De dikkere, intraorale ring wordt tussen de tandboog en
de mondhoeken aangebracht.

5. Zetde OptraGate, als hij aan één kant vastzit, op dezelfde manier in de
andere mondhoek vast door hem licht te buigen (zie afbeelding 4).



Afb. 4: De intraorale ring wordt achter de beide mondhoeken aangebracht.

6. Schuif de intraorale ring vervolgens achter de onder- en bovenlip.
Daardoor krijgt de OptraGate zijn definitieve, stabiele positie

(zie afbeelding 5). Wanneer de mond van de patiént ontspannen is,
glijdt de intraorale ring gemakkelijker naar binnen.

Afb. 5: Afrondende plaatsing achter de onder- en bovenlip.

Als de intraorale ring bij uitzondering uit de omslagplooi dreigt te glijden bij
het volledig sluiten van de mond, dan is het meestal voldoende om de intra-
orale ring dieper te plaatsen. Eventueel kan ook een ander formaat worden
gebruik.

Wanneer de OptraGate op deze manier is geplaatst, wordt het overzicht over
het werkgebied vergroot en is het beter toegankelijk. De ruimte rond de te
behandelen elementen kan verder worden vergroot door de patient laterale
bewegingen met zijn of haar onderkaak te laten maken, of door verschillende
mondstanden. OptraGate hoeft zelfs bij een occlusiecontrole niet te worden
verwijderd.

7. Pak voor het verwijderen van de OptraGate de extraorale ring met
behulp van een papieren doekje aan de onderkant vast en trek hem
iets naar boven. Hierdoor raakt de intraorale ring los uit de onderste
omslagplooi (afb. 6). Daarna kan de OptraGate gemakkelijk uit de
bovenste omslagplooi worden genomen. Gooi hem vervolgens op een
hygiénische weg manier met behulp van het papieren doekje.

Afb. 6: Verwijderen van de OptraGate

Speciale opmerkingen

- OptraGate is niet steriel en is daarom niet geschikt voor
tandheelkundige toepassingen die gepaard gaan met orale
chirurgische ingrepen of implantologische ingrepen.

- ® OptraGate is alleen bedoeld voor éénmalig gebruik.

—  Niet hergebruiken. Het materiaal is niet geschikt om te steriliseren. Reini-
gings- en desinfectiemiddelen hebben mogelijk een schadelijk effect op het
materiaal en kunnen tot ongewenste reacties leiden bij de patiént.

—  Let bij toepassing in het kader van bleachingbehandelingen op dat er
geen bleachi iaal tussen OptraGate en de weke delen van de
mond terechtkomt, om irritatie van de huid en slijmvliezen te voorkomen.

- /ﬂ,z,;'.; Bewaar OptraGate bij een temperatuur van 2-28°C.

e

- Deze productinformatie is ook verkrijgbaar via de website van
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Buiten bereik van kinderen bewaren!

Alleen voor tandheelkundig gebruik.

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de de gebruiksaanwijzing
worden toegepast. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere doeleinden of door verkeerd
gebruik kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien gehouden
om voor gebruik na te gaan of het product voor de beoogde toepassing geschikt is, vooral als deze
toepassing niet in de gebruiksaanwijzing vermeld staat.

EAANnvik

Mepiypagn

To OptraGate® eivat Bon6nTiko epyaleio yia kAWK xpran, To omoio
EMTPEMEL TNV EUKOAN TIpOORaoN oTo redio epyaciag. Anwbel Ta Xeikn
Kal TIG MapeLEg Katd Tn SlapKeLa TG 050vVTIaTPIKNG Beparteiag,
TIPOGPEPEL GTOV KAVIKO 1ATPO QUENHEVN 0PATOTNTA KAl EUKOAIQ
TiPOORAONG, Kal SIEUKOAUVEL TOV EAEYXO TNG UYPAGIAg 0T OTOHATIKN
KOINOTNTA. H GUOKEUN, 1 OTIoid TapoUsIaZet UPNAT eukapyia Kat eAa-
OTIKOTNTA O€ OAEG TIG KIVOELG, EEQ0dAAiZeL TV Gveon Tou aoBevn Kat
Tov Bonda va dlatnpei To otdpa avolkto. To OptraGate dwatibetal ota
peyedn Regular, Small, kaBag kat Junior, yia maidtd nAtkiag petagu 5 kat
10 eT@v.

Zuveeon
OeppomAaoTIKO eAacTopepEg (SEBS) Kal MOAUMPOTUAEVIO.
To OptraGate dev Tiepléxet AaTEE,

'Evdeign

KatdAnho yia xprion oe 8layVeoTIKEG, TPOANMTIKEG Kal BEPANEUTIKEG
0B0VTIATPIKEG BLABIKAOIEG (£1BIKA BlABIKATIES ATIOKATACTATEWY,
TIaPACKEUN KONOTATWY, EMAYYEAUATIKO KaBaplopd SovTiav, Sladikaoieq
Slayvwong, agaipeon Tpuyiag Kat ano&éoelg piwv, AeUkavon,
anotlnwon).

Avrevdeiteig

H xpnon tou OptraGate avtevdeikvutat

—  0€ XELPOUPYIKEG KAl EPPUTEUTIKEG BladIKkaoieq

—  &dv eival yvwoto 0Tt 0 aoBevng eivat ahAepyikog o€ KAToLo anod ta
ouotatika tou OptraGate



Nepiypadn Tng diadikaciag

To eAaoTiko UAIKO Tou OptraGate Tevt@veTat e T Boribeta dUo
SakTUANiwV. O BakTUAI0G HEYAAUTEPOU TIAXOUG TNG OUCKEUTIG
TomoBeTETAL OTNV TEPLOXT) TNG OUAOTAPELAKIG AUAAKAG, EVG O
BSaKTUAOG HIKPOTEPOU MAXOUG, 0 0Toiog SlaBETEL U0 EAGOPATA,
Tiapapével £Ew aro 1o oTopa. To EAACTIKO OTOIKEID HETAEY TwV BUO
BSaKkTUNWV ayKalaZet Ta XeiAn Tou acBevn kat Ta anwdei Aoyw g
BUvapng Twv SakTuNiwv

(BA. ewova 1).

Ewova 1: To OptraGate ot B£an Tou pe Ta SUo MTepUYIaA va SEiXVOUV TIpog
Ta katw. Aev mapepBaivel ot oUYKAELON TOU aaBeviy.

1. ETuAEETe T0 0woTo péyeBog OptraGate. To péyedog (R yia Kavoviko,
S yia pikpo N J yia junior) givat TUMWHEVO 0T CUCKEUAOIA, KABKG
Kal 0To aploTePo mrepUylo Tou OptraGate. Ma va dlacdalioTein
aplo Aettoupyia, ouvIoTOUpE TV TOMOBETNON TOU PEYAAUTEPOU
pEYEBOUG O TALPLAZEL 0TO OTOHA TOU A0BEVT.

2. To OptraGate propei va toroBetnBei ano t 8€on 12ng wpag 6tav o
aoBevng eival Eamwpévog, kat anod ™ 8Eon 8ng wpag otav acbevig
eival o kaBlotn Bon (1 and ™ BEon 4ng wpag eav 0 0dOVTIATPOG
£lval aploTepoxeLpag).

3. Tl eUKOAOTEPN TOTIOBETNON, e Ta EAACHATA va SEiXVOUV TIPOG Ta
KATW, 0 XPOTNG MPETIEL VA KPATIOEL TOV EVEOOTOHATIKO SAKTUAO
pEYaAUTEPOU MAXOUG TIEPVAVTAG PECA ATIO TOV EEWOTOHATIKO
SaKTUNIO PIKpOTEPOU TIAXOUG. O ECWTEPIKOG BAKTUAIOG Bat TTPEMEL Vat
KpaTeital opIKTA PETAEU TOU QVTIXELPA KAl TOU HEDAioU SBAKTUAOU
Kat va mieotel ehappa (BA. eikova 2).

Elkova 2: SwoTo KpATNHa Tou EVB0OTOHATIKOU SAKTUAIOU PE avTiXelpa Kat
peoaio dakTulo. O evB0aTOHATIKOG SAKTUALOG Eival EAadpdq
OUpTIETpEVOG KaTd TN dladikaaia.

4. 'Emelta, o eNappag CUPTIETHEVOG EVDOTTONATIKOG SAKTUAIOG
£loayeTal oV napelaki) alAaka g piag Meupag, £T0L ®OTE T
£AAOTIKO OTOLXELO Va ayKaNAoEL m ywvia Tou u‘rbuumq KaL o
szTsleoc; BuxTUMoq va napapével EEw ard auto (BA. elkova 3).

’

Eikova 3: O evB00TopaTIkOg SakTUAOG peYaAiTepou TidXoug TomoBeTeiTa
PETAEU TWV BOVTIQV Kal TNG Ywviag Tou 0TOHATOG.

o

MOAg To OptraGate otaBepomoinBel TN pia MAeupd, eloayeTat
JE TOV (810 TPOTO OTNV AAAT MAEUPQ, KAUTTOVTAG EAAPPWG
(BA. elkova 4).

Ewova 4: 0 ev800Topatikdg SakTUAL0G ToroBeTelTal ow arno Tig
8U0 ywvieg Tou 0TOHATOG.

o

51N OUVEXELQ, 0 EVBOOTOPATIKOG SAKTUALOG TOTOBETETaL oW and
TO KATW KAt To avw Xeihog, @oTe To OptraGate va mapet v TeAIK,
otadepn Tou BEan (BA. ikova 5). O evdooTopaTiKOG SAaKTUALOG
propei va TonoBeBei EUKOAOTEPA £QV TO OTOHA TOU A0BEVT eival
Xahapo.

Ewova 5: TeAkr] BEom miow and 1o KAt Kat 1o Gvw Xeilog.

EQv, 08 PEPOVWPEVEG TIEPUTTMOELS, O EVEOOTOMATIKOG SAKTUALOG
TIAPOUOCLACEL TAON VA YMOTPROEL and TNV OUAOTIAPELAKT) aUAaKa Qv

TO OTOWA KAEIOEL TEAELWG, TOTE 1 TOTOBETNON TOU EVOOOTOUATIKOU
SakTuAiou BabUTEPa PEGA OTO TIPOOTOHIO OUVHBWG APKEL yia va
QVTIPETWIIOTEL TO MPOBANHA. MEPIKEG GOPEG, 1) Xprion GAAoU peyEBoug
propel emiong va amoteAei AUon.

To otaBepd TonoBempévo OptraGate BEATIOVEL TV 0pATOTNTA KAL TV
nipoaBaon ato nedio epyaoiag. MAAyleq KVAOELG TNG KATW yvaBou Kat
Avolypa Tou oTOpaTog o€ Sldpopoug BaBpoUg Hopel va mapéxet
TPOOBETO XWPO Kal TpoaBaan otnv reploxn Bepareiag. To OptraGate
propel va mapapeivel ot BE0N Tou Kata Tov EAEYXO TNG GUYKAELONG.

7. Tiava apaipéoete to OptraGate, mAote Tov EWOTOPATIKO SAKTUAO
0N KATw TiEpLoX1) He T BorBela anoppodnTikol XapTioU Kat



avaonk®oTe Tov eENadpd, ETOL WOTE 0 EVDOOTOUATIKOG SAKTUALOG
va XaAapwoeL arnod v KATw oulomapelakn alAaka. (Ekova 6).

0 evd00TopaTIkOg SaKTUAIOG HOpEl 0N OUVEXELD va adalpedei

£UKOAQ and TV Ave oulomapelakn alAaka kat va anoppidBei pe
UYLEIVO TPOTIO XPNOLHOTIOLMVTAG TO AMOPPOGNTIKG XAPTL.

Ewova 6: Agpaipeon Tou OptraGate

Znueivon
- To OptraGate d&v eival AMOGTELPWHEVO KAl EMOPEVWG BEV
gival KaTaANAo yla Xpron 08 OTOPATIKEG
XEPOUPYIKEG T) EPGUTEUTIKEG BlaSIKATIES.
- ® To OptraGate mpoopietat yia pia povo xpnan.

~  Aev propel va emavaypnatporon8ei. To UAKO dev eival KaTaAAnAo
yla anooteipwon. H Xprion kaBaploTik@v Kat anoAupavTIK@v
TIAPAYOVTWY MOPEL VA TIPOKAAEDEL TNV KATAGTPOPT TOU UAIKOU Kat
va 0dnynoeL oe averBUpNnTeg avTidpAacelq oTov aoBeviy.

- Otav Xpnowonoleital ot d1adikaoieg 0d0oVTIKAG AeUkavang, 6a
TIpENEL va AapBaveTal 1dlaitepn PEPUVA GOTE va anopelyeTal n
Tayideuon AeukavTikoU UAkoU peTa&l Tou OptraGate kat Twv
HOAGK®V LOTOV TOU 0TOHATOG, TTPOG anoduyh peblopol Tou
SEpparog kat Tou BAevvoyovou.

- e To OptraGate npénet va durdooeTal oe

Beppokpaoia 2-28 °C.

- AUTEG o1 0dnyieg Xpriong eivat emiong dlabEaipeg oV
10T00eAIBa Tng Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

Kpatiorte pakpid and ta naidia!
Movo yia o&ovnurpmn xpnon!

To UAIK6 QUTG. aya oIk} xpiian. OL ieq mpénet va
GvTal OxoAAOTIKd Kal GVTag aUoTNPa TIG 0dNyieg XPRiONG. ANAITioeLS yia AdBeq
Ttou propei va rpokANBoly amé i o8 akohouBia TwY oBNYLHY T} aTé xpRON O N PTES
EVBEIKVUOKEVT TIEPIoY), Eival anapadekTe. Emmhéov o xpiamng &ival UTToXPEWHEVOG Va EAEYXEL
e Bik) Tou £UBOVN TV KaTaMANASTITA Kal T UVATéTTa XPAONG Tou Tpoi6vTog Yia Tov
TIPOPAETIOHEVO OKOTI6 TV TNV EGapyoyT, 15AITEPA EQV 0 GUYKEKPIPEVOG OKOMG Sev avadépeTal
oiq MAnpodopies xpriong. MEplypagés Kat aTolyeia dev aroTehodv eyyiNon TwV BIOTATLY Kal Sev
£ival BEOUEUTIKA.

Tanim

OptraGate® klinik kullanimda calisma sahasina kolayca ulasmanizi miimkiin
kilan bir yardimci aksesuardlr Dental tedaw swasmda yanak ve dudaklari
calisma d letilmis bir goriis ve giris
kolayhigr sunar ve oral kavitede nem kontrolunu kolaylastirir. Bu cihazin iig
boyutlu hareket ettirilebilme 6zelligi ve esnekligi, hastanin agzinin agik
tutulmasinda ve rahatliginda 6nemli rol oynar. OptraGate'in Regular
(standart), Small (kiigtik) ve 5 ila 10 yas arasi cocuklar icin Junior (cocuk)
boylari mevcuttur.

Bilesim
Termoplastik elastomer (SEBS) ve polipropilen. OptraGate lateks icermez.

Endikasyon

Teshis, koruyucu ve tedaviye yonelik dental islemlerde (6zellikle restoratif
islemler, kavite preparasyonu, proflaksi, teshise yonelik islemler, detertraj
ve kiiretaj, dis beyazl 6lcii alma gibi) kull uygundur.

Kontrendikasyonlar

OptraGate kullanimi su durumlarda kontrendikedir

- oral cerrahi ve implantoloji islemlerinde

- hastanin herhangi bir OptraGate bilesenine alerjik oldugu biliniyorsa

islem tanimi

OptraGate elastik materyali iki halka yoluyla gerilir. Cihazin daha kalin

olan halkasi gingivobukkal kivrim bélgesinde konumlandirilirken iki cikintiya
sahip daha ince halka agzin disinda kalir. iki halka arasindaki elastik bilesen
bodylece hastanin dudaklarini igine alir ve halkalarin restorasyon gicii
sayesinde retraksiyon saglar (bkz. sekil 1).

sekil 1: OptraGate gikintilar asagiya bakiyor olarak yerinde.
Hastanin okliizyonunu etkilemiyor.

1. Uygun boyuttaki OptraGate segin. Biiyiikliik paketin sol tarafinda ve
ayrica OptraGate sol ¢ikintisinda yazilidir (R-Regular (standart), S-Small
(Kiigiik) ve J-Junior (Cocuk)). Optimum sekilde islev gormesini saglamak
icin hastanin agzina uyan en biiyik boyu yerlestirmenizi oneririz.

2. OptraGate hasta yatar konumda ise saat 12 pozisyonunda veya hasta dik

oturuyorsa saat 8 pozisyonunda (veya klinisyen sol elini kullaniyorsa saat
4 pozisyonunda) olacak sekilde yerlestirilebilir.

. Yerlestirmeyi kolaylastirmak icin ¢ikintilar asagi dogru bakarken kullanici

agiz disi daha ince halka icinden gegerek agiz ii daha kalin halkay!
tutmalidir. i¢ halka basparmak ile orta parmak arasinda tutulmali ve
hafifge sikistinimahdir (sekil 2).



sekil 2: Agiz icindeki halkayr bagparmak ve orta parmakla dogru tutus sekli.
Agiz igindeki halka islem esnasinda hafifce bastirilir.

Hafifce bastinilan agiz icindeki halka sonra bir tarafta bukkal koridora
elastik bilesen agzin kosesini kavrarken distaki halka agiz disinda kalacak
sekilde yerlestirilir (bkz. sekil 3).

sekil 3: Daha kalin agiz icindeki halka agiz kosesi ve disler arasina yerlestirilir.

5. OptraGate bir tarafta tam anlamiyla yerine oturunca, bu kez diger taraf
hafifce biikiilerek benzer sekilde yerine yerlestirilir (bkz. sekil 4).

sekil 4: Agiz ici halka agzin her iki kbsesinin arkasina yerlestirilmis.

6. Bunu takiben, agiz ici halka alt ve tist dudaklarin arkasinda
konumlandirlir ve bu sekilde OptraGate son, sabit pozisyonunu alir
(bkz. sekil 5). Agiz ici halka eger hastanin agzi rahatsa daha kolay
yerlestirilebilir.

sekil 5: Alt ve tist dudaklarin arkasinda son konumlandirma.

Eger bazi durumlarda, agiz tamamen kapaliyken, agiz ii halka gingivobukkal
kiviimdan ¢ikma egilimi gésterirse, agiz ici halkanin vestibiiliin biraz daha
icine yerlestirilmesi genellikle problemi ¢czmeye yeterli olacaktir. Bazen farkli
bir bayiikligiin kullaniimasi da bir ¢oziim olabilir.

Saglamca yerlestirilen OptraGate calisma sahasinin genel gériis agisini ve
girisini genisletir. Mandibulanin lateral hareketleri ve agzin gesitli derecelerde
acilmasi tedavi sahasina giriste ilave bir yer ve alan saglayabilir. OptraGate
okliizyon kontroliinde bile yerinde birakilabilir.

7. OptraGate cikarmak icin agiz ici halkayi alt bdlgede bir kagit mendil
yardimiyla tutun ve agiz ii halka alt gingivobukkal kivimdan gevseyecek
sekilde hafifce kaldinn. (sekil 6). Agiz ici halka sonra kagit mendil
kullanilarak tst gingivobukkal kiviimdan kolayca ¢ikarilabilir ve hijyenik
sekilde atilabilir.

sekil 6: OptraGate gikanimasi

Not

- OptraGate steril degildir ve bu nedenle oral cerrahi ve
implantoloji islemleriyle kullanil uygun degildir.

- ® OptraGate sadece tek kullanimliktir.

—  Tekrar kullanilamaz. Materyal sterilize edilmeye uygun degildir.
Temizleme ve dezenfeksiyon ajanlari materyal tizerinde zararli etki
gosterebilir ve hastada i y ksiyonlara yol agabilir.

—  Dis beyazlatici islemler da kullanil durumunda cilt ve mukoza
tahriglerini 6nlemek icin OptraGate ile yumusak agiz dokulari arasina
agartict madde girmemesine 6zen gosterilmelidir.

- e OptraGate 2-28 °C sicaklikta saklanmalidir.

A

X
- Bu Kullanma Talimati Ivoclar Vivadent AG'nin web sitesinde
de mevcuttur (www.ivoclarvivadent.com).

Cocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayin!

Sadece dis hekimligi alaninda kullanilmak icindir!

Bu materyal sadece dis hekimiiginde kullanilmak tzere hazirlanmigtr. sleme koyma sirasinda Kullanma
Talimatina kats olarak riayet edilmelidir. Belirlenen kullanim alani ve Kullanim Talimatinin izlenmedii
durumlarda olusacak hasarlardan sorumluluk kabul edilmeyecekir. Uriinleri Talimatta agikga belirtiimennis
herhangi bir amag icin kullanim ve uygunluk agisindan test etmekten kullanici sorumludur. Tanimlama ve
bilgiler zellkler icin garanti olusturmayacag gibi bir baglayicligi da yoktur.

HEEH
Opis
OptraGate® je dodaten pripomocek za klini¢no uporabo, ki omogoca
enostaven dostop do delovnega podrocja. Med dentalnimi posegi razmakne
ustnici in lica, zdravniku omogoci boljo vidljivost in boljsi dostop ter olajsa



nadzorovanje vlage v ustni votlini. Pripomocek z visoko tridimenzionalno
fleksibilnostjo in elasticnostjo bolniku zagotavlja udobje ter pomaga drzati
bolnikova usta odprta. Pripomoek OptraGate je na voljo v velikostih
»obicajna« in »majhna« ter »junior« za otroke, stare od 5 do 10 let.

Sestava
Termoplasti¢ni elastomer (SEBS) in polipropilen.
OptraGate ne vsebuije lateksa.

Indikacije

Primerno za uporabo pri diagnosticnih, preventivnih in terapevtskih dentalnih
postopkih (predvsem pri restavracijah, preparacijah kavitete, profesionalnem
Cisenju zob, diagnosticnih postopkih, ¢is¢enju in kiretazi, beljenju zob,
izdelavi odtisov).

Kontraindikacije

Uporaba pripomotka OptraGate je kontraindicirana

—  zakirurske in implantoloske posege v ustih;

— e je znano, da je pacient alergi¢en na katero koli sestavino pripomocka
OptraGate.

Opis postopka

Elasti¢en material pripomotka OptraGate se raztegne s pomogjo dveh
obroev. Debelejsi obro¢ pripomotka se nahaja na obmocju gingivalno-
-bukalnega pregiba, tanjsi obro¢, ki ima dva jezi¢ka, pa ostane zunaj ustne
votline. Elasti¢tna komponenta med obema obro¢ema objame ustnici pacienta
in ju na podlagi moti obrocev umakne (glejte sliko 1).

SI. 1: Namescen pripomocek OptraGate z jezickoma, obrnjenima
navzdol. Ne vpliva na bolnikovo okluzijo.

1. Izberite ustrezno velikost pripomotka OptraGate. Velikost (R za obicajno,
S za majhno ali J za junior) je natisnjena na paketu ter na levem jezicku
pripomocka OptraGate. Da bi zagotovili optimalno delovanje, priporo-
¢amo, da vstavite najvecjo mozno velikost, ki se prilega ustom bolnika.

2. Pripomocek OptraGate lahko vstavite z obeh poloZajev — s polozaja 12.
ure, ko bolnik leZi, ali s polozaja 8. ure, ko sedi (ali s polozaja 4. ure, ¢e
je zobozdravnik levicar).

3. Da bi olajsali namestitev, naj operater prime debelejsi intraoralni obro¢
skozi tanjsi obrog, ki je zunaj ust, pri tem pa sta jezitka obrnjena navzdol.
Notranji obro¢ je treba drzati med palcem in sredincem ter ga rahlo
stisniti skupaj (glejte sliko 2).

SI. 2: Pravilno drzanje intraoralnega obrota s palcem in sredincem. Intraoralni
obro¢ se med postopkom rahlo stisne.

4. Rahlo stisnjen intraoralni obro¢ nato vstavite v bukalni koridor na eni
strani tako, da elasti¢na komponenta objame koticek ust, zunanji obro¢
pa se Se vedno nahaja zunaj ust (glejte sliko 3).

SI. 3: Debelejsi intraoralni obro¢ se nahaja med zobmi in koti¢kom ust.

5. Ko je pripomotek OptraGate na eni strani varno namescen, drugo stran
namestite na enak nain, pri ¢emer jo rahlo ukrivite (glejte sliko 4).

SI. 4: Intraoralni obro¢ se nahaja za obema kotickoma ust.

6. Nato intraoralni obro namestimo za zgornjo in spodnjo ustnico, takrat
pa je pripomocek OptraGate dokonéno stabilno namesen (glejte sliko 5).

Intraoralni obro¢ lahko vstavite e bolj enostavno, ¢e ima bolnik usta
sproscena.

SI. 5: Dokonéni polozaj za zgornjo in spodnjo ustnico.

Ce je (v posameznih primerih) videti, da bo intraoralni obro¢ zdrsel iz gingi-
valno-bukalnega pregiba, ko so usta popolnoma zaprta, obi¢ajno zadostuje,
da intraoralni obro¢ namestite globlje in tako resite tezavo. Vasih pa je
treba uporabiti drugo velikost.

Varno namescen pripomocek OptraGate izboljsa celoten pregled nad
delovnim podrogjem in dostop do njega. Premikanje spodnje ¢eljusti v stran



in odpiranje ust lahko omogo¢i dodaten prostor in dostop do zdravljenega
predela. Pripomotek OptraGate lahko pustite names¢enega tudi, ko
preverjate okluzijo.

7. Ce zelite pripomotek OptraGate odstraniti, s papirato brisaco primite
zunanji obro¢ na spodnjem delu in ga rahlo dvignite, tako da se
i Ini obrot sprosti iz spodnjega gingivalno-bukalnega pregiba

(slika 6). Intraoralni obro¢ nato zlahka odstranite z zgornjega
gingivalno-bukalnega pregiba ter ga higieni¢no zavrzete s pomocjo
papirnate brisace.

g sustah
SI. 6: Odstranjevanje pripomotka OptraGate

Opombe

- Pripomotek OptraGate ni sterilen in zato ni primeren za uporabo
pri kirurskih ali implantoloskih posegih v ustih.

- ® Pripomocek OptraGate je namenjen samo za enkratno uporabo.

- Ne smete ga znova uporabiti. Material ni primeren za sterilizacijo.
Cistilna in dezinfekcijska sredstva lahko kodljivo vplivajo na material
in pri bolniku povzrotijo nezelene reakcije.

- Kadar ga uporabljate pri postopkih beljenja zob, morate paziti, da se
belilni material me ujame med pripomocek OptraGate in mehka tkiva
v ustih, ter tako preprecite drazenje koze in sluznice.

- /H,Z,,r.; Pripomotek OptraGate shranjujte pri temperaturi 2-28 °C.
2z
2

- Ta navodila za uporabo so na voljo tudi na spletni strani druzbe
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Shranjujte zunaj dosega otrok!

Samo za uporabo v zobozdravstvu!

Material je namenjen izKljutno za uporabo v zobozdravstvu. Uporaba mora potekati izkfjutno v skladu

2 navodili za uporabo. Zaradi neupostevanja navodil ali predpisanih obmoij uporabe ne prevzemarmo
odgovornosti. Za preizkusanje ustreznosti in uporabe izdelka za kakrsen koli namen, ki ni izrecno naveden
v navodilih, je odgovoren uporabnik. Opisi in podatki ne predstavljajo garancile za lastnosti in niso
zavezujoti.

Opis

OptraGate® je dodatno pomagalo za klinicku primjenu, koje omogucuje
olaksani pristup radnom polju.

Ono osigurava retrakciju usana i obraza tijekom stomatoloskog zahvata,
pruza stomatologu povecanu vidljivost i dostupnost te olak3ava kontrolu
vlaznosti u usnoj Supljini. Pomagalo, koje karakteriziraju visoka
trodimenzionalna fleksibilnost i elasti¢nost, osigurava pacijentu udobnost

i pomaze mu u drZanju usta otvorenima. OptraGate je dostupan u velicinama
Regular, Small kao i Junior za djecu starosti izmedu 5 i 10 godina.

Sastav
Termoelasti¢ni elastomer (SEBS) i polipropilen.
OptraGate ne sadrzi lateks.

Indikacije

Pogodan je za upotrebu u dij ickim, p ivnim i
stomatoloskim postupcima (narocito restorativnim postupcima, preparaciji
kaviteta, profesionalnom ¢i¢enju zuba, dijagnostickim postupcima, scaling
i root planing, izbjeljivanju zubi, izradi otisaka).

Kontraindikacije

Upotreba OptraGate je kontraindicirana

- u oralnokirurskim i implatoloskim zahvatima;

- ukoliko je pacijent alergican na bilo koji od sastojaka pomagala
OptraGate.

Opis postupka

Elastican materijal pomagala OptraGate rasteze se pomocu dva prstena.
Deblji prsten pomagala pozicionira se u podrucje prijelaza gingive na obraznu
sluznicu, dok tanji prsten, koji sadrzi dva vrika, ostaje izvan usta. Pri tome
elasti¢na komponenta izmedu dva prstena obuhvaca pacijentove usne i
omogucuje retrakciju uslijed elasticiteta prstenova (vidi Sliku 1).

SI. 1: Pravilno postavljen OptraGate s vricima prema dolje.
Pacijentova okluzija nije ometana.

1. lzaberite odgovaraju¢u veli¢inu pomagala OptraGate. Veli¢ina (R za
regular, S za small ili J za junior) otisnuta je na pakiranju kao i na lijevom
vriku pomagala OptraGate. U svrhu postizanja optimalne funkcije
preporucujemo umetanje najvece velicine koja odgovara pacijentovim
ustima.

2. Pomagalo OptraGate moze se umetnuti iz pozicije 12 sati s leze¢im
pacijentom ili iz pozicije 8 sati s pacijentom u sjedecem uspravnom
polozaju (ili iz pozicije 4 sata ako je stomatolog lijevoruk).

3. Zalakse postavljanje treba uhvatiti deblji intraoralni prsten prolazeci kroz tanji
ekstraoralni prsten pri ¢emu su vrici usmjereni prema dolje. Unutrasnji prsten
treba drzati izmedu palca i srednjeg prsta te ga lagano pritisnuti (vidi Sliku 2).



SI. 2: Pravilno drzanje intraoralnog prstena palcem i srednjim prstom.

Pri tome je il

i prsten lagano

4. Potom se lagano komprimiran intraoralni prsten umece u bukalni koridor
na jednoj strani, tako da elasti¢na komponenta obuhvaca usni kut, a
vanjski prsten je jos uvijek lociran ekstraoralno (vidi Sliku 3).

SI. 3: Deblji intraoralni prsten je smjesten izmedu zubi i usnog kuta.

5. Cim je pomagalo OptraGate sigurno postavljeno na jednoj strani, druga
strana se umece na isti nacin lagano savijaju¢i pomagalo (vidi Sliku 4).

SI. 4: Intraoralni prsten je smjesten iza oba usna kuta.

6. Potom je intraoralni prsten smjesten iza donje i gornje usne, a OptraGate
stoga poprima svoju konacnu stabilnu poziciju (vidi Sliku 5). Intraoralni
prsten moze se lakse umetnuti ako su pacijentova usta opustena.

SI. 5: Konacno pozicioniranje iza donje i gornje usne.

Ako u individualnim slu¢ajevima intraoralni prsten naginje ispadanju iz
podrucja prijelaza gingive u obraznu sluznicu, ako su usta potpuno
zatvorena, dublje pozicioniranje intraoralnog prstena unutar vestibule obi¢no
je dovoljno da se rijesi problem. Ponekad primjena druge velicine takoder
moze biti rjesenje.

Sigurno pozicioniran OptraGate poboljsava ukupnu preglednost i
pristupacnost radnog polja. Lateralni pokreti mandibule i otvaranje ustiju

do razlicitih stupnjeva mogu pruziti dodatan prostor i pristup tretiranom
podrucju. OptraGate se ne mora skidati pri provjeri okluzije.

7. Zaskidanje pomagala OptraGate ekstraoralni prsten se pomocu
papirnatog ru¢nika uhvati u donjem podrucju i lagano digne tako da
se intraoralni prsten olabavi od podrucja prijelaza gingive u obraznu
sluznicu (Slika 6). Intraoralni prsten se moze lako odvojiti s prijelaza
gingive u obraznu sluznicu i higijenski odstraniti koristenjem papirnatog
rucnika.

Fig 6: Skidanje pomagala OptraGate.

Notes

- OptraGate nije sterilan i stoga nije pogodan za upotrebu pri
oralnokirurskim i implatoloskim zahvatima.

- ® OptraGate sluzi samo za jednokratnu upotrebu.

— Ne moZe se ponovno koristiti. Materijal nije pogodan za sterilizaciju.
Sredstva za ¢is¢enje i dezinficiranje mogu imati Stetan ucinak na
materijal i uzrokovati neZeljene reakcije u pacijentu.

— Kad se pomagalo koristi u postupku izbjeljivanja zubi, treba paziti da
materijal za izbjeljivanje ne bude zadrzan izmedu OptraGate
i mekog oralnog tkiva, kako bi se sprijecila iritacija koze i mukozne
membrane.

- szc OptraGate treba biti pohranjen na 2-28 °C.

};&’H’

- Ove Upute za upotrebu dostupne su i na mreznim stranicama

tvrtke Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Cuvati nedostupno djeci!
Samo za stomatolo3ku upotrebu!

Materijal e namijenjen iskljucivo stomatoloskoj primjen. Obrada se mora provodit iskfjucivo prema
uputama za upotrebu. Proizvodat ne preuzima odgovornost za Stete koje su rezultat nepridrzavanja
uputa li navedenog podrucja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanie priklanosti i upotrebjvosti
proizvoda za svaku svrhu koja nije izicito navedena u uputama. Opisi i podaci nisu jamstvo svojstava

i nisu obvezujuci.



Popis

OptraGate® je vedlejsi pomiicka pro klinické pouZiti, ktera umoz-fiuje snadny
piistup k pracovnimu poli.

Zajistuje retrakci rtd a tvafi béhem stomatologického o3etieni, nabizi zubnim
lékariim lepsi viditelnost a snazsi pristup a usnadiiuje kontrolu vihkosti v
dutiné dstni. Pomiicka se vyznatuje trojrozmérnou pruznosti a elasticitou, je
pohodina pro pacienty a pomaha udrzet tsta pacienta oteviena. OptraGate je k
dispozici ve tfech velikostech Regular (bézna), Small (mala) a Junior pro déti
ve véku od 5 do 10 let.

Slozeni
Termoplasticky elastomer (SEBS) a polypropylen.
OptraGate neobsahuije latex.

Indikace

Vhodné pro pouziti pfi diagnostickych, preventivnich a terapeutickych
stomatologickych vykonech (zejména pii vypliiovych osettenich, preparaci
kavit, profesionalnim ¢isténi zubii, diagnostickych vykonech,
parodontologickém osetieni, béleni zubi, otiskovani).

Kontraindikace

Pouziti pomiicky OptraGate je kontraindikovano:

—  pfi oralnich chirurgickych a implantologickych vykonech;

— jestlize ma pacient prokazanou alergii na nékterou ze slozek materialt
pomiicky OptraGate.

Popis poutziti

krouzek pomticky se umistuje do oblasti dasiiového Zlabku, zatimco tengi

krouzek, ktery je opatfen dvéma klopami, zlistdva mimo Usta. Elasticka

slozka mezi dvéma krouzky tak zahrnuje rty pacienta a zabezpetuje retrakci

diky vratné sile krouzkii (viz obrazek 1).

Obr. 1: Nasazena pomiicka OptraGate s klopami sméfujicimi dold.
Nepfekazi smazatsmazat okluzi pacienta.

1. Zvolte vhodnou velikost pomiicky OptraGate. Pislusna velikost
(R —bézna, S —mala nebo J — déti) je vytisténa na obalu a také na levé
klopé pomicky OptraGate. Pro zajisténi optimalni funkce doporu¢ujeme
vkladat nejvétsi velikost, ktera se vejde do st pacienta.

2. OptraGate se miize vkladat jak z polohy 12 hodin s pacientem vleze,
nebo z polohy 8 hodin s pacientem vsedé (nebo z polohy 4 hodiny, pokud
je lékaf levak).

3. Pro usnadnéni umisténi uchopte silnéjsi intraoralni krouzek skrz tenci
extraoralni kruh, pfitom klopy musi sméfovat dold. Vnitini krouzek by se
mél drzet mezi palcem a prostiednitkem a okraje je tieba k sobé mirmné
pritisknout (viz obr. 2).

=
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Obr 2: Spravné drzeni i alniho kruhu palcem a p
Piitom je intraoralni krouzek lehce stisknuty.

4. Lehce stisknuty intraoralni krouzek se potom vklada na jedné strané do
bukalniho koridoru tak, Ze pruzny prvek zahrnuje koutek Gst a vnéjsi
krouzek je umistén stale extraoralné (viz obr. 3).
bl 3

Obr. 3: Silngjsi intraoralni krouzek je umistén mezi zuby a koutky Ust.

5. Jakmile je pomiicka OptraGate zajiSténa na jedné strané, druha strana se
obdobnym zptisobem zavede tak, Ze se trochu ohne (viz obrazek 4).

Obr. 4: Intraoralni krouzek je umistén za obéma koutky tst.

6. Nasledné je intraoralni krouzek umistén za dolni a horni rty a tim je
pomiicka OptraGate ve své kone¢né a stabilni poloze (viz obrazek 5).
Intraoralni krouzek se vklada mnohem snadnéji, pokud jsou Usta
pacienta uvolnéna.

Obr. 5: Umisténi do kone&né polohy za horni a dolni ret.



Jestlize ma v nékterych pripadech intraoralni krouzek pfi tiplném zavieni tst
tendenci k vyklouznuti z dasiiového zlabku, postati ve vétsiné pripadi hlubsi
vlozeni do vchodu tst. Nékdy miiZe byt také fesenim poutiti jiné velikosti.

Spravné umisténa pomiicka OptraGate zlepsuje celkovy pohled a pfistupnost
pracovniho pole. Boéni pohyby dolni ¢elisti a otevieni tst na riznych stupnich
mohou poskytovat dal3i prostor a pfistup do o3etfované oblasti. OptraGate
se nemusi vyjimat ani pii kontrole okluze.

7. Chcete-li pomiicku OptraGate vyjmout, uchopte extraoralni krouzek ve
spodni ¢asti pomoci papirové utérky a zvednéte ji lehce tak, aby se
intraoralni krouzek uvolnil ze spodniho dasfiového zlabku. (Obrazek 6).
Intraoralni krouzek pak miiZe byt snadno odstranén z horiho désiiového
Zlabku a hygienicky zlikvidovan pomoci papirové utérky.

Obr. 6: Vyjmuti OptraGate

Poznamky
- OptraGate neni sterilni, a neni tudiz vhodny pfi
oralnich chirurgickych a implantologickych postupech.
® OptraGate je urcen pouze pro jednorazové poufziti.

—  Nesmi se pouzivat opakované. Material neni vhodny pro sterilizaci. Cistici
a dezinfekeni prostfedky mohou mit negativni vliv na material a vést
k nezadoucim Gginkdim u pacienta.
-V piipadé pouziti pi béleni zub( je tieba dbat na to, aby se bélici
material nezachytil mezi OptraGate a Ustnimi mékkymi tkanémi
a aby nedochazelo k podrazdéni pokozky a sliznice.
- sz OptraGate se musi uchovavat pfi 2-28 °C.
}é&’ﬂl
- Tyto pokyny k poutziti jsou k dispozici také na internetovych
strankach spole¢nosti Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

Skladujte mimo dosahu déti!
Ur&eno pouze pro stomatologické ucely!

Material byl vyvinut vyluéng pro pouziti v zubnim Iékafstvi. Zpracovn je nutné provédét vyhradné podle
névodu k pouit. Nelze pijmout odpovédnost za Skody vznikIé nedodrzovanim pokynd nebo stanovené
oblasti pouit. Uzivatel odpovida za testovni virobkd z hlediska jeho vhodnosti a pouiti pro jakeékoliv
éely vislovné neuvedené v névodu. Popisy a tidaje nepredstavuii Zadnou zéruku viastnosti a nejsou zavazné.

Slovensky

Popis

OptraGate® je pomdcka na klinické poutzitie, ktora umoziiuje jednoduchy
pristup do pracovného pola.

Zabezpetuje retrakciu pier a lic pocas dentalnych zakrokov, poskytuje
lekarovi lepsiu viditelnost a pristup a ulahuje kontrolu vihkosti v tstnej
dutine. Pomdcka, ktora ma vysoku trojrozmernt pruznost a elastickost,
zabezpetuje pohodlie pacienta a pomaha udrZiavat Usta pacienta otvorené.
OptraGate sa dodéava vo velkostiach Regular (normalna), Small (mala) ako
aj Junior pre deti vo veku 5 az 10 rokov.

ZloZenie

Termoplasticky elastomér (SEBS) a polypropylén.

OptraGate neobsahuje latex.

Indikacie

Je vhodna na poutitie pri diagnostickych, preventivnych a terapeutickych

dentalnych postupoch (najmé rekonstrukénych postupoch, priprave kavit,
al Cisteni zubov, di kych postupoch, odstraiiovani

zubneho kamena a hibkovom ¢isteni, bieleni zubov a priprave odtlackov).

Kontraindikécie

Poutzitie pomdcky OptraGate je kontraindikované:

—  pri oralnych chirurgickych zakrokoch a implantaciach;

- ak je zname, Ze pacient je alergicky na ktortkolvek zo zloziek pomdcky
OptraGate.

Opis pouzitia

Elasticky material pomdcky OptraGate sa napina pomocou dvoch kriizkov.

Hrubsi krizok pomdcky je umiestneny v oblasti gingivalno-bukalnej riasy,

kym tensi krazok, ktory ma dve uskd, zostava mimo ust. Elasticky komponent

medzi dvoma krazkami teda obopina pery pacienta a zabezpetuje retrakciu

vdaka spatnej sile krazkov (pozri Obr. 1).

Obr. 1: OptraGate na mieste s uskami smerujacimi nadol.
Nenartsa okldziu pacienta.

1. Vyberte pomdcku OptraGate vhodnej velkosti. Velkost (R — normalna,
S — mala alebo J — Junior) je vytlatena na obale, ako aj favom usku
pomacky OptraGate. Na zaistenie optimalnej funkcie odpori¢ame zaviest
najvacsiu velkost, ktora zodpoveda Ustam pacienta.

2. OptraGate sa moZe zavadzat bud z polohy zodpovedajticej
rucickdm na hodinkéch o 12-tej hodine pri leziacom pacientovi, alebo
z polohy zodpovedajticej ru¢ickam na hodinkach o 8-tej hodine pri
vzpriamene sediacom pacientovi (alebo polohy zodpovedajticej rucickam
na hodinkach o 4-tej hodine, ak je lekar avak).

3. Zavedenie si ulahite, ak budu uska smerovat nadol a sestra uchopi hrubsi
intraoralny krizok cez tensi extraoralny krizok. Vnutorny kruzok treba
drzat medzi palcom a prostrednikom a slabo stlacat dokopy (pozri Obr. 2).




Obr. 2: Spravne drzanie i
Potas zakroku sa intraoralny krazok slabo stlaca.

krazka palcom a pi

4. Slabo stlageny intraoralny kruzok sa potom zavedie do bukalneho
koridoru na jednej strane tak, Ze elasticky komponent ohrani¢uje okraj
Ust a vonkajsi krazok sa este stale nachadza extraoralne (pozri Obr. 3).

Obr. 3: Hrubsi intraoralny krazok sa umiestni medzi zuby a okraj Ust.

5. Hned, ako sa pomdcka OptraGate zaisti bezpe¢ne na jednej strane,
druha strana sa zavadza rovnakym spdsobom, pricom sa trocha zahne
(pozri Obr. 4).

Obr. 4: Intraorélny kruzok sa umiestni za oba katiky ust.

6. Potom sa intraoralny krizok umiestni za dolnd a hornd peru, a tym sa
pomdcka OptraGate dostava do svojej konecnej stabilnej polohy (pozri
Obr. 5). Intraoralny krizok sa zavadza jednoduchie, ak st tsta pacienta
uvolnené.

Obr. 5: Kone¢na poloha za dolnou a hornou perou.

Ak ma, v jednotlivych prlpadoch intraoralny krazok po tplnom zatvorenl
Ust tendenciu zo3myknut sa z gingivalno-bukalnej riasy, umi
intraoralneho krazka hibsie, do vnitra prednej ¢asti Ustnej dutiny obvykle
postaci na vyriesenie problému. Niekedy to moze vyriesit poutitie inej
velkosti.

Bezpetne zavedena pomdcka OptraGate zlepuje celkovy vyhlad

a dostupnost pracovného pola. Botné pohyby dolnej celuste a otvaranie ast
do réznej miery mdze poskytnut dalie miesto a pristup na miesto zakroku.
Pomdcku OptraGate mdzete nechat na mieste aj pri kontrole oklizie.

7. Pri vyberani pomdcky OptraGate uchopte extraoralny krazok v spodnej
Casti pomocou papierovej utierky a mierne ho nadvihnite, aby sa
intraoralny krazok mohol uvolnit z dolnej gingivalno-bukalnej riasy.
(Obr. 6). Intraoralny krizok sa potom da lahko vybrat z horej gingivalno-
bukalnej riasy a hygienicky zlikvidovat pomocou papierovej utierky.

Obr. 6: Vyberanie pomdcky OptraGate.

Poznamky
- Pomécka OptraGate nie je sterilna, a teda nie je vhodna na
A pouZitie pri chirurgickych zakrokoch a implantaciach v ustach.

- ® Pomdcka OptraGate je uréena len na jedno poutzitie.

- Nema sa pouzivat opakovane. Material nie je vhodny na sterilizaciu.
Cistiace a dezinfek¢né latky mozu material poskodit a sposobit u
pacienta neziaduce reakcie.

—  Pri pouZiti na bielenie zubov treba davat pozor na to, aby sa Ziadny
bieliaci material nedostal medzi pomdcku OptraGate a makké tkaniva
v Gstach, a tym nedoslo k podrazdeniu pokozky a sliznice.

- ¢ Pomdcka OptraGate sa ma uchovavat pri

mﬂl teplote 2-28 °C.

- Tento navod na pouzitie njdete aj na internetovej stranke
spolo¢nosti Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Material uchovavajte mimo dosahu deti!
Urcené vyhradne na stomatologické ucely!

Tento materal bl wyinuty jhradne na stomatologické tcely. Spracovarie sa musi vykonavat striktne
podra navodu na pouitie. Vyrobca neprebera ziadnu f za Skody sposobené %

névodu na pouitie alebo predpisanej oblasti aplikécie. Pouzivate je zodpovedn za testovanie produktov
ohfadom ich vhodnosti a pouZitia na akykolvek Géel, ktorynie je vislovne uvedeny v navode na pouitie
Opis a tdaje nepredstavujd Ziadnu zéruku vlastnosti a nie st zévézné.




Leiras

Az OptraGate® kiegészité segédeszkoz klinikai |

hozzaférést biztosit a munkateriilethez.

A fogaszati kezelés alatt eltartja az ajkakat és az orcat, az orvos szamara

jobb latasi viszonyokat és nagyobb munkafeliiletet biztosit, és megkonnyiti

a nedvesseg kontrollalasat a sza]uregben A nagyfoku haromdlrnenzms
aggal és rugal ggal rendelkezé eszkoz kényelmet biztosit a

beteg szamara, és segiti a beteg szjat nyitva tartani. Az OptraGate Normal,

Kicsi, illetve az 5 és 10 év kozotti gyermekek szamara Junior méretben all

rendelkezésre.

amely kénny(

Osszetétel
Hére lagyulo (termoplasztikus) elasztomer (SEBS) és polipropilén.
Az OptraGate latexmentes.

Javallat

Alkalmart liArscaknsl

6 diagnosztikus, p iv és terapiai fog
(kiilonasen restauracios eljarasoknal, tiregel8készitésnél, prc ionalis
fogtisztitas alkalmaval, diagnosztikai eljarasoknal, depuralas és

gyokérsimitas alkalmaval, fogfehéritésnél, lenyomatvételeknél).

Ellenjavallatok

Az OptraGate | alata az alabbi

—  szdjsebészeti és implantoldgiai eljarasok alkalmaval

— haismeretes, hogy a paciens allergias az OptraGate valamely
Gsszetevdjére.

h Neniayall

Az eljaras leirasa

Az OptraGate rugalmas anyagat két gy(ir(i segitségével lehet kifesziteni.
Az eszkoz bb gytiriijét a gingivobuccalis athajlas teriiletére kell
helyezni, mig a két fiillel rendelkezé vékonyabb gydir a szajon kiviil marad.
Ezaltal a két gytirii kozotti rugalmas komponens lefedi a paciens ajkait, és a
gydrik

visszatarto erejének koszonhetSen eltartja ezeket (lasd az 1. abrat).

1. abra: Felhelyezett OptraGate lefelé néz6 fiilekkel.
Nem gétolja a paciens fogzarodasat.

1. Valassza ki a megfelelé méret(i OptraGate szajterpeszt. A méret
(R normalis, S kicsi vagy J junior) a csomagoldsra és az OptraGate bal
oldali fiilére van nyomtatva. Az optimalis funkci6 biztositasa érdekében
javasoljuk, hogy a lehetd legnagyobb méretii szajterpeszt helyezze a
paciens szajaba.

2. Az OptraGate szajterpeszt fekvo paciens esetén a 12 6ra iranybol
vagy egyenesen {il6 paciens esetén 8 ora iranybol lehet behelyezni
(vagy a 4 ora iranybol, ha az orvos balkezes).

3. Abehelyezés megkonny ében a felhasznalonak a vékonyabt
szajon kivilli gydriin keresztiilnyilva meg kell fognia a vastagabb intra-
oralis gyt lefelé néz6 fiilek mellett. A bels gydiriit a hivelyk- és a
kozépsd ujj kozé kell fogni, és egy kissé Gssze kell nyomni (lasd a 2. abrat).

2. abra: Az intraoralis gy(irii megfeleld tartasa a hiivelyk- és kozéps6 uijjal.
Az intraoralis gyiirii e folyamat soran egy kissé 6ssze van nyomva.

4. Ezutan a kissé dsszenyomott intraoralis gy(ir(it az egyik oldalon helyezze
a buccalis folyosora gy, hogy a rugalmas komponens lefedje a szaj
sarkat, mig a kiilsd gy(irii még mindig szajon kiviil helyezkedik el
(lasd a 3 abrat)

’

3. abra: A vastagabb intraoralis gy(ir(i a fogak és a szajsarok kézott helyezkedik el.

5. Amint az OptraGate stabilan rogziil az egyik oldalon, a masik oldalt egy
kissé elhajlitva ugyantgy kell rogziteni (lasd a 4. abrat).

4. abra: Az intraoralis gy(ir(i a két szajsarok mogott helyezkedik el.

6. Kovetkezésképpen az intraoralis gy(ir(i az als és fels6 ajkak mogé van
helyezve, és igy az OptraGate eléri a végsd, stabil allapotat (lasd az 5.
abrat). Az intraoralis gy(ir(i behelyezése konnyebb, ha a paciens szaja el
van lazulva.



5. abra: Végs6 pozicio az also és a fels6 ajak mogott.

Ha egyes esetekben az intraoralis gy kicstszni a gingivobuccali
4thajlashol teljesen zart szaj esetén, a probléma megoldasahoz helyezze az
intraoralis gydriit a szokasosnal mélyebbre a szajtornacha. Néha egy eltérg

méretii szaj is as lehet.

A stabilan felhelyezett OptraGate javitja az altalanos latoteret és a
munkateriilethez valé hozzaférést. Az allkapocs oldaliranyd mozgasa és a
szaj kiilénb6zé mértékii kinyitasa tovabbi helyet és még nagyobb hozzaférést
biztosit a kezelési teriilethez. Az OptraGate szajterpeszt még a fogzarodas
ellendrzésekor is a helyén lehet hagyni.

7. Az OptraGate eltavolasahoz egy papirtorldvel fogja meg a szajon kiviili
gy(irit az also részénél, és emelje fel egy kissé, hogy az intraoralis g
elvaljon az als6 gingivobuccalis athajlastol. (6. abra). Az intraoralis gy(irii
konnyen eltavolithato a felsé gingivobuccalis athajlashol, és
higiénikusan, egy papirtorld segitségével hulladékba helyezhetd.

6. abra: Az OptraGate eltavolitasa

Megjegyzések
- Az OptraGate nem steril, és ezért nem alkalmas

széjsebészeti vagy implantoldgiai eljarasokhoz valé hasznélatra.
- ® Az OptraGate csak egyszeri t alatra alkalmas.

— Nem hasznalhat¢ Ujra. Az anyagot nem lehet sterilizalni. A tisztito- és
fert6tlenitészerek karos hatassal lehetnek az anyagra, és nemkivanatos
reakciokat valthatnak ki a paciensben.

—  Amikor fogfehéritési eljarasok soran keriil alkalmazasra, tigyeljen arra,
hogy ne keriiljon fehérit6 anyag az OptraGate és a szaj puha szovetei
kozé, hogy elkeriilje a bor és a nyalkahartya irritacijat.

- /ﬂ,gﬂg Az OptraGate szajterpeszt 2-28 °C-on kell tarolni.

&
- [:E] Ez a hasznalati utasitas rendelkezésre all az Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com) weboldalan is.

Gyermekek szamara nem elérheté helyen tarolando!
Csak fogorvosi hasznalatra!

Az anyag kizérelag fogészati hasznalatra lett kifejlesztve. A feldolgozés pontosan meg kell felefjen a
Hasznélati utasitésnak. A hasznalati utasitésban leirtaktdl eltérd vagy az el6irttel eltérs terileten torténs
alkalmazss miatt keletkezett karra vonatkozéan nem vallalhato felel6sség. A felhasznald a felelds a
termeék alkalmassaganak ellendrzéséért, és minden, az ebben a hasznalati utasitasban nem kifejezetten
emlitett célra valo hasznalatért. A leirasok és adatok nem jelentik a tulajdonsagok garanciajat.

Opis produktu

OptraGate® jest narzedziem pomocniczym podczas wykonywania zabiegow
stomatologicznych. Odcigga on wargi i policzki, dzieki czemu zapewnia
lepsza widocznosé i wygodny dostep do pola zabiegowego. Ponadto utatwia
kontrole wilgotnosci w obrebie jamy ustnej. Charakteryzuje sie znaczng
gietkoscia i elastycznoscia w kazdej ptaszczyznie, zapewniajac pacjentowi
komfort. Pomaga w utrzymaniu otwartych ust. Optra Gate w wersji dostepny
jest w 3 rozmiarach,,regular” — wigkszym,,,small” — mniejszym i , Junior” dla
dzieci w wieku 5-10 lat.

Sktad
Termoplastyczny el (SEBS) oraz polipropyl
OptraGate nie zawiera lateksu.

Wskazania

Do stosowania podczas wykonywania zabiegéw w gabinecie
stomatologicznym, (profilaktyka, leczenie zebow, diagnostyka),

w szczegolnosm podczas wypetniania zebow, profesjonalnego czyszczenia,
wykony zdjec rentg kich, skalingu i root planingu, wybielania i
pobierania wyciskow.

Przeciwskazania

Stosowanie OptraGate jest przeciwwsk podczas zabiego
chirurgicznych i implantologicznych oraz u pacjentow o znanej
nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze skfadnikow OptraGate.

Sposéb postepowania

Elastyczny materiat rozwieracza OptraGate jest rozpiety na 2 pierécieniach.
Podczas zaktadania, grubszy piercien (wewnetrzny) nalezy umiesci¢ w
przedsionku jamy ustnej, natomiast cienszy, wyposazony w dwa skrzydetka,
powinien znajdowac sie na zewnatrz. Elastyczna membrana pomiedzy
pierScieniami odstania wargi pacjenta i zapewnia ich odsuniecie (Ryc.1).

Ryc.1: OptraGate ze ymi ku dofowi sk
Rozwieracz nie utrudnia zwierania tukow zebowych.




1. Nalezy wybra¢ odpowiedni rozmiar rozwieracza OptraGate. Wielkos¢
,R" dla rozmiaru regular oraz ,S" dla rozmiaru small i ,J" dla junioréw
jest oznaczona na opakowaniu oraz na lewym skrzydetku zewnetrznego
pierécienia. Aby zapewni¢ optymalng funkcjonalnos¢ rozwieracza, zaleca
sie zastosowanie u pacjenta mozliwie najwigkszego rozmiaru.

2. OptraGate moze by¢ zakfadany przez lekarza pracujacego z pacjentem
lezacym (,w pozydji godziny 12"), jak réwniez z pacjentem siedzacym
(.godzina 8"), a dla lekarzy leworecznych - ,godzina 4.

3. W celu utatwienia zaktadania rozwieracza, piersciefi wewnetrzny
nalezy chwyci¢ poprzez membrane i pierécien zewnetrzny. Skrzydetka
zewnetrznego pierécienia powinny by¢ skierowane ku dotowi. Pierscien
wewnetrzny nalezy trzymac pomiedzy kciukiem a palcem $rodkowym
i lekko uciskac (Ryc. 2).

Ryc. 2: Pierécien wewnetrzny prawidtowo uchwycony kciukiem i palcem
srodkowym. Pierécien jest lekko Scisniety.

4. Sciénigty pierscien wewnetrzny nalezy umieéci¢ w przedsionku jamy
ustnej w taki sposdb, aby elastyczna membrana objeta kacik ust, a
pierscien zewnetrzny nadal znajdowat sie na zewnatrz jamy ustnej.
(Ryc. 3).

Ryc.3: Piercien wewnetrzny umieszczony pomiedzy zebami i lewym kacikiem ust.

5. Po unieruchomieniu piercienia po jednej stronie, analogicznie,
po delikatnym zgieciu, umieszczony zostaje po drugiej stronie.

Ryc.4: Pierécien wewnetrzny zostaje umieszczony pomiedzy obydwoma kacikami ust.

6. Nastepnie pierécien zostaje przesuniety poza gorna i dolng warge,
przez co OptraGate uzyskuje ostateczng stabilng pozycje (Ryc. 5).
Pierscien wewnetrzny mozna fatwiej umiescic, jezeli usta pacjenta
53 rozluznione.

Ryc.5: Ostateczne umieszczanie rozwieracza w przedsionku, poza dolng i gérng
warga.

Jezeli w pojedynczych przypadkach pierscien wewnetrzny ma tendencje
do wy ia sie z przedsionka po catkowitym zamknieciu ust, jego gtebsze
umieszczenie w przedsionku zazwyczaj rozwigzuje problem. Nalezy takze
zwrdci¢ uwage czy zostat wybrany whasciwy rozmiar rozwieracza.

Zastosowanie innego rozmiaru moze ten problem rozwiazac.

Umieszczony w ten sposob OptraGate zapewnia lepsza widocznos¢ i dostep
do pola zabiegowego. Dzigki bocznym ruchom zuchwy oraz zmianie zakresu
wysokosci otwarcia jamy ustnej, jest zapewniona dodatkowa przestrzei do
dziatania. OptraGate moze pozosta¢ w jamie ustnej podczas sprawdzania
okluzji.

7. Aby wyjac rozwieracz OptraGate, nalezy chwyci¢ zewnetrzny pierscien w
jego dolnej czg$ci za pomoca papierowego recznika i lekko pociggnac ku
gorze, co spowoduje, Ze pierécien wewnetrzny wysunie sie z przedsionka
(Ryc. 6). Nastepnie usuna¢ rozwieracz z jamy ustnej i w higieniczny
sposob wyrzucic razem z papierowym recznikiem.

Ryc. 6: Usuwanie rozwieracza OptraGate.

Uwagi

- Rozwieracz OptraGate nie jest sterylny.
Z tego powodu nie moze by¢ uzywany podczas zabiegow
chirurgicznych lub implantologicznych.

- ® Rozwieracz OptraGate jest produktem jednorazowego uzytku.

- Rozwieracz nie moze by¢ uzywany ponownie. Produkt ten nie nadaje sie
do sterylizacji. $rodki czyszczace i dezynfekcyjne moga mie¢ negatywny
wplyw na materiat, z ktorego wykonany jest rozwieracz i powodowac
u pacjenta niepozadane reakcje.

- Oile rozwieracz OptraGate jest stosowany podczas wybielania zebow,

w celu uniknigcia podraznienia skory i btony $luzowej nalezy upewnic sie,
ze materiat wybielajacy nie znajduje sie na powierzchni pomiedzy
rozwieraczem OptraGate i migkkimi tkankami jamy ustnej, gdyz moze

to spowodowac podraznienie skory i blony $luzowej.



- /H,Z,,r.; OptraGate przechowywac¢ w temperaturze 2-28 °C.
2
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- Instrukcja stosowania znajduje sig na stronie internetowej firmy
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Materiat przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci!
Materiat przeznaczony tylko do uzytku w stomatologii!

Materialy 53 przeznaczone wylacznie do tosowania w stomatologii. Przy ich uzyciu nalezy $ciéle
preestrzegat instrukji stosowania. Nie ponosi sig odpowiedzialnoci za szkody powstale w wyniku
Nieprzestrzegania instrukej, lub uzycia materialéw niezgodnie ze wskazaniami. Uzytkownik jest
odpowiedzialny za testowanie materialéw dla swoich wlasnych celdw i za ich uzycie w kazdym innym
przypadku nie wyszczegdlnionym w instruki. Opisy materialw i ich skiad e stanowia gwarandj

i ne sq wiazace.

Onuc

OptraGate® je nomotiHo CpefiCTBO 3@ KNUHUUKY YNoTpeby Koje onakiwasa
NPUCTYN PafHOM NosbY.

OHo o6e36ethyje peTpakuujy ycaHa u obpasa TOKOM TpeTMaHa 3yba, npyxa
60sby NPErNIEHOCT ¥ NPUCTYNAYHOCT CTOMATONOTY U OMOryhiasa KOHTpOny
BRare y ycHoj ynsin. OBo cpeficTBo, Koje ce OfifIuKyje TPOAUMEH3UOHANHOM
chnekcubuntowhy u enactnurowhy, o6esbetjyje komdop 3a nayujenta u
nomaxe My ja |pXu ycra otBopeHum. OptraGate je foctyna y cnefehium
BeNMYMHAMa: HopMarnHa, Mana 1 jyHuop 3a felly y3pacta o 5 o 10 roguna.

Cacras
Tepmonnactuunu enacromep (SEBS) u nonunponunex.
OptraGate He cajjpXu natekc.

Wupukaumje
MoropaH je 3a ynoTpeby npu JujarHOCTUYKM, NPEBEHTUBHUM U Tepanujckum
CTOMaTONoWKMM nocTynuyuma (noce6Ho Kojj nocTynaka pectaypatuje,

puny [4 owkor yuwhetba 3y6a, AujarHoCTUYKUX
noctynaka, ckujjaka kameHLa 1 obpage (kupetaxe) napofloHTanHux yenosa,
n3berbuBatba 3y6a, y3umara oTucka).

KouTpaunpukaumje

Ynotpe6a OptraGate KOHTpauH[MKOBaHa je:

— Y OpanHiM XMpYPWKIAM 3aXBaTUMa W 3aXBaTiMa yrpajite UMNNaHTaTa;

— aKo je MO3HATO Jja je NaLMjeHT anepriyaH Ha Heku off cacTojaka
OptraGate -a.

Onuc noctynka

Enactiyim matepujan cpepictsa OptraGate pactexe ce nomotiy iBa npcreHa.
[lebry NpcTeH ce noCTaBrba Y TUHIMBOBGYKANHO NOJPYYje, a Takbt NPCTeH, Koju
MMa [|Ba je3nuKa, ocTaje U3BaH ycTa. Ha Taj HauuH enacTuukm fjeo usmety
11Ba NpcTeHa obyxBaTa NaLujeHToBe YCHe 1 BPLY PeTpaKLujy 3axBambyjyhin
noBpaTHoj cun npcTeHosa (nornepajre Camky 1).

et |
Cn. 1: NMocrasren OptraGate, ca je3nyuMma ycmepeHum Hajjone.
He yTiue Ha okny3ujy Kopi nauujenta.

1. W3abepure OptraGate ofroapajyke
(R 3a HopmanHy, S 3a Many, J 3a jyHuop) ofjTaMnaKa je Ha nakoBaky
1 Ha neBOM je3nuky cpeficta OptraGate. OntmanHa cpyHKuuja noctuxe
ce KopuwherweM Hajsetie BenuunHe Koja MOXe fla CTaHe nauujenty y
ycra.

2. OptraGate MoXe fja ce NOCTaBy U3 nonoxaja 12 catu Kafja naumjeHt
NIeXu UnK M3 nonoxaja 8 catit kajja NaLujeHT ceu ycnpasHo
(nu 13 nonoxaja 4 cata ako je croMaTonor NesopyK).

3. Paju nakwer nocTasrata, KOPUCHUK Tpeba fa yxsaTu febru,
MHTPAOpasHIn NPCTEH KPO3 Takblt, EKCTPAOPANHI NPCTEH, Npu Yemy
je3nuuy Tpeba fa byy ycmepenu Hajone. YHyTpalkm npcreH Tpeba
J1a Ce |pX naniem v CpefiiM NPCTOM U fla Ce MBULe NpcTeHa 6naro
npumakHy (nornegajte Cnuky 2).

Cn. 2: MIpaBunHO pXatbe MHTPAOPAITHOT NPCTEHA NANUEM U CPE[HHUM NPCTOM.
Kapa ce yxsaTw, uHTpaopany npcren Tpe6a 6naro fja ce npuTucHe.

4. TlotoM ce 6naro NPUTUCHYT MHTPaopanHu NpcTeH ybauy y bykanHu
KOPM[IOp Ha je[IHOj CTPaHM, TaKo la enacTUyHM leo 06YXBaTH yrao ycra,
a cnomballkbi NPCTeH 0CTaHe M3BaH ycra (nornepajre Camky 3).

Cn. 3: [le6rbu, MHTPaopanHy NpCTeH nocrasmba ce u3mely 3y6a u yrna ycra.

5. Yum uBpcro noctasute OptraGate Ha jeflHOj CTPaHK, Ha UCTU HAUNH
ybauuTe u ipyry cTpaHy, y3 6naro casujate (nornepajre Cruky 4).



Cn. 4: ViwTpaopanku npcreH noctassba ce y oba yrna ycra.

6. Ha Kkpajy, WHTpaopanHu npcTeH ce NOCTaB/ba U3a JOkE U TOPHE YCHe
KaKko 61 OptraGate 3ay3eo cBOj chHanHu, crabuniu nonoxaj
(nornepajre Cnvky 5). ViHTpaopanu npcTeH ce nakuwe noctasmba kafa
Cy naujeHToBa ycra onywrexa.

Cn. 5: Mocrasmvatbe y oHanHM Nonoxaj, u3a [jowe 1 ropke ycHe.

Y noj anyvaj Jloratia ce la MHTPaof npcTeH ucnagHe u3
TUHIUBOGYKANHOr NPOCTOpa Kajla NaLMjeHT NOTNYHO 3aTBOpK YCTa; 0Baj Npobnem
061YHO MOXe JJa Ce pellint Tako WTO Ce MHTPaopanky NPCTeH NocTaBy fybrbe y
BecTubynym. MoHekaj ce npobnem peww v ynotpe6oM pyre BennumHe.

Yspcro noctasrseH OptraGate noGorbwasa onwTy NPerneHocT u
NPUCTYNayHOCT pajiHor norba. [lofaThn NPOCTOp 1 60rba NPUCTyNayHoCT
TPETUPaHOT MecTa MOry ce [JOBUTI GOYHUM NOMepakeM [okbe BUNNLE 1
NPOMEHOM CTeneHa OTBOPEHOCTH ycTa. OptraGate He Mopa fja ce CKUHe fja
61 ce npoBepuna oknysuja.

7. [la 6ucte yknonunu OptraGate, nomoty nanupHor y6pyca yxsature
JIOkY MBULlY eKCTPaopanHor NpCTeHa U Mano je NoJUrHuTe kako 6u ce
VHTPaOpanHu NpcTex ocno6ouo U3 [JOkEr TMHIMBOBYKANHOT NPOCTOpa.
(Cnwka 6). Taga ce MHTpaopanHu NPCTeH MOXe Nako u3Bykn 13 ropker
TUHIMBOBYKANHOT NPOCTOPa, a CPEiCTBO XUTMjeHCKM OfNOXHUTI nomMoky
nanupHor y6pyca.

Cn. 6: Yknawate OptraGate -a

Hanomene

- OptraGate Huje cTepunat, Te cTora Huje noroax 3a ynotpe6y
Yy OpanHuM XUPYPUIKAM 33XBaTUMa 1 3aXBaTUMa yrpafjbe

umMnnaxTarta.

- OptraGate je HaMereH CaMo 3a jeIHOKpaTHY

ynotpeby.

—  He cme ce kopuctuTit BUWwe of jefannyt. Matepujan Huje norofaH 3a
crepunu3aumjy. CpeficTea 3a unwhetse U fe3uHdekLmjy Mory a owrete
matepujan 1 u3asosy peakuuije Kojj nauj

—  Kop ynotpe6e npu usbernmsaty 3y6a, Mopa ce BOUTM pauyHa fa
matepujan 3a usbersusate He ocne usmetyy OptraGate -a u mekor
TKMBa y YCTUMa KaKo He 61 Jowno [0 upuTaLje KoXe U Cy30KoXe.

- /r.;.g OptraGate Tpe6a uyBaty Ha 2-28 °C.

e
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- 08O YnyTCTBO 32 ynoTpedy MoxeTe npoHahiv 1 Ha BebcajTy
komnatuje Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Yysatu BaH jomalaja fleye!

Camo 3a ynotpeby y cromaronoruju!

Osaj npow3sof je pa3swjet camo 3 yroTpe6y y cTomaronoruju. Mopa ce KOpHCTTH CTPOT0 npeMa ynyT-
crey 3a ynoTpey. Mpow3sofiau He npey3uma OJFOBOPHOCT 3a WTeTe Koje MOry HACTaTh 360F HenowroBatka
ynyTCTBa 32 ynoTpeBy Wi 360r Heofirosapajyhe 06RACTH pUMeHe. KOPUCHWK je JyXaH 42 WCnuTa nogec-
HOCT NPOU3BO]a H CHOCH OJFOBOPHOCT 3a YNIOTPEGY MPOK3BOfa Y BH0 Kojy CapXY Koja HHje W3PHIHTO Ha-
sefjena y Ynyrcray 3a ynorpe6y. OnuC Npou3B0Ra  NOJaUY He NPECTaBmbaly rapanujy aojcrasa  HACy
obasesyjyhi.

MakepoHCKN

Onuc

OptraGate® e NOMOWHO CPE[ICTBO 3a KNMHUUKa ynoTpeba WTO 0BO3MOXYBa
necex Npuctan o paotHoto none.

O6e3befyBa petpakLmja Ha yCHUTE 1 06pa3uTe 3a BpeMe Ha CTOMATONOWKMOT
TPpeTMaH, I 3rofleMyBa BUANMBOCTA U MPUCTANHOCTA U 0BO3MOXYBA
KOHTPONa Ha BNaXHOCTa BO ycHaTa wynnuHa. Co cBojata TPUAMMEH3UOHANHA
eNacTYHOCT My rapaHTipa YOGHOCT Ha NaLMEHTOT ¥ My NoMara ia ja pXxu
ycTata otBopeHa. OptraGate e ocTanHo Bo Tpu ronemuty: ,regular”
(06buuHa), ,small” (Mana) u ,junior” (getcka) 3a fleua Ha Bo3pact nomefy 5 u
10 ropuHm.

Cocras
Tepmonnactuyen enacromep (SEBS) u nonunponunex.
OptraGate He cop>y narekc.

Whpvkauymmn

3a ynotpe6a BO JMjarHOCTYKA, NPEBEHTUBHYU 1 TEPANeBTCK CTOMATONOWKY
npouefiypyu (0cobeHo Bo pecTaBpaTMBHM NpoLeypw, Npenapavuja Ha
KaBuTeT, NPOCHeCHOHANHO YNCTeke Ha 3aBuUTe, IjarHOCTUYKI MPOLeypH,
obpaboTka - ckanupare & huHupatbe Ha KopeH, Geneke Ha 3abu, npasere
otncoum).

KoHTpamHgukauymm
Ynotpe6ara Ha OptraGate e KOHTpaMHMLMpaHa
—  Kaj oparnHo-xupyf " WKK npoueypy;

— Ko e N103HATO leka NaLMEHTOT e anepriyeH Ha Hekoja off cocTojkute
Ha OptraGate.

Onuc Ha nocTankara
Enactiuyhmot matepujan Ha OptraGate ce pacTersysa co noMou Ha fjsa



npctena. Moge6ennot npcrex Tpeba fja ce NO3MLMOHMPa BO [1ENOT Ha
TMHTUBO-ByKanHMoT Habop, Jofleka NOTEHKMOT NPCTeH, KOj UMa [jBe Kpunua,
0CTaHyBa Haf|Bop Off ycTaTa. Co Toa enacTuyHaTa KOMnoHeHTa nomefy JBata
npcTeHa rv ondpaka YCHUTE HA NALMEHTOT U TY PeTpaxmupa Gnarofjapenme Ha
3aTerHyBaykara cuna Ha npcrenure (Bugu cnuka 1).

Cn. 1: OptraGate nocraseno o Kpunuata Hajony.
He ja nonpeuysa okny3wjaTa Ha naiueHTor.

1. Op6epere ro OptraGate Bo coofiBeTHaTa ronemuHa. lonemuxara (R 3a
Jregular”, S3a ,small” unu J 3a ,junior”) e oTneyateHa Ha nakyBamweTo
11 Ha neBoTo KpunLe Ha OptraGate. 3a fa nocTUrHeTe onTUManHo
chyHKLMOHMPatbE, NpenopayyBaMme fla ja nocTasuTe Hajronemata
rofieM1Ha WTo MOXe [la Ce HaMeCT! BO yCTaTa Ha NalMeHTOT.

2. OptraGate Moxe fja ce BHece Ofj no3uuujaTa , 12 yacot” Kora nauyueHTot
€ erHar, unu of nosuuujara ,8 Yacot” Kora nalveHToT e CefjHaT
(unm o no3uumjata ,4 YacoT” ako CTPYYHOTO NULiE WTO PaKyBa co Hero
e nesyyap).

3. 3aJja ce onecHu NocTaByBakeTo, NULETO WTO pakysa co OptraGate Tpe6a
N1a ro cpati NofeGenoT MHTpaopaneH NPCTeH Npeky NoTeHKMoT
eKcTpaopaneH NPCTeH, NPUToa KpUnuara ce CBPTEHN Hajjony.
BHaTpewHuoT npcteH Tpeba fa ce ApXi NoMery NanewoT U cpefHuoT
MIPCT 1 HEXHO f|a Ce NpuTUcHe (BUY Cn. 2).

Cn. 2: MPaBUNHO ipXetbe Ha MHTPAOPANHMOT NPCTEH CO NanelyoT U CPeHUOT
npcr. NpUToa UHTPAopanHUoT NpCTeH e cnabo NpuTUcHar.

4. TloToa cnabo NPUTUCHATUOT MHTPaopaneH NPCTeH ce BHECYBa BO
6GYKanHUOT KOPUOp Ha efjHaTa CTpaHa, Taka WTo enacTuyHata
KOMMOHEHTa Ke v ondhaTyt arnute Ha ycrara, a HaJBOPEWHUOT NPCTeH
11 NOHaTaMy OCTaHyBa NOLMpaH eKCTpaopanHo (Bugu civka 3).

’

Cn.3:0M npcreH e nomery
3abute v arnute Ha yCTaTa.

5. Bepnaw otkako OptraGate 6e36efjHo ke ce noctaBy Ha efjHaTa CTpaHa,
Ha UCTUOT HauMH Ce BHeCyBa [ipyraTa CTpaHa co Cnabo CBUTKyBake
(B cnvka 4).

Cn. 4 npcreH e 3a]) [jBaTa arnu Ha ycrara.

6. [MoT0a, MHTPaOPaNHMOT NPCTeH Ce NOCTaBYBa 3aj] FOPHATa Yt [loNHaTa
ycHa 1 co Toa OptraGate ja 3a3ema cBojaTa kpajHa cTabuna nosuumja
(BMM cnKa 5). VIHTpaOpanHuoT NpcTeH MOXe fja ce BHece NonecHo
JIOKONKY YCTaTa Ha NaLMeHTOT € onylwTeHa.

P

Cn. 5: KpajHo no3uuyvonmpatse 3aj) ropHaTa u jofiHata ycHa.

[lokonky Bo noef Cllyyan MHTpaof OT NPCTeH Ce N3ra v u3nerysa
Of} 'MHTUBO-GYKanHuOT Habop Kora ycTaTa e UenocHo 3aTBopeHa, 06MYHO

)T Ce pellaBa ako UHTPaof npCcTeH e Nognaboko Bo BecTuBynymor.
ToHekorau peleHe Moxe fla 6ufje ynotpe6ara Ha jpyra ronemuxa.

be3s6egHo nosuumnonnpanoto OptraGate ja nofobpysa onwrata npernejHoctT
W NpUCTanHoCTa [jo paboTHOTO None. flaTepanHuTe JBUXetba Ha [JoNHaTa
BUNWLA ¥ OTBOPaHETO Ha YCTaTa NOJ| pa3Hu arnu Moxe ja obesbepar
NONONHUTENEH NPOCTOP M NPUCTaN 0 NPeflenoT Wwro ce Tpetupa. OptraGate
MOXe [la Ce 0CTaBy Ha MeCTO lypu 1 KOra ce NpoBepyBa oknysujata.

7. 3aparo otctpanute OptraGate, cpateTe ro ekcTpaof T NPCTeH BO
JONHKOT [len CO NOMOW Ha XapTUeHO Mapamuye 1 nofeka KpeHere ro,
TaKa WTO UHTPAOPANHUOT NPCTeH Ke ce OTKaull Off JONHUOT TMHIMBO-
6ykanet Habop (cnuka 6). MoToa MHTPAOPANHMOT NPCTEH MOXe NecHo fja
Ce OTCTPaHy Off TOPHUOT FMHTUBO-GyKaneH Habop U XMrMeHcKM fja ce
chpnv BO 0TNAJ CO MOMOLW Ha XapTUEHO MapaMue.




Cn. 6: OtcTpaHyBare Ha OptraGate

Hanomenn

- OptraGate He e CTepuneH 1 3aToa He e COOfjBETeH 3a ynotpeba
BO OPANHO-XUPYPIKY UM MMNNAHTONOWKY NPOLEfYPH.

- ® OptraGate e camo 3a efHokpaTHa ynotpeba.

- Camo 3a eHokpaTHa ynoTpe6a. Matepujanor He e norofiex 3a
cTrepunusaumja. Cpefcrsara 3a unctere u jesnHdekumja Moxe fa
JlenyBaar HeraTMBHO BP3 MaTepujanoT 1 Ja Npefu3BMKaar HecakaHun
peakuun Kaj nauyueHTor.

- Axo ce ynotpebysa Bo npouefiypy 3a Genewe Ha 3abuTe, Tpeba fa
ce BHMMaBa MaTepujanor 3a Geneke ja He jojie nomefy OptraGate
11 OpanHuTe Meky TKUBA, 3a la He Ce NPe[Ju3BMKa MpUTaLja Ha koxata
W Cly3oKkoXara.

- /r.;.g OptraGate ja ce yyBa Ha Temnepatypa of 2 fo 28 °C.
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- 0Ba ynaTcTBo 3a ynotpe6a e UCTo Taka JOCTanHo Ha
Be6GCTpaHarta Ha Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

[la ce uyBa BoH jocpar Ha fleua!
Camo 3a ynotpe6a Bo cTomatonorujara!

O8oj NPoW380A € paseuer camo 3a ynoTpe6a 6o cmmamnomjava Tpefa na ce KopHCTH cTporo
cnopen 3a ynotpe6a. I He npes T 32 wretn wio
MOXaT [12 HACTaHaT IOPAAN HEMOUMTYBaKbe Ha YNaTCTBOTO 3a ynovpeﬁa W NOMHaKBO KopW-
CTetbe 0f) NPONULIAHOTO oM Ha NPUMeHa. KOPUCHUKOT e OAFOBOPEH A1a FO TeCTUpa NPou3Bo-
/10T B0 OAHOC Ha HeroBata noroAHOCT 1 ynoTpeGa 32 610 KOJa LieN LITO He € eKCINULUTHO
HaBe/ieHa BO Onucot n rapaHuyja Ha ceojcTBaTa 1 He
ce 06Bp3yBaUKNL.

Onucanve

OptraGate® npepjctasnasa noMoWHo nocobue 3a KNMHUYHa ynoTpeba, koeto
10380MABa NeCeH JOCTbN |0 paboTHOTO nofe.

OcurypaBa peTpakuus Ha yCTHUTe 1 Gy3uTe No BpeMe Ha CTOMAToNorMyHo
neyeHve, NPeJOCTaBA Ha KNMHULUCTa NOJOBPEHN BUGUMOCT U JOCTHI 1
yNecHABa KOHTPONa Ha BNIaXHOCTTa B yCTHaTa KyxuHa. V3enuero,
NpUTeXaBallo TPUU3MEPHA MbBKABOCT U €NaCTUYHOCT BbB BUCOKA CTEMEH,
ocurypABa KoMchopT Ha NalMeHTa v Nomara ycrata Ha nauueHTa ja cron
OTBOpeHa.

OptraGate ce npefinara B pa3mepu Regular (Hopmanen), Small (Manbk)

u Junior (fjeTcku) 3a fleua Ha Bb3pact Mexly 5 1 10 rouHu.

Cveras
TepmonnactuyeH enactomep (SEBS) u nonunponune.
OptraGate He Cbbpa natekc.

Mokasauua

MopxopAu, 3a ynotpe6a Npu MarHOCTUUHM, NPOCHANAKTAYHM U TepaneBTUYHN
CTOMATONOTMYHM UHTEPBEHLWY (MO-CNeLManHo pecTaspavyui, NOroToBKka

Ha KaBUTeTH, NPOCPECMOHANHO NOYUCTBAHE Ha 3b6UTE, IUATHOCTUYHI
npouefypy, ckanupaxe 1 3arnaxjjaHe Ha KopeHa, usbensaHe Ha 3561,
M3rOTBAHE Ha OTNeYaTbLw).

MNpoTuBonokasaxua

Ynotpe6ara Ha OptraGate e npotusonokasaHa

— NPy OpasHM XUPYPrUYHI M UMNNAHTONOMMYHI NPOLIEflypH;

—  NpW JoKasaHa aneprua y nayneHTa KbM HAKOA OT CbCTaBKUTE HA
OptraGate.

Onucanve Ha npoueflypata

Enactuunuat matepuan Ha OptraGate e onbHaT C nomolTa Ha fjBa npbCTeHa.
Mo-ge6enuat npbcTeH ce pasnonara B 06nacTta Ha ruHruBo-6ykanHara
bHKA, @ NO-THHKWUAT NPBCTEH, KOWMTO nputexasa fiBe NNacTUHKK, 0CTaBa
WU3BBH nyaTa. Mo TO3K HAYMH enacTUYHUAT marepuan Me)Kj]y JiBaTa npbCTeHa
06rpbila yCTHUTE Ha NaLMeHTa v oCurypsBa peTpakuuaTa UM upes
enacTyHUTe CUNK Ha npbcTenuTe (BX. conrypa 1).

®ur. 1: MNocrasen OptraGate ¢ nnacTHku Hagony.
He NPOMEHA OKNy3nuATa Ha nayueHTa.

1.1 nxofauy pasmep Op . Bbpxy " BBPXY
nmzaia nNacTuHka Ha OptraGate € oTneyata pasmepsT (R 3a HopmaneH,
S 3a Manbk Unu J 3a fletcku). 3a ocurypaBaHe Ha onTUMana chyHKuus,
npenopbyBame fla ce NOCTaBA Hail-ronemMuaT pasmep, KOTo Moxe fja ce
BMbKHE B yCTaTa Ha NauueHTa.

2. OptraGate Moxe fja ce MOCTaBy KakTo OT no3uuyua 12 yaca npu nerHano
noNoXeHue Ha NaluerTa, Taka 1 OT N03MLVA 8 Yaca Npu CeiHan nalueHT
(nm oT No3MLYA 4 yaca NpU KIMHULUCT NeBuyap).

3. 3aynecHABaHe Ha NOCTABAHETO NP HACOUEHN HafJoNy NNACTUHKM
onepatopuT TpA6Ba ja 3aXBaHe No-[e6enua UHTpaopaneH NpbCTeH KaTo
MbPBO MPEMUHe HaJ| NO-TbHKUA eKCTPaopaneH npbCreH. ByTpewHuat
npbCTeH TPAGBA [la Ce bPXM MeXly Nanewa u CPefiHUA NpbCT, C KOUTo
J1a Ce npunnecte neko (BX. courypa 2).



ur. 2: MpasuneH 3axBaT Ha MHTPaOPaNHIA NPBCTEH C Nanel U CpefieH NpbCr.
Mpy ToBa [je/icTBIE MHTPAOPaNHUAT NPBCTEH NeKo Ce Npunnecsa.

>

Tleko NpUNNecHaTUAT HTpaopaneH NPbCTEH Ce BbBEX[A B OyKanHua
KOPWJIOP OT elHaTa CTpaHa, Taka Ye enacTyHaTa YacT ja 06rbpHe yCTHUA
B, KaTo BHHWHMAT NPCTEH OCTaHe eKCTpaopanHo (BX. urypa 3).

V] 7

dur. 3: T NpBCTeH e MeX[y 3561Te 1 YCTHUA BrbA.

5. lllom OptraGate e coukcupaH oT eflHata CTpaHa, [ipyrata CTpaHa ce
N0CTaBA N0 ChiUA HAYNH YPe3 NEKOTO My orbaake (BX. churypa 4).

dur. 4: IHTpaopanHuAT NpbCTeH e NOCTaBeH 3aj] BaTa yCTHYU brbia.

6. Cnepj ToBa MHTPAOPANHMAT NPBCTEH Ce NOCTaBA 3a]] ONHATA U TOpHaTa
YCTHU 11 MO TO31 HaunH OptraGate 3aeMa OKOHYATENHOTO CU CTABUNHO

nonoxeue (BX. dourypa 5). IHTpaopanHuaT npbcTeH ce noctasa

110-NIECHO aKO yCTaTa Ha NalueHTa e oTnycHaTa.

ur. 5: OKOHYATENHO HamMecTBaHe 3aj] JONIHaTa U FOpHa YCTHU.

AKo B OTlenHn Crnyyan NHTPaopanHWAT NPBLCTEH JeMOHCTPUPA CKNOHHOCT
Jla Ce U3nnb3He OT WIHI'MBO-6yKal1HaTa bHKa NP1 HanmbMHO 3aTBOPEHO
nonoxeHue Ha ycraTa, 3a pelwasaHeTo Ha TO3n npoGnem 06MKHOBEHO

€ JJ0CTaTb4YHO UHTPAOPANHUAT NPBCTEH fla Ce NOCTaBW NO-HaBbTpe B

npefsepueto. MoHaKora | Ha ny MOXe fjae 0
Ha [Ipyr pasmep.

CrabunHo noctaBennat OptraGate nogobpasa BUUMOCTTa I JOCTBNA

nop 0 none. Narep. Ha [J0HaTa YeniocT 1 oTBapAHe

Ha ycTaTa B pa3ninuHa CTeneH Morart fja NpejjocTaBaT JOMbAHUTENHI
NpOCTPaHCTBO W JOCTBN o paboTHaTa obnact. OptraGate Moxe fja ce
0CTaBA Ha MACTO [JOPY U NPU NpOBEPKa Ha OKNy3uATa.

7. 3aotcTpaHaBaHe Ha OptraGate, 3axBaHeTe eKCTpaopanHua NpbCTeH
8 [JONIHATa My YacT C IOMOLTa Ha XapTieHa candpeTka i ro NoBfurHete
ek, Taka Ye MHTPAOPasHUAT NPbCTEH [la ce 0CBOBOAM OT JoNHaTa
TMHrUBoBYKanHa rbkka (churypa 6). Cnejj ToBa MHTPAOPANHUAT NPBCTEH
MOXe NIecHo a Gbjle OTCTpaHeH 0T FopHaTa rMHruBo-GykanHa rbHka
W [la ce U3XBBPIIA XUTUEHNYHO C NOMOUITA Ha XapTueHaTa candeTka.

ur. 6: OTcTpaHaBake Ha OptraGate

3abenexku
- OptraGate He e CTepUrieH 11 N0 Ta3y NPUYNHA He e NOJXOAALY
3a ynotpe6a nNpu OpanHi XUpypruuxin unu
MMNNAHTONOMYHY NPOLeAYPH.
- ® OptraGate e camo 3a ejHokpaTHa ynoTpeba.

- He moxe pace NOBTOPHO. P T He Ha
crepunm3auus. Moyncrsauy v feuHdekTMpaly cpefcTBa Morar ja
YBPEAT MaTepuana 1 Ja JOBe[aT [0 HeXenaky peakuu Npu nauuenTa.

—  lpw u3non3sake B paMkuTe Ha NpoLefypu 3a n3bensaHe Ha 3v6v,
TpAGBa fla Ce BHUMaBa Mexly OptraGate u MekuTe TbKaHU Ha ycTaTa
11 He Ce 3aibpXi 36enBaly areHT, 3a la ce u3berHar pasgpassaxe Ha
KOXaTa W nurasuuara.

- /H/’l;'f OptraGate Tpa6sa ja ce cbxpaHaBa npu Temnepatypa 2-28 °C.
2z
e

HacTosumTe uHCTpyKuyum 3a ynoTpeba ca npefocTaBeH 1 Ha
yebcaitta Ha Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

[la ce cbxpaHABa Ha HE[JOCTBIHO 3a flela MACTo!
3a ynotpe6a camo ot 3b60nekapu!

Mpenaparsr e paspaGoren camo 3a CToMaTonoriHa ynoTpe6a. Jla ce npunara npy CTPUKTHO
cnasBake Ha UHCTpYKUMWTE 32 YIOTPeGa. 3a LieTH, Bb3HNKHANN OT HCNa3BaHeTo Ha UHCTPYK-
LWHTE N IPUIOKEHYE PA3NIMIHO OT YKA3aHOTO, NPOM3BOAMTENAT He HOCH OTFOBOPHOCT.
ToTpeGUTeNsIT e fUTbkeH Ha CBOA OTFOBOPHOCT 42 MPOBEPY NPOAYKTUTe 32 TAXHATA FOAHOCT

n T3a 3a Lenu, 0CoBEHO aKo Te3 LeNN He ca U3PUUHO
flocouenn & 3a ynotpe6a. O Y akHuTe He rapaHua
3a CROVICTBaTa Ha NPENapaTa i He Ca 3a7bIXaBaLIN.




Pérshkrimi

OptraGate® éshté njé mjet ndihmés pér pérdorim klinik, i cili lejon gasjen me
lehtési te fusha e punés.

Siguron térhegje té buzéve dhe fageve gjaté trajtimit dentar, i ofron dentistit
pamje dhe gasje mé té miré né gojé dhe lehtéson kontrollin e lagéshtisé né
zgavrén e gojés. Falé pérkulshmérisé dhe elasticitetit né tri pérmasa, pajisja
garanton rehati té pacientit dhe ndihmon pér ta mbajtur gojén e pacientit té
hapur. OptraGate disponohet né masat Regular (e rregullt) dhe Small

(e vogél), si dhe Junior pér fémijé té moshave 5 deri né 10 vjeg.

Pérbérja
Elastomer termoplastik (SEBS) dhe polipropilen.
OptraGate nuk pérmban lateks.

Indikimi
E pérshtatshme pér t'u pérdorur né procedurat dentare diagnostike,
parandaluese dhe terapeutike (né veganti, né procedurat restauruese,
pergatltjen e zgavrés, pastnmln profesmnal té dhémbéve, procedurat

ike, terapiné period , jen e dhémbéve, marrjen e masés).

Kundérindikimet

Pérdorimi i OptraGate kundérindikohet

—  né procedurat e kirurgjisé sé gojés dhe ato implantologjike;

—  né qofté se dihet gé pacienti éshté alergjik ndaj ndonjérit prej pérbérésve
té OptraGate.

Pérshkrimi i procedurés

Materiali elastik i OptraGate tendoset me ané té dy unazave. Unaza mé e
trashé e pajisjes vendoset né zonén e palés gingivo-bukale, ndérsa unaza mé
e hollé, gé pérmban dy gjuhéza, mbetet jashté g Késisoj, komponenti
elastik midis dy unazave i mbéshtjell buzét e pacientit dhe ofron térheqje pér
shkak té forcés elastike té unazave (shihni Figurén 1).

Fig 1: OptraGate né pozicion, me gjuhézat e kthyera nga poshté. Ajo nuk ndikon
né mbylljen e dhémbéve té pacientit.

1. Pérzgjidhni njé OptraGate té madhésisé sé duhur. Masa (R pér e rregullt,

S pér e vogél ose J pér Junior) éshté e printuar né paketé, si dhe né

gjuhézén e majté té OptraGate. Pér té siguruar funksionim optimal,
rekomandojmé qé té pérdorni masén mé té madhe gé mund té futet né
gojén e pacientit.

2. OptraGate mund té futet ose nga pozicioni i orés 12 me pacientin té
shtriré, ose nga pozicioni i orés 8 me pacientin té ulur drejt (ose, i orés 4,
né qofté se mjeku éshté méngjarash).

3. Pérta béré mé té lehté vendosjen, operatori duhet té sigurohet qé
gjuhézat té jené té drejtuara nga poshté dhe pastaj ta kapé unazén mé té
trashé, brenda-gojore, duke i futur gishtat népérmjet unazés mé té hollé,
jashté-gojore. Unaza e brendshme duhet té mbahet midis gishtit t& madh
dhe gishtit t& mesit dhe té shtypet lehté nga jashté brenda (shihni
Figurén 2).

Fig 2: Mbajtja e duhur e unazés brenda-gojore me gishtin e madh dhe gishtin e
mesit. Unaza brenda-gojore do té ngjeshet pak gjaté kétij procesi.

4. Pastaj unaza brenda-gojore, e ngjeshur lehté, futet né korridorin gojor
nga njéra ané, né ményré qé komponenti elastik té mbéshtillet rreth
kéndit té gojés, ndérsa unaza e jashtme té mbetet ende jashté gojés
(shihni Figurén 3).

&

Fig 3: Unaza mé e trashé, brenda-gojore, vendoset midis dhémbéve dhe kéndit té gojés.

v

Sapo OptraGate té zéré vend miré né njérén ané, futni anén tjetér né té
njéjtén ményré, duke e pérkulur até lehté (shihni Figurén 4).

Fig 4: Unaza brenda-gojore vendoset midis dy kéndeve té gojés.

6. Né vijim, unaza brenda-gojore vendoset prapa buzés sé poshtme dhe té
sipérme dhe késhtu OptraGate merr pozicionin e vet té géndrueshém,
pérfundimtar (shihni Figurén 5). Unaza brenda-gojore mund té futet mé
me lehtési, né qofté se pacienti e mban gojén té relaksuar.



Fig 5: Pozicionimi pérfundimtar prapa buzés sé poshtme dhe buzés sé sipérme.

NEé qofté se, né raste té veganta, unaza brenda-gojore priret té rréshqasé dhe
té largohet nga pala gingivo-bukale kur goja éshté plotésisht e mbyllur,
problemi mund té zgjidhet duke e vendosur unazén brenda-gojore mé thellé
né vestibulé. Nganjéheré, edhe pérdorimi i njé mase tjetér mund té jeté
zgjidhje.

E vendosur né ményré té sigurt, OptraGate pérmiréson pamjen dhe
qasshmériné né fushén e punés. Lévizjet horizontale té nofullés dhe hapja e
gojés né kénde té ndryshme mund té ofrojné hapésiré té métejshme dhe
qasje né zonén e trajtimit. OptraGate mund té lihet né vend edhe kur
kontrollohet mbyllja e dhémbéve.

7. Pérta hequr OptraGate, kapeni unazén jashté-gojore né zonén e
poshtme me ndihmén e njé pecete prej letre dhe ngrijeni pak, né ményré
qé unaza brenda-gojore té lirohet dhe té largohet nga pala gingivo-
bukale e poshtme (Figura 6). Ashtu unaza brenda-gojore mund té
largohet me lehtési nga pala gingivo-bukale e sipérme dhe té eliminohet
né ményré higjienike, gjithnjé duke pérdorur pecetén prej letre.

Fig 6: Hegja e OptraGate

Shénime
- OptraGate nuk éshté sterile dhe, pér pasojé, éshté e
A papérshtatshme pér t'u pérdorur né procedura kirurgjie gojore
ose implantologjike.
® OptraGate éshté pér njé pérdorim té vetém.

- Nuk mund té ripérdoret. Materiali nuk éshté i pérshtatshém pér sterilizim.
Agjentét pastrues dhe dezinfektues mund ta démtojné materialin dhe té
shkaktojné reaksione té padéshirueshme te pacienti.

—  Kur pérdoret né procedura té zbardhjes sé dhémbéve, duket pasur kujdes
qé materiali zbardhés té mos ngecé midis OptraGate dhe indit té buté
gojor, pér té parandaluar irritimin e lékurés dhe té membranés mukoze.

- /H,Z,,r.g OptraGate duhet ruajtur né temperaturén 2-28 °C.

e

- Kéto Udhézime pérdorimi gjenden edhe né uebsajtin e
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Mos lejoni té preket nga fémijét!
Vetém pér pérdorim stomatologjik!

Ky material éshté zhvilluar pér t'u pérdorur vetém né praktikén dentare. Pérpunimi duhet kryer duke ndjekur
me rreptési Udhézimet e Pérdorimit. Nuk do té pranohet asnjé pérgjegjshméri pér déme té shkaktuara nga
mostespektimi i Udhézimeve ose i zonés sé indikuar pér aplikim. Eshté pérgjegési e pérdoruesit gé ' testojé
produktet pér pérshtatshméri dhe pérdorim pér cfarédo qllimi tietér t€ paspecifikuar né ményré té hapur né
Udhézimet. Pérshkrimet dhe té dhénat nuk offojné ndonjé garanci pér atributet dhe nuk jané detyruese.

mana

Descriere

OptraGate® este un instrument auxiliar de uz clinic, ce permite un acces usor
la zona de interventie din cavitatea bucald.

Acest instrument asigura departarea buzelor si a obrajilor in timpul
tratamentului dentar, i ofera clinicianului vizibilitate si accesibilitate sporite
si faciliteaza controlul umiditatii din cavitatea bucala. Instrumentul dispune
de flexibilitate si elasticitate tridi ionale ridicate si il ajuta pe pacient sa
mentind gura deschisa fara efort. OptraGate este disponibil in marimile
Regular, Small, precum si Junior pentru copii cu varsta intre 5 si 10 ani.

Compozitie
Elastomer termoplastic (SEBS) si polipropilena.
OptraGate nu contine latex.

Indicatii

Indicat pentru diagnosticul dentar, I ive §i terapeutice
(in special pentru proceduri de restaurare, prepararea cavitatilor, curatarea
profesionald a dintilor, proceduri de diagnosticare, detartraj si planare
radiculard, tratamente de albire a dintilor, amprentare).

Contraindicatii

Utilizarea OptraGate este contraindicata

— in cadrul procedurilor de chirurgie si implantologie orald;

- daca pacientul prezintd alergie cunoscutd la oricare dintre componentele
OptraGate.

Descrierea procedurii

Materialul elastic al OptraGate se intinde prin intermediul a doua inele.

Inelul mai gros al dispozitivului se pozitioneaza in zona pliului gingivo-bucal,
in timp ce inelul mai subtire, cu doua proeminente, ramane in exteriorul
cavitatii bucale. Componenta elastica dintre cele doua inele acopera, in acest
fel, buzele pacientului si asigura retragerea acestora datorita fortei de
restabilire a inelelor (consultati Figura 1).



Fig. 1: OptraGate in pozitie, cu proeminentele indreptate in jos.
Nu afecteazd ocluzia pacientului.

1. Selectati OptraGate de marime adecvata. Marimea instrumentului
(R de la Regular, S de la Small sau J de la Junior) este indicata pe
ambalaj, precum si pe proeminenta din partea stanga a OptraGate.
Pentru un efect optim, va recomandam sa utilizati marimea cea mai
mare care se potriveste cavitatii bucale a pacientului.

2. OptraGate poate fi introdus atat din pozitia orei 12, cu pacientul intins,
cat si din pozitia orei 8, cu pacientul asezat drept (sau din pozitia orei 4,
daca clinicianul este stangaci).

3. Pentru a facilita pozitionarea, indreptati proeminentele in jos si apucati
inelul intern, mai gros, prin inelul extern, mai subtire. Inelul intern
trebuie tinut intre degetul mare si degetul mijlociu, presandu-le usor
impreund (consultati Figura 2).

=

Fig. 2: Apucarea corectd a inelului intern cu degetul mare si cel mijlociu.
i acest proces, inelul intern este usor comprimat.

4. Inelul intern, usor comprimat, este introdus, apoi, in coridorul bucal, intr-o
parte, astfel incat componenta elastica sa imbrace coltul gurii, iar inelul
extern sa ramand in exterior (consultati Figura 3).

Fig. 3: Inelul intern, mai gros, este pozitionat intre arcada dentara si coltul gurii.

5. Imediat ce OptraGate este fixat in pozitie intr-o parte, cealaltd parte este
introdusa in aceeasi maniera, indoind-o usor (consultati Figura 4).

Fig. 4: Inelul intern este pozitionat in spatele celor doud colturi ale gurii.

6. Ulterior, inelul intern este plasat in spatele buzelor inferioara si
superioard, iar OptraGate ajunge, astfel, in pozitia finald stabila
(consultati Figura 5). Inelul intern poate fi introdus cu mai multd usurinta
daca gura pacientului este relaxata.

Fig. 5: Pozitionarea finala in spatele buzelor inferioara si superioara.

Dacd, in cazuri individuale, inelul intern are tendinta de a aluneca afara din
pliul gingivo-bucal atunci cand gura pacientului este complet inchisa,

pentru a solutiona aceasta problema este suficientd, de obicei, pozitionarea
inelului intern mai adanc in interiorul cavitétii. Uneori, utilizarea unei marimi
diferite poate fi, de asemenea, o solutie.

Atunci cand este bine fixat in pozitie, OptraGate imbunatateste vizibilitatea
generald a campului de interventie si accesibilitatea acestuia. Miscarile
laterale ale mandibulei si deschiderea gurii cu amplitudini diferite pot asigura
spatiu suplimentar si acces la zona supusa tratamentului. In plus, puteti lasa
OptraGate in pozitie atunci cand verificati ocluzia.

7. Pentru a indeparta OptraGate, apucati inelul extern in zona inferioara cu
ajutorul unui prosop de hartie si ridicati-| usor pentru ca inelul intern sa
se desprindd din pliul gingivo-bucal inferior. (Figura 6). Apoi, inelul intern
poate fi indepartat cu usurinta din pliul gingivo-bucal superior si eliminat
in mod igienic folosind un prosop de hartie.

Fig. 6: indepértarea OptraGate
Note
- OptraGate nu este steril si, prin urmare, nu este adecvat pentru
utilizarea in cadrul procedurilor de chirurgie sau implantologie
orala.
- ® OptraGate este numai de unica folosinta.



- Nu trebuie reutilizat. Materialul nu este adecvat pentru sterilizare.
Agentii de curatare si dezinfectare pot afecta negativ materialul si pot
determina reactii nedorite in organismul pacientului.

- Atundi cand utilizati OptraGate in proceduri de albire a dintjlor, procedati
cu atentie deosebita pentru ca materialul de albire s& nu ajunga intre
instrument si tesuturile orale moi si pentru a preveni, astfel, aparitia unei
iritatii a pielii si a mucoasei.

- zrc OptraGate trebuie pastrat la temperaturi cuprinse in intervalul

5 ,ﬂ’ 2-28°C.

- Aceste instructiuni de utilizare sunt disponibile, de asemenea,

pe website-ul lvoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Nu lasati produsul la indemana copiilor!

Numai pentru uz stomatologic!

Materialul este destinat numai pentru uz stomatologic. Materialul va fi utilizat strict in conformitate cu
prezentele instructiuni. Producéitorul nu fsi asum responsabilitatea pentru daunele rezultate in urma
nerespectaril instructiunilor sau domeniulu de aplicare indicat. Utilizatorul este responsabil pentru
testarea compatibilitatii produselor precurn si pentru folosirea acestora in orice alt scop decat cel stipulat
inmod explicitin instructiuni. Descrierile i informatiile nu pot fi invocate drept clauze de garantie in
privinta caracteristicilor produsului si nu au caracter de obligativitate.

Onucanve

OptraGate® — KnuHUYecKkoe BCNOMOraTenbHoe CPefCcTBO, KOTOpoe obneryaet
focTyn k paboyemy nonto AnA Bpaua-cromaronora. 1o npucnocobnekne
YAIepXVBaeT ry6bl U LK BO BPeMA CTOMATONOTNYECKOro nevenna. Mpu
3TOM yny A 0630p, y A JOCTYN K P y nonio U nerve
0CYyWeCTBAALTCA KOHTPOMb 33 BNAXHOCTbIO B NONOCTY pra. bnarogapa
BbICOKOI TPeXMepHOI rMBKOCTH 1 AnacTUYHOCTI obecneunsaetca komcopt
NA NaLmeHTa U obneryaetca NpoLecc Neyenus, Korfa Heobxoumo
LNUTENbHOE BPEMA CU[IeTb C OTKPHITHIM PTOM.

Brinyckaetca B Tpex pasmepax: Regular (cpegnuit), Small (Mansiit) v Junior
(getckuit) gna peteit ot 5 o 10 ner.

Cocras
TepmonnacTuyHbiit dnacromep (SEBS) u nonunponunex
OptraGate He colepxuT narekca.

Mokasauua

Moka3aH K MCMONb30BaHMUIO NPY TepanesTUYECKOM, NPOChHUNaKTUYECKOM
W INarHoCcT4yeckoM CTOMaTonoruyeckom neyeHnn (OCOGEHHOZ Tepanua
nnom6upoBakus, NpenapupoBakie, NpocheccuonanbHas yucTka 3y6os,

06¢ 0 3y608, nony oTTUCKa).
MNpotuBonokasaxus

OptraGate Henb3sa UCMONb30BaTL NPK

—  0panbHO-XMPYPruyecknx YentocTHbIX NYeckux TBaX.

—  Np¥ MMeloWEiACA annepriv Ha komnoHeHTsl OptraGate.

MpumeHenne
JnactuyHblit Matepuan OptraGate HaTArMBaeTcs MeX[y [jByMA KOnbyamm.
Bonee Tonctoe konbLo HajjesaeTca Npyu paboTe ¢ nayueHTom
VMHTPaopanbHo B 06NacTv nepexofiHoil cknagku, B T0 BpeMs, kak Gonee
TOHKOE KOMbLO C IBYMA KPLINBIWKAMI HaXO[UTCA BHE POTOBOA NONOCTH.
HarsHyTaa MexXy KonbliaMu 3nacTyHas YacTb MOXeT YlepXuBath ry6sl
naumeHTa 1 BHTECHAET KOMblja Gnarofapa ycunuio, Co3atouieMycs B pesuHe
(cm. cpoto 1).

®oro 1: Hagerbii OptraGate ¢ KpbinblwKamu, HanpaseHHbIMU BHU3.
OKKIIO3VA He HapyweHa.

1. BbiGepute nogxopawmi pasmep OptraGate. Pasmep (R — regular
(cpepnuin), S — small (mansiit) unu J — Junior (petckuit)) o6o3HaueH
Ha ynakoske, a Takxe Ha kpbinbiwke OptraGate ¢ neBoit CTOpoHbI. [Ina
obecneyeHna ONTUMANLHOTO ChYHKLVOHUPOBaHWA, Mbl PEKOMEHyeM
NPUMeHATb HanBONbLNiA Pa3Mep, COOTBETCBYIOWMIA PTY NaLMeHTa.

2. HapesaHne MOXHO NPOBOJNTSL B NO3NLMK «12 YaCOBY, NaLMeHT
HaXO[JUTCA B NONOXEHUN «iexa», NGO B NO3NLUN «8 YacoB», Ha
CUEALEM NalyueHTe, TGO B NO3ULMM «4 Yaca» |NA nesued.

3. [Ina o6neryenma npolecca HafjesaHua Gonee TONCTOe MHTPaopanbHoe
KOMbL{0 0B6XBATHIBAETCA Uepe3 GoMee TOHKOE KCTPaopanbHoe, Mpu 3ToM
Kpbinbilukyu Op JONXHbI GbiTh bl BHU3.

Monb3osarens JONXEeH NOMEeCTUTb BHYTPEHHEE KOJbLO BEPXHUM U HUXKHUM
Kpaem Mex|ly 6onblWmim 1 CpeHUM nanbLem 1 cierka cxarts (cm. ¢oorto 2).

®oTo 2: 0 Konblia Mexfly Gonbinm
v cpefHum nansuem. IHTpaopasnbHoe KonbLo Npu 3TOM crerka CKMMaertcs.

4. Cnerka CXaroe MHTPaopansHoe KOMbLO BBOUTCA C OfJHOM CTOPOHbI B
6ykKanbHbili KOPUAOP, TakuM 06pa3oM, YTOBH 3NACTUUHbIE YacTyh Gbinn
OXBaueHbl YINOM PTa, a HapyXHOe KOMbLO HaXOUNOCh BHE POTOBOI
nonocty (3kctpaopansho) (cm. doto 3).

A
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070 3: Goriee TONICTOE MHTPAOPANHOE KOMbLIO 3a[BUTAETCA MEX[Y 3y6HbIM
PANOM U YIIOM pTa.




5. Kak tonbko OptraGate 3acpukcupyeTca C OfHOil CTOPOHEI, €ro HYXHO
TOYHO TaK Xxe Tb B NPOTI HOM yrny pTa, cnerka

n3ruan Konbyo (cm. ¢poto 4).

doto 4: KOnbLO B nonocTu pra.

6. 3aTem MHTpaopanbHoe KOMbLO BBOJUTCA 3 BEPXHIOK U HUXHIOIO Ty6Y,
8 pesynbrare yero OptraGate CBOE OKO 0e cTab!

nonoxetue (cm. choto 5). Mpu paccnabneHHom pre nayuenta
MHTPaopanbHoe KONbLo Nerye Npockanb3siBaeT U 3aHMMaeT
HeobxofuMyto no3uuumio.

®o10 5: OKOHYaTeNbHOE PacnonoXeHue 3a BepXHeit U HUXHeiA ry6oii.

Ecnn B oTflenbHbIX cnyyvasnx npu NOMHOM 3aKpblTUM pTa UHTpaopanbHoe
KOMbLIO HAYMHAET BbICKamnb3blBaTh U3 06NACTU HUXHEN I'y6|:|, yaue Bcero
J10CTaTOYHO NPOCTO NOMECTUTb rnyﬁxe WHTpaopanbsHoe KonbLo. B nobom
Cnyvae, MOXHO BOCNONb30BaThCA COOTBETCTBEHHO IPYrUM pa3mMepoMm.

Takum obpa3om pacnonoxerHoe npucnocobnexue OptraGate ynyywaer
0630p 1 focTyn K pabouemy nomio. MyTem natepanbHbIX JBUXEHIRA HUKHER
YenioCTy 1 WMPOKOTO OTKPHITUA PTa NaLMeHTa MOXHO JONONHUTENbHO
ysenuuuth pabouee none. [Ina KOHTpona okkniozum OptraGate

CHUMATb He Cnefyer.

7. [Ina u3sneuexns OptraGate cnefiyeT B3ATb C UCNONb30BAHUEM BYMaXHOI
cancpeTku IKCTpaopanbHoe KOMbLO CHU3Y U Cerka NOTAHYTb BBEPX, Tak,
4T0GbI MHTPAOPaNbHOE KOMbLIO BLILINO U3 HUXHEN NepexoHo CKnagkn.

(oo 6). 3atem Op nerko A U3 BEPXHel nepexoj
CKNajKu 1 TUrUeHNyHo yT PYeTca ¢ uc 7
canchetku
®oTo 6: M3Bneyenme OptraGate
Ykazanusa
- OptraGate He CTepUneH, N03TOMy OH He rOfUTCA ANA
ueno. npu op Pypruveckux u
MMNNAHTONOrMYECKUX BMEWATeNbCTBaX.
- OptraGate npej TONbKO [iNA OJHOP 0
nNpUMeHeHuA.
—  He MoXeT ucnonb3oBarbca nosTopHo. Matepuan He nogxoguT Ans
crey Yuctaupe n o HHbIE CPE[ICTBA MOTYT HEraTuBHO

NOBNUATL HA MaTepuan, a Takxe NpPUBeCTU K HeXenaTtenbHbIM peakunam
Yy nauuenta.

- B Ccnyvae ucnonb3oBaHua npu oTbenuBaHum 3y508 CNefnTb 3a TeM,
4T06bI OTGENMBalOL|ee CPefICTBO He nonano Mexjy OptraGate u MArKUMUI
TKaHAMMK, 3T0 NOMOXET npefynpenTb BOCNANeHna KoXu n
CNU3MCTON 060NOUKY.

- 22c OptraGate JONXeH XpaHUTLCA NPU TemnepaType

s 2-28°C.

- VIHCTPYKLMM 10 NPUMEHeHMI0 Takxe JOCTYMHbI Ha caiiTe

Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com)

XpaHuTb B MecTe, HeJJoCTyNHOM [ina fleTeit!
Toneko Ans NpUMeHeHNa B cTomatonorum!

3tor marepuan paxpaﬁovaM o wna 8 W JOMXeH UCONb30BaTHCA
c1poro 8 i no He HeceT B
cnyuae u Mavepuana ¢ WHCTPYKUAW W B it o6nact

Hecer s Marepuana v

IPUMEHEHUA ANA MOGHIX Lened, NPAMO He YKa3aHHbix & WHCTPYKUM. ONUCaHUA U NDUBEIeHHHE aHHHE
He ABTAOTCA FapaHTHeli CBOMCTE MTEPHana W He ABNAIOTCA OGA3ATENHBMM.

YKpaiHcbKoo

Onuc

OptraGate® — Lie JONOMiXHUiA 3aci6 1N KNHIYHOrO BUKOPUCTAHHA, WO
3abe3neuye 3pyuHui focTyn Jo poboyoro nona.

YTPUMYIOUN HaneXHUM YUHOM ry6H Ta LWOKY NPOTATOM CTOMATOSONYHUX
npouepyp, yei 3aci6 noninwye ornaj POTOBOT NOPOXHUHY, CpoULye foCTyn
110 Hel, a TaKOX [jonomarae KepyBaTy CTyneHeM ii 3B0N0XeHHs. MHyukuit Ta
enacTUyHKiA, Leit 3aci6 rapaHTye KOMAPOPTHI BifuyTTA ANA nauieHTis,
Jlonomaraiouu iM TpUMaTty poT BiJKpUTUM NPOTArOM NEBHOTO yacy. 3aci6
OptraGate JocTynHuit y TpboX po3mipax: Hopmanbhuii (Regular), manui
(Small) i guraumi (Junior) gna pitedt sig 5 po 10 pokis.

Cknap
Tepmonnactuynuit enactomip (SEBS) i noninponineH.
3aci6 OptraGate He MicTUTb naTekc.

MokasaHua

[lliarHocTnyHi, npotpinakmuni Ta TepanesTUYHi c‘rumamnoriuni npouenypu
(30kpema optonej penapy

npodpeciithe ouneHHA 3y6m nlarnocmqm npouenypu 3HATTA 3y6noro

KaMeHIo Ta ng ! 0 , 3HATTA BIﬂTVICKIB)




MNpotunokasaxxs

MpoTunokasaxHa |na BUKOPUCTaHHA 3acoby OptraGate :

—  iHTpaopanbHi Xipypriuxi Ta iMnnaxTanoriuki npoueaypw;

—  anepriuHi peakuii Ha 6yfib-Aky 3i cknaoux 3acoby OptraGate.

3acrocyBaHHa

Enactuunmit Matepian 3acoby OptraGate HaTAryETbCA MiX [|BOMa KinbLAMM.
ToBcTe Kinblie po3TalOBYETLCA B 06NACTI WiHO-ACEHHOI CKNafKHK,

a ToHKe (ocHaljeHe JBoMa KpUMbLAMM), — N03a MeXaMin POTOBOT NOPOXHUHN.
Enactnyna yacTHa Mix JBoMa Kinblamu obnarae ry6u nauiexta,
niTPUMYIOUN iX 3aBAKM NPYXHUM XapaKTepucTikam martepiany

(nue. puc. 1).

Puc. 1. 3aci6 OptraGate, po3TauoBaHuit KpUNbUAMM BHU3.
OKnIo3iA NajienTa He nopyweHa.

1. Bubepitb BifnosigHuit ponlp 3acoby OptraGate. Polep (R — HopMmanbHuiA,
S —manuii, J - ) Happy Ha a TaKox 0
Ha nisomy KpVInI:Lll 3acoby OptraGate. [Ina MakcuManbHoi ecpeKTUBHOCTI
PeKOMEH[J0BaHO BUKOPUCTOBYBATH 3acib Haitbinbworo
po3Mipy, AKuit Byjle 3pyYHUM [N naLjieHTa.

2. 3aci6 OptraGate MoxHa po3TawysaTit B no3uuii «12 rogux», konn
nawieHT nexutb, abo B MO3MLiT «8 rofuH», KON NauieHT cuuTh (AKWO
nikap npasiwa) un «4 rofuHu», AKWOo nikap niswa.

3. o6 nonerwuTin NpoLec po3MmilleHHs, TOBCTE iHTpaopanbHe KInbL[e
cnif 6pati yepes TOHKe eKCTf i BHU3).

BHYTpilHE Kinble crif yTpumysatu BenMKUM Ta cepean nanbuaMm,
Jlelwo cTuckaioum (ue. puc. 2).

Puc. 2. MpaBunbHe yTPUMaHHA IHTPaopanbHoro KinbUA BENMKMM i cepefiHim
nanbyAMu. [HTpaopanbHe Kisiblie feuo CTUCHyTe.

4. [lewo cTucHyTe iHTpaopanbHe Kinblie BBOAUTHCA B GyKanbHuit KOpUgop
TaKUM YUHOM, 06 enacTiuHa YacTuHa 3acoby oxonuna Ky pota,
a 30BHIlIHE KiNblie NMWWNOCA N03a MeXaMi POTOBOI NOPOXHUHM
(ms. puc 3).

’

Puc. 3. ToBcTe iHTpaopanbHe KinbLe po3TalioByETbCA MixX 3y6amu Ta KyTom pota.

5. lloitHo 3aci6 OptraGate 6ypje HapiitHO po3 3 0fpHoro 6oky, oro
cnifj PO3MICTUTH Y Np KyTi poTa, JOTPUMYHUUCH ONMCaHOT
BUlLe NPOLE[ypY Ta [lelo BUruHaioun (us. puc. 4).

Puc. 4. InTpaopanbHe Kinble po3TawoByeTbcA 3a 060Ma kyTamu poTa.

6. Micna uboro iHTpaopanbHe Kinblie BBOJUTLCA MiX BEPXHLOI Ta
HUXHBOIO ry6amu, yHacnifok yoro 3aci6 OptraGate Habysae ocTaTouHy
cTabinbHy no3uujto (fue. puc. 5). Po3TalyBaHHs iHTPaOPanbHoro Kinbus
Bifi6yBacThCA 6e3 3ycunb, AKWO POT NaljieHTa po3cnabnenmii.

Puc. 5. OcTaTouHe po3TallyBaHHA 3@ BEPXHLOIO Ta HUXHBOI rybamu.
B okpemux BUnajfjkax iHTpaopanbHe KinbLie MOXe BUCI3ATH i3 WiuHO-ACeHHOT
CKnafKu, KON NaLieHT NOBHICTIO 3aKpuBaE poT. Y TakoMy pasi MOXHa

CNpoByBaTH BCTABUTM IHTPAOpasbHe Kifble ramnbiue y NpUCiHOK. Takox
npo6emy MoXe yCyHyTU BUKOPUCTaHHA 3aco6y iHWOro po3mipy.

Hapiitto p it 3aci6 Opt ye ornaj i cnpouye foctyn
10 po6oyoro nona. Pyxi wj B Ta BiKpUTTA
poTa MOXyTb 3a6e3neynTy e Ginbiue po6oyoro npocmpy [Ins nepesipku

oknio3ii 3aci6 OptraGate BuiAmMaTyh He NOTPiGHO.

7. lllo6 BuitHaTK 3aci6 OptraGate, cifj yepe3 nanepoBy cepBeTky B3ATH
€eKCTpaoparbHe Kinblie 3a MOr0 HUXHIO YaCTUHY Ta [lew|o NOTArTH Horo
Bropy, W06 iHTpaopanbHe KinbLie BUMWNO i3 Wi4HO-ACEHHOT CKnajKu
(puc. 6). Micnsa Uporo iHTpaopanbHe Kinblie Nerko BUAMAETLCA 3 BEPXHBOT
U|iYHO-ACEHHOT CKNajKn ANA NOAanbIoi ririeHiuHoi yTunisauii 3
BUKOPUCTaHHAM NanepoBoi cepeTky.



suianh
Puc. 6. Buitmanna 3acoby OptraGate.

Mpumitkn
- 3aci6 OptraGate HecTepunbHuit, TOMy OT0 He MOXHa
BUKOPUCTOBYBATY Mifj YaC OPAMbHUX XIPYPiYHUX BTPYYaHb
ab0 iMnnaHToNoriYHMX NpoLefyp.
- 3aci6 OptraGate npusHaueHuii Tinbku [nA OfJHOPa3oBOro

BUKOPUCTaHHA.
~ Woro He MOXHa 3aCTOC0BYBATH N0BTOPHO. MaTepian Henpugarhuit na
CTe izaui. O Ta [le3iHchikytoui 3aco61 MOXYTb NOWKOJUTU

martepian i BUKnukaTin HebaxaHi anepriuni peakuii y nauiexra.

—  3a BuKOpUCTaHHA Nijj Yac BifbinioBaHHa 3y6is cniy 3anobiratn
NOTPaNNAHHIO BIGINIOIOUNX arenTis Mix 3acobom OptraGate i m'AKUMM
T poToBoi nop ey Tb WKIpY Ta
CNM30BY 0BOMNOHKY Bif| NOPa3HEHHA.

- /ﬂ,m OptraGate cnip 36epirat npu Temneparypi 2-28 °C.
s

- Li iHCTPYKLi 3 BUKOPUCTaHHA TaKOX [OCTYMHI Ha BeG-caiTi
komnasii Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

36epiratu B HeocTynHOMY AN iiTei micui!
Bukopucrosy Tinbky B 3y y yinax!

Lieik NPORYKT po3pOGeHit 1A BMKOPUCTZHHA B 3yGONiKyBaNbHik rany3i i Ma€ BUKOPHCTOBYBATHCA Tinbk
SiANOBIAHO 0 iH(POPMALT LORO HOTO BAKOPHCTaHHA. BAPOGHHK He Hece BIjTORfansHoTi 3a 36WTKW,
CIpWAHEHT BAKOPUCTZHHAM 3 IHLIOKD METOI0 Ta TaKi, O CTpHUMHITIACA BHACNIfOK HEBINOBIIHOTO BUKO

3 BMKOPUCTaHH. ONVCH it HaseleHi AaHi He MICTATb apanTii BRACTWBOCTeH MaTepiany.

Kirjeldus

Kliiniliseks kasutamiseks mdeldud OptraGate® on lisaabivahend, mis
voimaldab todpiirkonnale paremat juurdepaasu.

See tagab huulte ja poskede parema eemaletsmbamise hambaravi ajal,
voimaldab arstile paremat nahtavust ja juurdepéasu ning holbustab
suuddnest siilje aspireerimist. Seadmel on kolmemaotmeline painduvus
ja elastsus ning see tagab patsiendile mugavuse ja aitab patsiendil suud
avatuna hoida. OptraGate on saadaval tavalises, véikeses ja lastele
(vanuses 5-10 aastat) méeldud suuruses.

Koostis
Termopehmenev elastomeer (SEBS) ja poliipropiileen.
OptraGate on lateksivaba.

Naidustused

Sobib | ke di " loogilistel pi ;i lja
rawpr Juurid '(eeskén restu. i 'protseduuridel kaviteetide
et . o '

d|agnostlkaprotseduundel peridontiidi ravis, hammaste valgendamisel,
jaljendite votmisel).

Vastunaidustused

OptraGate i kasutamine on vastunaidustatud:

- suu kirurgilistel ja implantoloogilistel protseduuridel;

— kui patsiendil esineb teadaolev allergia OptraGate i mistahes
komponendi suhtes.

Protseduuri kirjeldus

OptraGate i elastset materjall venitatakse kahe ronga abil. Seadme paksem
rongas pai k bukaalse voldi piirk samas kui ohem
rongas, kuhu kuulub kaks margist, jaab suust véljapoole. Elastne komponent
kahe ronga vahel katab patsiendi huuled ja tagab suu avatuse tanu kahe
ronga laienemisele (vt joonis 1).

Joonis 1. Paigaldatud OptraGate, mérgised osutavad iilespoole. See ei takista
patsiendi hambuvust.

1. Valige sobiva suurusega OptraGate. Suurused (R on tavaline, S vaike ja J
lastele méeldud suurus) on triikitud pakendile, samuti OptraGate i vasaku

marglse peale Vahendi optimaalse funktsiooni
I ii suuga sobi kdige suurust.
2. OptraGate i vGib paigaldada | le patsiendile nii kella 12 asendist

kui ka pustiselt istuvale patsiendile kella 8 asendist (voi juhul kui arst on
vasakukaeline, kella 4 asendist).

3. Paigaldamise hdlbustamiseks peab kasutaja votma kinni paksemast
intraoraalsest rongast (mérgised allapoole suunatud) labi 5hema
ekstraoraalse ronga. Sisemist réngast peab hoidma paidla ja keskmise
sorme vahel ja see tuleb kergelt kokku suruda (vt joonis 2).

Joonis 2. Intraoraalse ronga dige hoidmine poidla ja keskmise sormega.
Intraoraalset rongast surutakse pisut kokku.

4. Kergelt kokkusurud intraoraalne rongas sisestatakse seejarel tihelt poolt
kaalsele, nii et elastne komy katab suunurga ja véline rongas
paikneb suust valjaspool (vt joonis 3).




Joonis 3. Paksem i rongas pai ja suunurga
vahele.

5. Kohe kui OptraGate on iihelt killjelt oma kohale paigutatud,
sisestatakse teine kiilg, seda sarnaselt kergelt painutades (vt joonis 4).

Joonis 4. Intraoraalne rongas paigutub kahe suunurga vahele.

6. Seejarel paigutatakse intraoraalne rongas alumise ja tlemise huule taha
— nii saavutab OptraGate oma I6pliku stabiilse asendi (vt joonis 5).
Intraoraalset rongast on voimalik kéige paremini paigaldada, kui
patsiendi suu on [ddvestunud.

A

Kui intraoraalne réngas peaks monel tiksikul juhul libisema suu téielikul
sulgemlsel glnglvobukaalsest voldist vaIJa pllsab tavallselt probleeml

Ise rnga
Manikord vib olla lahenduseks tmse suuruse kasutamine.

Joonis 5. Loplik paigaldamine ala- ja tilahuule taha.

Kindlalt paigutatud OptraGate parandab iildist vaadet ja juurdepéésu
toopiirkonnale. Alaldua lateraalsed liigutused ja suu avamine erineva nurgaga
voib voimaldada lisaruumi ning juurdepéésu ravitavale piirkonnale.
OptraGate i voib jatta ka oma kohale hambuvuse kontrollimise ajaks.

7. OptraGate i eemaldamiseks vtke paberratikuga ekstraoraalse ronga
alumisest osast kinni ja tostke réngast kergelt, nii et intraoraalne rongas
alumises gingivobukaalses voldis Iddveneb (vt joonis 6). Intraoraalse
rcnga v0|b seejarel ulemlsest glnglvobukaalsest voldist lihtsalt

a ja ieeniliselt minema visata.

Joonis 6. OptraGate i eemaldamine.

Mérkused
- OptraGate eiole sterulne ja seetdttu ei sobi kasutamiseks
kirurgilistel véi implanteerimi seotud p Juuridel.

- ® OptraGate on méeldud ainult tihekordseks kasutamiseks.

— Seda ei saa korduvalt kasutada. Materjal on steriliseerimiseks sobimatu.
Puhastus- ja desinfitseerimisvahenditel voib olla materjali kahjustav
toime ja need vGivad tekitada patsiendi suus soovimatuid reaktsioone.

- Hammaste valgendamise protseduundel kasutamlsel tuleb pddrata

ley sellele, et val | ei satuks Op ijasuu
pehmete kudede vahele, kuna see voib tekitada naha j ]a limaskestade
arritust.

- ,ﬂlm OptraGate i tuleb hoida temperatuuril 2-28 °C.
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- Kasutusjuhend on saadaval ka ettevdtte Ivoclar Vivadent AG
kodulehekiiljel (www.ivoclarvivadent.com).

Hoida lastele kattesaamatus kohas!

Kasutamiseks ainult hambaravis!

Materjal on mdeldud ainult hambaravis kasutamiseks. Toodet tuleb kisitseda rangelt toote
kasutusjuhendi jargi. Garantii ei kehti, kui kahjustus on tulenenud kasutusjuhend vdi kasutusala

eiramisest. Kui tooteid ei kasutata juhendi kohaselt, vastutab nende sobivuse ja kasutamise eest kasutaja.
Kirjeldus ja andmed ei tahenda mingit garantiid omadustele ega ole siduvad.

Apraksts

OptraGate® ir kliniskas nozimes papildlidzeklis, kas atvieglo piek|uvi mutes
dobumam.

St ierice dentalas procedaras laika zobarstam nodrosina ltpu un vaigu
retrakciju, labaku parredzamibu un piek|uvi, ka arf atvieglo mitruma kontroli
mutes dobuma. lerice, kurai piemit augstas kvalitates tris dimensiju
elastigums un pielagosanas spéja, pacientam nodrosina értu sajutu un
atvieglo ZokJa noturésanu atvérta stavokli. lerice OptraGate ir pieejama
3ados izméros: Regular (Normals), Small (Mazs) un Junior (B&ému) bérniem
vecuma no 5 lidz 10 gadiem.

Sastavs

Termoplastisks elastomérs (SEBS) un polipropiléns.

OptraGate nesatur lateksu.

Indikacija

lerice ir piemérota izmantosanai diagnostiskas, profilaktiskas un terapeitiskas
zobarstniecibas proceduras (it pasi restauracijas, kavitates sagatavosanas,



zobu tiridanas, d
kanalu zonas pulésanas, zobu balinas un estétiska izskata
procediras).

un zobu

ahnt

Kontrindikacijas

lerices OptraGate izmantoana ir kontrindicéta $ados gadijumos:

- mutes dobuma Kirurgiskas un implantu ievietosanas procedaras;

- ja pacientam ir zinamas alergiskas reakcijas pret kadu no ierices
OptraGate sastavdajam.

Procediiras apraksts

OptraGate elastigo materidlu izstiepj, izmantojot divus gredzenus. lerices
biezako gredzenu novieto starp lipam un smaganam, bet planakais
gredzens, kura ir iestradatas divas cilpas, paliek arpus mutes dobuma.
Elastigais materidls starp abiem gredzeniem atspiezas pret pacienta lipam,
bet abu gredzenu atgriesanas spéks nodrosina retrakciju (skatiet 1. attélu).

1. attéls: OptraGate novietojums ar uz leju vérstam cilpam.
Ta netraucé pacienta okluziju.

1. lzvélieties pareiza izméra OptraGate. lzmérs ir uzdrukats uz iepakojuma
un uz ierices OptraGate kreisas cilpas (R apzimé normalu, S — mazu
un J — bérnu izméru). Lai nodrosinatu optimalu lietojumu, ir ieteicams
izmantot lielako izméru, ko var ievietot pacienta mutes dobuma.

2. lerici OptraGate var ievietot tie3i no augsas uz leju (no plkst. 12:00
pozicijas), ja pacients atrodas gujus stavokl, vai no saniem (no plkst.
08:00 pozicijas), ja pacients atrodas sédus stavoklf (vai arf no plkst.
04:00 pozicijas, ja arsts ir kreilis).

3. Lai atvieglotu ierices ievietosanu, vérsot cilpas uz leju, specialistam ir
jasatver biezako, mutes dobuma iekSpusé eso3o, gredzenu caur planako,
arpusé esoso gredzenu. lek3gjais gredzens jasatver starp 1kski un vidéjo
pirkstu un viegli jasaspiez (skatiet 2. attélu).

2. attéls: pareiza iek3¢ja gredzena satverSana ar tkski un videjo pirkstu. lekséjais
gredzens ielik3anas laika tiek viegli saspiests.

4. P&c tam viegli saspiestais iek3gjais gredzens tiek ievietots vaigu
priekSpuse ta, lai elastigais materials saskartos ar lapu kaktini
un arejals gredzens atrastos arpus mutes dobuma (skatiet 3. attelu)

’

3. attéls: biezakais, iek3éjais gredzens atrodas starp zobiem un lapu kaktiniem.

5. Kad ierice OptraGate ir stingri nostiprinata viena pusg, tada pasa veida,
nedaudz saliecot, ievietojiet otru pusi (skatiet 4. attélu).

4. attéls: ierices iek3éjais gredzens atrodas mutes dobuma aiz abiem lupu kaktiniem.

6. Lidzigi ieksgjo gredzenu ievieto aiz apak$éjas un augséjas lupas, un ierice
OptraGate ienem tas galigo, stabilo stavokli (skatiet 5. attélu). lekséjo
gredzenu var ievietot weglak ja pacienta Zoklis nav sasprmdzmtats

5. attéls: galigais novietojums aiz aug3gjas un apaksgjas lupas.

Atseviskos gadijumos, ja Zoklis tiek saklauts pilniba, iek3gjais gredzens médz
izslidét no novietojuma starp lupam un smaganam. Tad $o problému parasti
var atrisinat, iek$éjo gredzenu ievietojot dziJak mutes dobuma priekstelpa.
Dazos gadijumos var noderét ari cita izméra ierices izmantoSana.

Dro3s ierices OptraGate novietojums uzlabo visparéjo procedaras lauka
parredzamibu un piek|uvi tam. Zok|a lateralas kustibas un virzisana dazados
lenkos var nodrosinat papildu vietu un piekjuvi procedras zonai. lerici
OptraGate var arf neiznemt, parbaudot okluziju.

7. Lai ierici OptraGate iznemtu, satveriet aréja gredzena apak3gjo daju
ar papira dvieli un nedaudz paceliet uz augsu ta, lai ieks&jais gredzens
atbrivotos no novietojuma starp lapam un smaganam. (6. attéls). lekséjo
gredzenu var viegli iznemt no novietojuma starp lapam un smaganam un
utilizét higiéniska veida, izmantojot papira dvieli.



6. attéls: ierices OptraGate izpemsana

Piezimes
- OptraGate nav sterila ierice, tapéc ta nav piemérota
@ izmanto3anai kirurgiskas vai implantu ievietosanas procediras.

- lerice OptraGate ir p. tikai vi

- To nedrikst lietot atkaroti. Tas materidls nav piemérots sterilizésanai.
Tirisanas un dezinfekcijas lidzek|i var kaitigi ietekmét materialu un
tadgjadi izraisit pacientam nelabvéligas blakusparadibas.

- Jaierice tiek izmantota zobu balinasanas procedaras, ir japievers
uzmaniba, lai balinasanas materials nenonak starp ierici OptraGate un
mutes dobuma mikstajiem audiem, kas var radit adas un glotadas
kairinajumu.

- /H,I;;; lerice OptraGate ir jauzglaba 2-28°C temperatara

<
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- Si lieto$anas instrukcija ir pieejama arf uzpémuma
Ivoclar Vivadent AG timek|a vietné (www.ivoclarvivadent.com).

Glabajiet bérniem nepieejama vieta!
Izmantot tikai zobarstnieciba!

Materials paredzéts izmantosanai tikai zobarstnieciba. Materials ir jsizmanto tikai saskana ar lietoanas
instrukciju. RaZotajs neuznemas nekadu atbildibu par bojajumiem, kas radusies, izmantojot materialu
neatbilstosi lietosanas instrukcija sniegtajiem noradijumiem vai paredzétajam nolakam. Produkta
izmantotaja pienakums ir parbaudit produkta piemérotibu un lietot produktu atbilstosi instrukcija
paredzétajam mérkim. Apraksti un noraditie dati nav uzskatami par jebkada veida izstradajuma fpasibu
garantiju un nav saistosi.

Aprasas

,OptraGate® “ yra pagalbiné klinikiné priemoné, padedanti lengvai pasiekti
darbo lauka.

Ji prilaiko lupas ir Zandus gydant dantis, gydytojui tampa lengviau juos
matyti ir pasiekti, bei kontroliuoti drégme burnos ertméje. Dél didelio
trimacio lankstumo ir elastingumo jtaisas uztikrina pacientui komfortg ir
padeda islaikyti burng atidaryta. , OptraGate" gaminamas siy dydziy:
,Regular” (vidutinis), ,Small” (mazas) ir ,Junior” (vaikiskas, vaikams nuo
5 iki 10 mety amziaus).

Sudétis
Termoplastinis elastomeras (SEBS) ir polipropilenas.
,OptraGate" sudétyje néra latekso.

Indikacija

Tinka naudoti diagnostikai, prevencinéms ir gydomosioms odontologinéms
procedaroms (ypac restauracinéms procediiroms, ertméms paruosti,
profesionaliam danty valymui, diagnostikos procediroms, apnasoms ir
3aknims valyti, dantims balinti, atspaudams daryti).

Kontraindikacijos

.OptraGate” naudojimas kontraindikuotinas

- atliekant burnos chirurgijos ir implantavimo procedras;

- jeigu nustatyta, kad pacientas alergiskas bet kuriai sudedamajai
,OptraGate” daliai.

Procediiros aprasas

Elastiné , OptraGate” medziaga jtempiama dviem Ziedais. Storesnis jtaiso
Ziedas uzdedamas danteny ir zandy raukslés srityje, o plonesnis, kuriame
yra du sparneliai, lieka burnos i3oréje. Tokiu badu tarp dviejy Ziedy jtempta
elastiné dalis apima paciento lpas ir jas atitraukia grjztamaja Ziedy jéga
(zr. 1 pav.).

et |
1 pav.: uzdétas ,OptraGate” su zemyn nukreiptais sparneliais.
Jis netrukdo paciento okliuzijai.

1. Pasirinkite tinkamo dydzio , OptraGate". Dydis (R — ,Regular” (vidutinis),
S—,Small” (mazas) arba J — , Junior” (vaikiskas) nurodytas ant
pakuotés, o taip pat ant kairiojo , OptraGate “ sparnelio. Siekiant
uztikrinti optimaly veikima rekc juojame naudoti didziausio paciento
burnai tinkancio dydzio jtaisa.

2. ,OptraGate” galima deti tiek i$ , 12 valandos” pozicijos pacientui gulint,
tiek i$ , 8 valandos” pozicijos pacientui sédint (arba ,4 valandos”
padeties, jeigu gydytojas yra kairiarankis).

3. Kad baty lengviau uzdeéti storesnis intraoralinis Ziedas suimamas per
plonesnj intraoralinj Zieda, sparneliai lieka nukreipti Zemyn. Naudotojas
3velniai spausdamas turi laikyti vidinj Zieda tarp nykstio ir didziojo pirsto
(zr. 2 pav.).

2 pav.: teisingas intraoralinio Ziedo laikymas tarp nykscio ir didZiojo pirsto.
Intraoralinis Ziedas laikomas 3iek tiek suspaustas.



4. Siek tiek suspaustas intraoralinis Ziedas viena puse jvedamas j bukalin
koridoriy taip, kad elastiné dalis apimty burnos kampa, o i3orinis Ziedas
baty burnos iSoréje (zr. 3 pav.).

3 pav.: storesnis intraoralinis Ziedas jstumiamas tarp danty ir burnos kampelio.

5. Kai tik ,OptraGate” uZfiksuojamas vienoje puséje, kita puse reikia jkisti
tokiu pat bidu, Zieda Siek tiek sulenkiant (zr. 4 pav.).

4 pav.: intraoralinis Ziedas jstatytas tarp abiejy burnos kampuciy.

q

6. Potoir linis Ziedas j uZ virsutinés ir apatinés lapy, tokiu
badu ,OptraGate" uzima galutine, stabilig padétj (zr. 5 pav.). Intraoralinj
Zieda lengviau jstatyti kai pacientas atpalaiduoja burng.

5 pav.: galutinis jstatymas uz apatinés ir virutinés lupy.

Jeigu atskirais atvejais visiskai uztiaupiant burna intraoralinis Ziedas pradeda
slysti is danteny ir Zandy raukslés srities, paprastai problema issprendziama
tiesiog jstumiant intraoralinj Zieda giliau. Kartais taip pat galima panaudoti
kito dydzio Zieda.

Tvirtai jstatytas , OptraGate” pagerina bendra vaizda ir prieiga prie darbo
lauko. Lateraliniais apatinio zandikaulio judesiais ir jvairiu kampu atidarant
burng prieiga galima pagerinti dar labiau. , OptraGate "

nebdatina nuimti net tikrinant okliuzija.

7. Norint iSimti ,OptraGate" reikia suimti apatine ekstraoralinio Ziedo
dalj popierine servetéle ir ja Siek tiek pakelti, kad intraoralinis Ziedas
atsilaisvinty i$ apatinés danteny ir Zandy raukslés (zr. 6 pav.). Paskui
intraoralinj Zieda lengva iimti i$ virsutinés danteny ir zandy raukslés ir
higieniskai pasalinti naudojant popiering servetéle.

6 pav.: ,OptraGate " i§émimas

Pastabos

- ,OptraGate” yra nesterilus, todél netinka naudoti
atliekant burnos chirurgijos arba implantavimo procediras.

- ® .OptraGate" skirtas naudoti tik vieng karta.

- Jo pakartotinai naudoti negalima. Medziaga netinkama sterilizuoti.
Valomosios ir dezinfekuoj ios medziagos gali neigiamai paveikti
medziaga ir sukelti pacientui nepageidaujamas reakcijas.

— Naudojant Zieda danty balinimo procedaroms reikia saugotis, kad tarp
OptraGate ir minkstyjy burnos audiniy nepatekty balinamosios
medziagos, tai padés iSvengti odos ir burnos gleivinés sudirginimo.

- /ﬂ,l,;.; OptraGate turi bati laikomas 2-28 °C temperataroje.
2z
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- Sias naudojimo instrukcijas taip pat galima rasti
Ivoclar Vivadent AG tinklalapyje (www.ivoclarvivadent.com).

Laikyti vaikams neprieinamoje vietoje!
Vartojamas tik odontologijoje!

Med#iaga buvo sukurta naudoti tik odontologijoje. Apdorojimas turi bati atliekamas tiksliai laikantis
naudojimo informacijos. Mes neatsakome u? ala, atsiradusia nesilaikant instrukcijos arba nustatytos
naudojimo paskirties. Naudotojas atsako uZ produkty tinkamumo patikrinima ir naudojima pagal paskirt,
kuri aiSkiai néra nurodyta instrukcijose. Aprasai ir duomenys nesuteikia garantijos priedams i néra
ipareigojantys.
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